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Apresentacao

A série Em.formagdo: cadernos de iniciagcdo cientifica e tecnoldgica
do IFG foi inspirada no Prémio destaque de Iniciacdo Cientifica e Tecno-
l6gica do CNPq, que premia anualmente os melhores trabalhos desenvol-
vidos por bolsistas de Iniciacdo Cientifica e Tecnologica em trés grandes
areas: 1) Ciéncias Exatas, da Terra e Engenharias; 2) Ciéncias da Vida, que
engloba as Ciéncias Agrarias, Bioldgicas e da Saude; e 3) Ciéncias Huma-
nas e Sociais, Letras e Artes.

O Programa de Iniciacao Cientifica e Tecnologica do IFG, que teve
inicio em 2006, é constituido pelo Programa Institucional de Bolsas de
Iniciagcao Cientifica (PIBIC), Programa Institucional de Bolsas de Inicia-
cdo Cientifica nas A¢des Afirmativas (PIBIC-Af), Programa Institucional
de Bolsas de Iniciacdo em Desenvolvimento Tecnologico e Inovacéo
(PIBITI), Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica no
Ensino Médio (PIBIC-EM) e Programa Institucional de Voluntarios de
Iniciagao Cientifica (PIVIC).

Este programa concede bolsas de iniciagdo cientifica e tecnologica
para alunos dos cursos técnicos e superiores do IFG, e tem como obje-
tivo complementar o ensino dos estudantes da Instituicdo, oferecendo
a oportunidade de descobrirem como a ciéncia é construida, como o
conhecimento é adquirido, a partir de sua participacdo nas atividades
praticas e tedricas no ambiente de pesquisa.

Para a composicao deste terceiro volume da série Em.formacao, os
trabalhos desenvolvidos no periodo de agosto de 2015 a julho de 2016
foram selecionamos a partir da avaliagdo do resumo estendido subme-
tido ao 102 Seminario de Iniciacdo Cientifica e Tecnoldgica do IFG, que
deveria ter sido realizado no Campus Luziénia, no periodo de 25 a 28
de outubro de 2016. Embora o Semindrio ndo tenha ocorrido, devido ao
movimento paradista ocorrido na Instituicdo, a Pro-Reitoria de Pesquisa
e Pos-Graduacdo manteve a proposta de premiacdo e divulgagdo dos
trabalhos destaques da iniciagcédo cientifica e tecnologica desenvolvidos
no periodo de agosto de 2015 a julho de 2016.

Para isso, quinze estudantes, juntamente com seus orientadores,
foram convidados a redigir um artigo, que apds a avaliacdo realizada
pelo Comité Interno de Iniciacdo Cientifica e Tecnologica, selecionamos
dez textos que compdem a presente coletanea, sendo: quatro da area de



Apresentacao

Ciéncias Exatas, da Terra e Engenharias; trés da area de Ciéncias Biologi-
cas, Agrarias e da Saude; e dois da area de Ciéncias Humanas e Sociais,
Letras e Artes.

Esperamos com estes textos disponibilizar para os leitores uma
pequena amostra das pesquisas desenvolvidas no Programa Institucional
de Bolsas de Iniciagdo Cientifica e Tecnologica do IFG, servindo néo so
como uma forma de divulgacdo da producdo cientifica da Instituicdo,
mas também como forma de incentivo a outros alunos e servidores para
participar deste relevante Programa.

Ruberley Rodrigues de Souza
Pro-Reitor de Pesquisa e Pos-Graduagado
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Caracterizacao fisico-
quimica e pesquisa de
adulterantes quimicos
em leite comercializado
de forma informal

no municipio de
ltumbiara/GO

Jaqueline Souza Paz

Carita Hoanefer Silva
Simone Machado Goulart
Jodo Paulo Victorino Santos

Resumo

Este trabalho avaliou e caracterizou o
leite comercializado de forma informal
no municipio de Itumbiara/GO, verifi-
cando as possiveis fraudes, reveladas
pela presenca de adulterantes quimicos
que podem causar prejuizos econéomi-
cos e danos a saude dos consumido-
res, e mapeando as ag¢des da Vigilancia
Sanitéria (Visa) ante o comércio de leite
informal. De acordo com a legislagdo
brasileira, produtos de origem animal
como o leite devem passar pela fiscali-
zacdo da agéncia sanitaria do governo
antes de serem levados para consumo.
O comércio clandestino de leite cru, sem
fiscalizagdo, representa uma importante
questdo de saude publica, pelos riscos
que pode acarretar a saude dos con-
sumidores. Apesar de proibido desde a
década de 1950, em muitos municipios
brasileiros, o comércio clandestino de
leite ainda é realizado de forma muito
intensa e em condi¢cdes de higiene e
conservagado muito precarias, o que faz
ser comum encontrar redutores de aci-
dez, conservadores e outros residuos no

leite. Segundo Regulamento de Inspe-
¢do Industrial e Sanitaria de Produtos de
Origem Animal (RISPOA), é proibido o
uso de substancias quimicas na conser-
vagao do leite, e a adigdo dessas subs-
tancias € considerada fraude. Encon-
tramos em nossa pesquisa a venda de
leite cru diretamente ao consumidor em
cinco bairros da periferia do municipio
de Itumbiara/GO. Amostras desses lei-
tes foram analisadas em trés periodos
diferentes para caracterizacdo fisico-
-quimica e identificacdo de adulterantes
quimicos. Todas as amostras estavam
irregulares em relagdo as condigdes
de refrigeragdo e de higiene, algumas,
inclusive, apresentaram elevada acidez.
Nédo foram encontrados contaminan-
tes quimicos, porém sua auséncia nao
indica que as amostras estejam em con-
formidade com os padrdes de consumo,
uma vez que se trata de um comércio
informal, considerado ilegal pela legis-
lacdo federal, que, portanto, deve ser
combatido com uma maior fiscalizagdo
desses produtos.

Palavras-chave: Comércio informal de leite. Adulterantes quimicos. Analises

fisico-quimicas.
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Introducao

O comércio de leite cru, sem qualquer tratamento térmico e con-
trole de qualidade, é bastante comum no Brasil, o que faz com que a
preocupacdo com a qualidade do leite seja crescente. Segundo Amaral e
Santos (2011), a auséncia de tratamento do leite traz diversos problemas
a saude publica, além de resultar em problemas de ordem econdmica.

A andlise quimica do leite tornou-se muito importante para garan-
tir a qualidade e o desenvolvimento de produtos em laticinios. Nesse
sentido, determinar a composicdo do leite é um dos fatores funda-
mentais para garantir a qualidade nutricional desse alimento e realizar
as devidas adequacgdes para O processamento e o consumo humano
(SILVA et al., 2008).

As analises fisico-quimicas que devem ser realizadas no leite sdo:
teste do alcool; determinacdo do pH; acidez; densidade; determinacéo
da adicdo de agua por crioscopia eletrdnica; teor de gordura; lactofiltra-
cdo; extrato seco total (EST); e extrato seco desengordurado (ESD), além
de investigacdo de fraudes por adulterantes quimicos como perdxidos,
formol, hidréxido de sddio e outros (BRASIL, 2011).

Por se tratar de um produto perecivel e de alto valor nutricional, o
leite merece atencdo especial em todas as etapas de seu uso (producéo,
beneficiamento, comercializacdo e consumo), pois estard sempre sujeito
auma série de alteracdes, devido a sua constituicdo rica em nutrientes e &
presenca natural de enzimas e microrganismos. O comeércio clandestino,
sem fiscalizagdo, ainda é realizado de forma muito intensa e em condi-
¢des de higiene e conservagdo muito precarias, 0 que torna comum o
fato de encontrar redutores de acidez e outros residuos no leite, além de
alta acidez e condicdes precarias de comercializacdo (MENDONCA et al.,
2009; MOTTA et al,, 2015).

O objetivo do presente trabalho foi caracterizar o leite comerciali-
zado de forma informal no municipio de Itumbiara/GO a partir de ana-
lises fisico-quimicas, com vista a identificacdo de adulterantes quimicos
de acidez, densidade e conservadores. Nossa motivacéo foi o fato de a
venda do leite cru, isento de qualquer tratamento térmico e sem fisca-
lizacdo sanitdria, poder causar prejuizos econdmicos e, principalmente,
danos a saude dos consumidores.
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Comércio Informal de Leite no Brasil

Segundo o Regulamento de Inspecado Industrial e Sanitaria de Pro-
dutos de Origem Animal (RIISPOA), os produtos de origem animal como
o leite devem passar pelo crivo da Agéncia Sanitaria do governo antes de
serem levados a0 consumo.

De acordo com Venturini, Sarcinelli e Silva (2007, p.1), o RIISPOA,
em seu artigo 475, define o leite como um “produto oriundo da ordenha
completa, e ininterrupta, em boas condi¢des de higiene, de vacas sadias,
bem alimentadas e descansadas” e estabelece que “o leite de outros ani-
mais deve denominar-se segundo a espécie de que proceda”.

A venda de leite cru diretamente ao consumidor é proibida no Bra-
sil desde a década de 1950 pelo Decreto n.1.283, de 18 de dezembro de
1950, e pelo Decreto n.30.691, de 29 de margo de 1952 (BRASIL, 1996).

A partir da Instru¢do Normativa n.51, publicada no ano de 2002, a
qualidade do leite passou a ser classificada seguindo padrdes rigidamente
estabelecidos, que validam o produto para o consumo tanto no mercado
nacional quanto no mercado internacional. Segundo essa normativa, a
qualidade esta diretamente ligada as composi¢des fisico-quimicas bem
como aos niveis microbiologicos presentes no leite (FREIRE, 2006). Em
2012, passou a vigorar a Instru¢do Normativa n.62, que alterou a Instru-
¢do Normativa n.51, instituindo pardmetros mais rigorosos para a quali-
dade do leite (BRASIL, 2011).

Conforme Montanhini e Hein (2013), o consumo de leite cru gera
preocupacado com a saude dos consumidores, pois o produto vendido de
forma inadequada pode estar vinculado a uma série de doencgas transmi-
tidas por alimentos. O comércio desse produto € uma pratica comum no
Brasil, associada a fatores culturais, regionais e sociais. Apesar do perigo
que esse tipo de produto pode representar para a saude de quem os con-
some, aspectos como precos baixos e praticidade, além da velha crenca
de que o leite cru, vindo diretamente do produtor, € mais saudavel que
o industrializado, levam os consumidores a consumir leite in natura sem
nenhum tratamento térmico (BERSOT et al., 2010).

Qualidade e importancia do leite

As maiores preocupag¢des quanto a qualidade na producdo e na
comercializacdo doleite estdorelacionadascomosresultados encontrados
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nas analises fisico-quimicas do produto, que sdo diretamente associa-
das a conservagao, ao tipo de tratamento térmico e a integridade fisico-
-quimica, a adicao de substancias e a retirada de algum de seus compo-
nentes. A possivel adicdo de substancias quimicas € o que preocupa as
autoridades higiénicas sanitarias no Brasil e no mundo, devido aos riscos
oferecidos a saude dos consumidores (SILVA et al., 2008).

Trata-se de uma grande ameaca a saude publica, visto que, segundo
a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a venda do produto veicula diver-
sas doengas bacterianas e virdticas, as quais merecem atencdo especial
por serem as que representam maiores ocorréncias entre os consumido-
res de leite origindrio de um mercado informal (MENDES, 2010).

Tronco (2008) argumenta que o controle da qualidade fisico-qui-
mica do leite é de fundamental importancia para a garantia da saude da
populagdo. O leite de qualidade deve apresentar composicdo quimica
(solidos totais, gordura, proteina, lactose e minerais), microbioldgica
(contagem total de bactérias e patdgenos), organoléptica (sabor, odor,
aparéncia) e numero de células somaticas que atendam aos parametros
exigidos internacionalmente, além de ser isento de conservadores ou
adulterantes quimicos (RIBEIRO; STUMPF JUNIOR: BUSS, 2000).

Fraudes em Leite

Segundo o Regulamento de Inspecao Industrial e Sanitaria de Pro-
dutos de Origem Animal (RIISPOA), artigo 514, é proibido o uso de subs-
tancia quimica na conservacao do leite, o que é reforcado pela Instru-
cdo Normativa n.62, ao vetar a utilizacao de qualquer aditivo que possa
alterar as caracteristicas reais do leite. Portanto, a adicdo de substancias
estranhas ao leite é considerada fraude. Sovinski et al. (2014) apresentam
relatos de varias substancias utilizadas pelos produtores e pelas industrias
com o intuito de mascarar a ma qualidade do leite. Entre essas substan-
cias, as mais comuns tém sido: a agua, utilizada para aumentar o volume
do leite; o perdxido de Hidrogénio, que impede o crescimento de micror-
ganismos, € o bicabornato de sodio e outros redutores, empregados para
neutralizar possivel acidez (TRONCO, 2008).

A adicéo de solugdes alcalinas ao leite tem como objetivo aumentar a
conservacao, diminuir e estabilizar aacidez. Segundo Oliveira e Santos (2012),
a presenca dessas substancias também pode ser ocasionada devido a falha
no processo de higienizacdo e sanitizacdo dos equipamentos e utensilios.
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Os conservantes como o formol e o perdoxido de hidrogénio séao utiliza-
dos para reter o crescimento microbiano. Dessa forma, a carga micro-
biana elevada demonstra alteracao no leite, indicando também um risco
para a populagdo que consomem o leite clandestino fraudado (AGNESE,
2002). Ja os reconstituintes de densidade objetivam mascarar a adigdo
de agua ao produto e, de acordo com a Instrucdo Normativa n.62, néo
sdo permitidos nenhum tipo de substancia estranha que pode alterar as
caracteristicas reais do leite (BRASIL, 2011).

Materiais e métodos

O experimento foi conduzido no municipio de Itumbiara/GO, com
as amostras coletadas no més de abril de 2016, armazenadas em frascos
de vidro esterilizados, acondicionados em caixas térmicas com gelo e
encaminhadas para analise imediatamente.

Acoes de fiscalizagao sanitaria, levantamento
do comércio e coleta de amostras

Para verificar a fiscalizacdo do leite comercializado de forma infor-
mal no municipio de Itumbiara/GO, foi realizada uma entrevista com um
representante da Vigilancia Sanitaria (Visa) do municipio que forneceu
dados sobre acdes para o combate e/ou a regulamentacdo dessa forma
de comércio, os quais foram descritos nos resultados.

Foi feito um levantamento da comercializacdo informal de leite
cru em cinco bairros diferentes do municipio de Itumbiara/GO visando
detectar a presenca de estabelecimentos que comercializem o produto
no centro e na periferia.

As amostras foram coletadas em duplicata em cada um dos cinco
pontos de venda detectados no levantamento. As coletas foram realiza-
das em trés etapas diferentes, totalizando 30 amostras, que foram iden-
tificadas, armazenadas em recipiente de vidro estéril e em caixas refrige-
radas, e encaminhadas para o Laboratério de Quimica do IFG/Campus
[tumbiara para imediata realizacdo das analises.

Analises fisico-quimicas para caracterizacao do
leite e pesquisa de adulterantes quimicos

Para avaliar a caracteristica fisico-quimica do leite foram realizados
0s seguintes testes: de Alizarol (72°GL e 80°GL), para medir a estabilidade



Caracterizagao fisico-quimica e pesquisa de adulterantes quimicos em

16 ) . ) L )
leite comercializado de forma informal no municipio de [tumbiara/GO

das proteinas em presenca de etanol, em que partes iguais de leite e Ali-
zarol sdo misturadas (BRASIL, 2006); de acidez titulavel, em que 10ml de
leite s&o titulados com solucdo padronizada de NaOH (BRASIL, 2006);
de densidade, para indicar leite fraudado com agua e/ou reconstituin-
tes, utilizando o método do termolactodensimetro (BRASIL, 2006); de
crioscopia, empregando o crioscopio eletrénico para deteccdo do leite
fraudado com agua (BRASIL, 2006); de gordura, pelo método do butird-
metro, considerando que, para ser comercializado, o leite deve conter
no minimo 3,0% de matéria gorda lactea (BRASIL, 2006); de lactofiltracdo
(BRASIL, 2006), para verificagdo de impurezas no leite, utilizando papel
de filtro e ESD (Extrato Seco Desengordurado), medido pela relagdo entre
a gordura e a densidade no disco de Ackermann (PEREIRA et al, 2001;
BRASIL, 2006).

Com o objetivo de avaliar a presenca de adulterantes quimicos
foram realizados testes qualitativos para deteccdo de redutores de acidez
(bicarbonato de soédio e hidroxido de sodio), detecgdo dos conservadores
(formol, cloro, hipoclorito de sédio e peroxido de hidrogénio) e deteccao
de reguladores de densidade (sacarose, cloretos e amido) (PEREIRA et al.,
2001; BRASIL, 2006).

Na analise de bicarbonatos de sodio, Sml de leite foram misturados
a 10ml de alcool absoluto e 6 gotas de acido rosolico 1%. A cor verme-
lhada carmim indica a adi¢cao de bicarbonato de sodio; ja a cor alaranjada
indica sua auséncia. No teste para hidroxido de sodio, 5ml de leite foram
colocados em um tubo de ensaio, em que foram adicionadas 4 gotas de
azul de bromotimol. O resultado sera positivo quando aparecer a colora-
cdo esverdeada e negativo quando a coloragédo for amarelada.

Para a analise de formol, 5ml de leite foram misturados em um tubo
de ensaio a 2ml de acido sulfurico 50% e 1ml de percloreto férrico 2%.
Aqueceu-se a mistura até ebulicdo, com o fim de observar o resultado:
positivo (cor violeta) e negativo (cor amarela). Para analisar cloro e hipo-
clorito de sodio, em um tubo de ensaio, misturaram-se 5ml de leite com
0,5ml de solugdo de iodeto de potassio 10% e agitou-se a mistura. O apa-
recimento da coloragdo amarela indicaria a presencga de cloro livre. Se
ndo houver mudanga na coloracdo, pesquisa-se a presenca de hipoclo-
ritos adicionando ao mesmo tubo 4ml de soluc¢do de acido cloridrico,
colocando a mistura em banho-maria a 80°C por 10 minutos, e posterior-
mente esfriando-a em agua corrente. O aparecimento de coloragdo ama-
relada indicaria a presenca de hipocloritos. Para detectar a adulteracéo
por adicao de agua oxigenada, foram misturados 2ml de leite e 2ml de
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guaiacol 1% em um tubo de ensaio. A cor salmao indicaria a presenca de
agua oxigenada; ja a persisténcia da cor branca indicaria que ndo houve
adicdo de agua oxigenada.

Na analise de sacarose, transferiu-se 1ml de leite para um tubo de
50ml e foram adicionados 1ml de &cido cloridrico PA e 0,1g de resorcina.
Agitou-se a mistura, ficou em banho-maria por 5 minutos. Na presenca
de sacarose, apareceria uma coloracdo avermelhada. Para verificacdo
da presenga de cloretos, em um tubo de ensaio, foram misturados 10ml
de leite com 0,5ml de cromato de potassio a 5% e 4,5ml de solucédo de
nitrato de prata 0,1N. Tem-se resultado positivo quando a coloracao ficar
amarela, o que indica a presenca de cloretos em quantidades superiores
a faixa normal (0,08 a 0,1). Na avaliacdo da presenca de amido, foram
transferidos 10ml de leite para um tubo de ensaio, que foram aquecidos
em banho-maria até a ebulicdo por 5 minutos e depois esfriado em agua
corrente, adicionando, na sequéncia, 5 gotas de lugol. Tem-se o resultado
positivo quando produzida a coloragao azul.

Os resultados das analises foram tabulados e comparados com os
padrdes de qualidade do leite descritos na Instrucdo Normativa n.62
(BRASIL, 2011).

Resultados e discussao

Dividiremos nossa analise dos resultados em trés partes: primei-
ramente, apresentaremos o posicionamento da Vigilancia Sanitaria do
municipio de Itumbiara; depois, exporemos nossas constatacdes sobre
o comércio informal de leite em cinco bairros de Itumbiara e, por fim,
descreveremos os resultados das analises fisico-quimicas das amostras
coletadas, que possibilitaram a caracterizacao e a identificacdo de subs-
tancias ndo permitidas no leite.

Acoes de fiscaliza¢ao sanitaria no municipio

Segundo a Vigilancia Sanitaria de Itumbiara, ndo existe comér-
cio ilegal de leite informal na cidade. A Visa alega que a inexisténcia de
comércio ilegal resultou de uma acao conjunta com o Ministério Publico,
ocorrida em 2010, em que houve uma conscientizagdo dos comerciantes
sobre a proibi¢cdo da comercializacao do leite que nédo tenha passado por
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fiscalizacao e por um processo de industrializacdo adequado que garanta
sua qualidade e a seguranca dos consumidores. No entanto, os resulta-
dos dessa pesquisa mostraram que esse tipo de comércio ainda existe de
forma rotineira no municipio.

Diversas pesquisas (MENDONCA et al, 2009; SILVEIRA; BERTAG-
NOLLL 2014; MOTTA et al,, 2015) tém apontado que a falta de fiscalizagéo,
aliada a falta de consciéncia e até a desconfianga dos consumidores em
relacdo aos produtos industrializados, contribui para a manutencéo dessa
comercializagdo irregular do leite.

A falta de fiscalizagdo desse tipo de comércio € comum no Bra-
sil. Vieira et al. (2014) indicam a necessidade de aumentar a fiscaliza-
¢do do comércio do leite por parte dos 6rgdos municipais e estaduais,
para que a comercializacdo e o consumo desse produto sejam redu-
zido. Os autores argumentam ainda que deveria haver uma conscien-
tizacdo da populagdo para o consumo do leite industrializado, que
passa por tratamento térmico eficiente para a redugdo de patégenos e o
controle de residuos.

Levantamento do comércio informal
de leite no municipio

A partir de nosso levantamento, identificamos cinco pontos de
venda de leite irregular, um em cada bairro da periferia de Itumbiara/
GO, localizados em agougues, mercearias de pequeno porte e veiculos
estacionados. Em todos esses pontos, o leite comercializado ndo possuia
embalagem adequada e ndo passava por resfriamento. Ndo identificamos
nenhum ponto de comércio de leite irregular no centro da cidade.

De acordo com Sovinski et al. (2014), o leite cru, comercializado de
forma inadequada, oferece risco por apresentar riscos de adulteragédo por
produtos quimicos. Em pesquisa realizada no Parana, os autores verifica-
ram que 23% das familias do municipio de Cafelandia/PR consumiam leite
cru irregular. Os motivos apresentados pela populacao para esse con-
sumo foram os precos atrativos e a comodidade em receber o produto
diretamente em sua residéncia. Na mesma linha, Nero, Maziero e Bezerra
(2003) identificaram o consumo de leite irregular em todos os bairros da
cidade de Campo Mourdo/PR, com indices maiores na periferia. Bassam
et al. (2013) constataram que 15,3% da populacédo de Araraquara/SP con-
sumia leite irregular; desse numero, a maioria possuia curso superior ou
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ensino médio completo e que estavam consciente dos riscos do con-
sumo do produto.

O comércio informal de leite € comum na periferia de Itumbiara/
GO, assim como em diversas partes do Brasil, e é realizado, na maioria
das vezes, de forma precaria, sem refrigeracdo, embalagem adequada,
higieniza¢do padronizada e controle de qualidade, condi¢des que pos-
sam garantir a integridade do produto de modo que ele n&do ofereca risco
a saude do consumidor.

Analises fisico-quimicas para caracterizacao do leite

As caracteristicas fisico-quimicas das amostras analisadas de leite
cru comercializado de forma informal no municipio de Itumbiara/GO
estdo apresentadas na Tabelal. Nessa tabela, séo mostradas as distribui-
¢des dos valores médios das trés etapas de coleta para cada amostra,
obtidas a partir do teste do alcool, acidez, densidade, indice crioscopico,
gordura, lactofiltracdo e ESD das amostras de leite cru, provenientes das
trés coletas, realizadas nos pontos de venda identificados.

A comercializacdo de leite cru sem a devida refrigeracdo aumenta
o risco de sua deterioracdo, o que contribui para a diminuicao da quali-
dade do produto. A Instrucdo Normativa n.62 recomenda que o leite seja
armazenado na propriedade do produtor com refrigeragdo em tempera-
tura maxima de 7°C (BRASIL, 2011). Todas as amostras, no momento da
coleta, estavam em temperatura ambiente.

TABELA1
Média dos resultados das analises fisico-quimicas realizadas nas
etapas1,2e3

(%) (g/ml) (°H) (%) (%)
0,17+-0,03 1,033+-0,000 -0,552+-0,002 3,93+-0,23 9,30+-0,05
0,18+-0,01 1,031+-0,000 -0,549+-0,001 4,30+-0,26 8,87+-0,05
0,17+-0,01 1,032+-0,000 -0,541+-0,007 3,77+-0,45 9,02+-0,09
0,19+-0,02 1,033+-0,000 -0,553+-0,003  3,87+-0,21 9,29+-0,04
0,19+-0,01 1,031+-0,000 -0,546+-0,001 3,40+-0,10 8,69+-0,02
0,14a0,18 1,028a1,034 -0,530a-0,555  3,00a4,00 Min 8,20
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As amostras apresentaram-se estaveis no teste do Alizarol e nédo apre-
sentaram residuos na lactofiltragdo (com resultado < Img/L). A acidez
estava elevada nas amostras D e E, o que pode estar associado a falta
de refrigeracdo e também a uma possivel falta de uso de padrdes de
higiene adequados.

Segundo Caldeira et al. (2010), o aumento da acidez ocorre pela
transformacéo da lactose em acidos, o que provoca o aumento de acidos
organicos, principalmente o acido latico, que é resultado da fermentacéo
da lactose pelo metabolismo microbiano. Dessa forma, a acidez é um
indicador indireto da carga bacteriana encontrada no leite e da falta de
refrigeracdo adequada do produto.

Nossos resultados sdo semelhantes aqueles apresentados nas pes-
quisas de Almeida (1994) em Alfenas, Minas Gerais, de Mendongca et al.
(2010) no norte do Parand, de Sandra (2013) em Pires do Rio, Goias e de
Sovinski et al. (2014) em Cafelandia, Parana.

A baixa qualidade do produto em relacéo as analises fisico-quimicas
e microbioldgicas foi observada no Parand por Mendonga et al. (2009),
Montanhini e Hein (2013) e Sovinski et al. (2014). Sovinski et al. (2014)
identificaram também altera¢gdes na acidez nas andlises de amostras
coletadas em Cafelandia. Esse mesmo problema foi verificado no leite
comercializado de modo informal em Alfenas/MG (ALMEIDA, 1999) e em
Pires do Rio/GO (SANDRA, 2013).

Embora tenhamos encontrado problemas relativos a qualidade do
leite nas amostras analisadas, n&o identificamos nenhuma presenca de
contaminantes quimicos que pudessem representar a tentativa de frau-
dar o produto, a partir da reducdo de acidez, conservacao e alteragdo de
densidade. No entanto, a auséncia desses contaminantes ndo indica que
as amostras estdo dentro dos padrdes ideais de consumo, uma vez que se
trata de um comeércio informal, considerado ilegal pela legislacdo federal.

Concordamos com Rodrigues (2013) ao apontar que € imprescin-
divel a implantacdo de politicas de conscientizagdo das pessoas quanto
ao consumo de leite cru, bem como a intensificacdo de fiscalizacdo do
comércio irregular do leite, para que a populacao tenha a sua disposi¢cao
um produto com qualidade, conforme padrdes higiénicos e sanitarios,
desde a ordenha até o armazenamento e a distribuicéo.

Por se tratar de um produto perecivel, o leite merece atencéo espe-
cial em seu processo de producao, beneficiamento, comercializacao e
CoNsuMmo, pois estara sempre sujeito a uma série de altera¢des devido
a sua constituicdo rica em nutrientes e a presenca natural de enzi-
mas e microrganismos em sua composicdo. O comeércio clandestino,
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sem fiscalizagdo, ainda € realizado de forma muito intensa e em con-
dicdes de higiene e conservacdo muito precarias, o que torna comum
encontrarmos redutores de acidez e outros residuos no leite, além de alta
acidez e condi¢des precarias de comercializagio.

Vale ressaltar que a qualidade, mantida com analise e fiscalizagéo,
deve ser averiguada em todos os produtos, inclusive os industrializados,
para que a saude dos consumidores nao seja prejudicada. Branddo et
al. (2005) argumentam que, quando o Ministério Publico identificou a
presenca de contaminantes quimicos em leite industrializado Ultra Alta
Temperatura (UAT), a consequéncia foi a reduc¢do da confianca do con-
sumidor no mercado formal e o refor¢co da crenca popular de que o leite
cru, comercializado informalmente, possui qualidade superior.

Conclusao

O leite, alimento com alto valor nutricional, é considerado de
grande importancia, em razdo do grande consumo pelo ser humano. Sua
comercializacdo deve seguir padrdes de qualidade para que possa ser
consumido de forma segura sem dano a saude do consumidor.

O comércio informal de leite ainda esta presente no municipio de
Itumbiara/GO e, devido a falta de fiscalizacdo e controle de qualidade, a
saude dos consumidores esta exposta a riscos. A falta de refrigeracdo e a
elevada acidez em algumas amostras demonstram que os produtos ana-
lisados ndo atendem aos padrdes de qualidade. Embora as amostras nédo
apresentassem contaminantes quimicos, sua qualidade esta comprome-
tida pela falta de inspecao, refrigeracdo e higiene, sendo um produto de
comercializacio ilegal. E necessario que os érgéos de fiscalizacio voltem
a atuar no combate a esse tipo de comércio para que esse problema
possa ser completamente solucionado. Apesar de ter diminuido bastante,
a venda de leite sem inspecdo sanitaria ndo foi completamente extinta,
como supde a Visa de [tumbiara e este trabalho serve de alerta aos con-
sumidores e agentes de fiscalizacdo para a sua resolucéo.
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Resumo

A adolescéncia € definida pela Organi-
zacdo Mundial da Saude (OMS) como
a fase que vai dos 10 aos 19 anos, e é
marcada por intensas modificacdes
fisicas, psiquicas, comportamentais
e sociais. Preocupag¢des com peso,
forma fisica e dietas sdo comuns entre
pré-adolescentes e adolescentes. O
periodo do ensino médio e técnico
integrado pode ser considerado como
uma fase de formacgéo da identidade,
e os individuos encontram-se con-
fusos e sujeitos as pressGes sociais
considerando que estdao escolhendo
sua primeira formacdo profissional.
O objetivo deste trabalho foi verifi-
car alteragdes na imagem corporal
e no comportamento alimentar de

adolescentesdo sexo feminino do pri-
meiro ano do Curso Técnico Integrado
ao Ensino Médio em Nutricdo e Die-
tética de uma instituicdo publica fede-
ral da cidade de Goiania/GO. Foram
avaliadas 25 adolescentes, sendo que
32% (n=8) apresentaram o diagndstico
de grave distorcdo de imagem e 16%
(n=4) apresentaram alto grau de desor-
dem alimentar. Em relagdo a avaliacao
antropomeétrica, 60% (n=15) estavam
eutroficas. Resultados importantes que
norteiam pesquisas novas que devem
investigar patologias alimentares e de
percepcdo na adolescéncia por ser
um ciclo que tem fatores externos de
alto impacto, que podem desencadear
esse cenario.

Palavras-chave: Adolescente. Imagem corporal. Compulsdo alimentar.

Introducao

A adolescéncia ¢ definida pela Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) como a fase que vai dos 10 aos 19 anos. Essa fase é marcada por
intensas modifica¢les fisicas, psiquicas, comportamentais e sociais.
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E 0 momento em que o ser humano apresenta aceleracio na velocidade
de crescimento da estatura e no ganho de peso, o que justifica o aumento
das necessidades nutricionais nessa fase. Aproximadamente 20% da esta-
tura final adulta sdo adquiridos na adolescéncia (SILVA; MURA, 2007).

O adolescente esta sujeito a muitas pressdes sociais ao longo de seu
desenvolvimento, que podem alterar seus habitos alimentares significativa-
mente em razdo das relacdes interpessoais em que esta envolvido. Nessa
fase, o individuo tem como caracteristicas apresentar comportamento de
contestacdo, mostrar-se vulneravel e voluvel, seguir lideres, grupos € modas
e desenvolver preocupacdes ligadas ao corpo e a aparéncia (GAMBARDELLA,
1995; MANTOANELLI et al,, 1997; VALENCA; GERMANO, 2009; CENCI, 2007).

Field et al. (2001) afirmam que é comum os pré-adolescentes e ado-
lescentes, sobretudo do sexo feminino, apresentarem preocupag¢des com o
peso, a forma fisica e as dietas. Além da internalizagdo do ideal de magreza,
a insatisfacdo com o corpo é reforcada por pressdes da familia, da midia
e dos colegas, ao relembrarem, constantemente, as jovens do quanto elas
estdo distantes da forma e do peso ideais. Essa fase conturbada da ado-
lescéncia é caracterizada, por Newcombe (1999, p.404), como sendo “um
periodo de mudangas. A crianga que esta se transformando em adoles-
cente atravessa transformacdes fisicas, sexuais, cognitivas e emocionais
que sdo dramaticas. Além disso, ha mudangas nas exigéncias sociais feitas
por pais, companheiros, professores e pela propria sociedade”. Essa situa-
¢édo ¢é reforgada por Weinberg (2001), ao afirmar que 100% das adolescen-
tes de hoje devem estar insatisfeitas com alguma parte de seu corpo.

Assim, podem surgir as restricdes alimentares, normalmente rela-
cionadas a insatisfacdo com a forma corporal (CAMBRAIA, 2004; DUN-
KER; PHILIPPI, 2003; CARVALHO et al, 2001; CASTRO; GOLDESTEIN,
1995). Nesse contexto, emergem os transtornos alimentares, um grupo
de doencas psiquiatricas as quais os profissionais da saude devem estar
bem atentos para obter o diagndstico precoce, pois apresentam grande
numero de manifestacdes clinicas e acarretam muitas consequéncias
para a saude fisica e psiquica (FAGUNDES; OLIVA, 2005).

A literatura refere maior incidéncia de transtornos alimentares em
grupos populacionais que parecem estar mais vulneraveis a esses distur-
bios como modelos, atrizes, atletas e profissionais da area de Nutrigéo.
Nao esta esclarecido ainda se ¢ o ambiente laboral que teria uma influén-
cla desencadeante dos transtornos ou se sdo as pessoas que, predispostas
a eles, tenderiam a procurar tais profissdes. Diversas pesquisas mostram
que, entre estudantes de curso superior em Nutricdo, ha alta ocorréncia
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de comportamentos alimentares que sugerem transtornos alimentares,
porém as pesquisas em estudantes de nivel técnico sédo limitadas (HEN-
DRICKS; HERBOLD, 1998; MORGAN; CLAUDINGO, 2005; FIATES; SALLES,
2001; STIPP; PENZ; BOSCO; VIEIRA, 2008).

Nesse sentido, o objetivo do presente trabalho foi identificar alte-
ragdes na imagem corporal e no comportamento alimentar de adoles-
centes do sexo feminino do primeiro ano do Curso Técnico Integrado ao
Ensino Médio em Nutricdo e Ditetética de uma instituicao publica federal
da cidade de Goiania/GO.

Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo transversal, de abordagem
quantitativa. Foram avaliadas todas as alunas do sexo feminino ingres-
santes nos anos de 2015 e 2016 no Curso Técnico Integrado ao Ensino
Médio em Nutricdo e Dietética, regularmente matriculadas no Instituto
Federal de Goias. Cabe ressaltar que as participantes apresentaram Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido e Termo de Assentimento de Par-
ticipacé@o na Pesquisa devidamente preenchido e assinado. Foram exclui-
dos da amostra: os estudantes do sexo masculino, as estudantes do sexo
feminino gravidas e/ou faltantes a coleta de dados.

Os dados foram coletados utilizando questionarios individuais
autoaplicaveis. Para avaliacdo do comportamento alimentar, foi aplicado
o Teste de Investigacédo Bulimica de Edimburgo (BITE) — verséo traduzida
para o Portugués por Cordas e Neves (2002).

A preocupag¢do com a imagem corporal foi investigada através do
Questionario de Imagem Corporal (BSQ-34), na versdo traduzida para
o Portugués por Cordas e Neves (2002) do original Body Shape Ques-
tionnaire (BSQ-34) (BELING, 2008). As respostas dadas as questdes foram
referentes as quatro semanas que antecederam ao teste, de acordo com
a orientacao para preenchimento do BSQ-34. Essa delimitacdo temporal
do teste tem por objetivo realizar uma avaliagdo atual ou de um passado
recente quanto a imagem corporal dos individuos que o respondem.

Ainda foram avaliados o peso e a altura para calculo do Indice de
Massa Corporal (IMC) e posterior classificacdo do estado nutricional. As
medidas de peso foram obtidas por meio de balanga eletrénica portatil.
Para a tomada de peso, foram transmitidas as participantes da pesquisa as
seguintes recomendacdes de Lohman, Roche e Martonell (1991): manter a
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cabeca ereta, estando a linha entre os olhos e o ouvido em posi¢do hori-
zontal paralela ao chéo; deixar os bracos livres, pendentes na lateral, e posi-
cionar-se no centro da plataforma da balangca. No momento da medicdo do
peso, as alunas avaliadas encontravam-se sem sapatos e com roupas leves.
O peso foi registrado em quilogramas (kg), com até uma casa decimal.

A estatura foi verificada por meio de tomada unica. Com o objetivo
de padronizar o vestuario e indicar a posi¢do correta do corpo do indi-
viduo no momento da avaliagdo, foram adotadas com as participantes
as seguintes orientacdes de Lonman, Roche e Martonell (1991): retirar os
sapatos, casacos e roupas pesadas, prendedores e arco de cabelo, e posi-
cionar-se em pé sobre a superficie plana do antropdmetro em frente a
escala de medida, com os pés paralelos, calcanhares e parte de tras da
cabeca tocando a haste vertical. Além disso, solicitou-se que as estudan-
tes inspirassem o ar, para que a leitura da estatura fosse realizada quando
elas estivessem com o pulmao inflado (inspiragdo seguida de apneia). A
estatura foi registrada em centimetros (cm), com até uma casa decimal.

Os dados foram processados e distribuidos a partir da construcédo de
banco de dados, para o qual foi utilizada uma planilha do Microsoft Excel.

Resultados e discussao

Apos aproximadamente trés meses de coleta de dados, foram ava-
liadas 25 estudantes. Destas, 72% (n=18) tinham 16 anos de idade e 28%
(n=7) tinham 15 anos. Em relagdo a avaliacdo antropométrica, 60% (n=15)
das participantes estavam eutroficas, ou seja, apresentavam peso ade-
quado em relacdo a altura, segundo a avaliacdo do IMC (Tabelal).

TABELA1
Classificacao do estado nutricional segundo IMC de adolescentes
femininas do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética, Goiania/GO, 2016

N %
1 4,0
4 16,0
15 60,0
4 16,0

1 4,0
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O maior percentual de eutrofia pode estar associado a fase ativa
da adolescéncia. Segundo estudos recentes, a despeito da influéncia da
tecnologia e da modificacdo do habito de vida da populagédo nos ultimos
tempos, a adolescéncia € a fase que ainda mantém o maior padréo de
atividade fisica depois da infancia (PENZ; BOSCO; VIEIRA, 2008). Mesmo
que a avaliacdo tenha encontrado um resultado positivo para a maioria
das participantes, foi possivel observar extremos de magreza e obesidade.
Essa discrepancia tem forte relacdo com a variacdo da idade e com a
maturidade sexual dessa fase, em que a composicdo corporal pode se
modificar bruscamente. Apesar disso, o IMC ainda tem sido considerado
um bom indicador (FONSECA; SICHIERI; VEIGA, 1998).

Vale ressaltar que, nessa fase, a distribuicao corporal esta associada
a outros aspectos, tais como a percepcdo corporal ou a compulsdo ali-
mentar, que, no caso dos adolescentes, sdo variaveis entrelagadas (STIPP;
OLIVEIRA, 2003). Por isso, investigou-se a presenca de compulsdo ali-
mentar entre as adolescentes, e observou-se que 84% delas (n=21) apre-
sentaram um padréo alimentar ndo usual, segundo os critérios avaliados
pelo BITE (Graficol).

GRAFICO1
Escala de classificacdo de compulsdo alimentar segundo BITE
(Porcentagem)

. Padrao alimentar
nao usual

Padréo alimentar
nao usual
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Esse alto percentual pode ser explicado por diversos significados, desde
aspectos culturais a experiéncias pessoais. As praticas alimentares, que
englobam desde os procedimentos relacionados com a preparagdo do
alimento até o seu consumo, estdo relacionadas a identidade cultural,
ao nivel de informacao e educacéo, a condi¢do social, a religido, a orga-
nizagdo familiar, assim como a memoria e a época em que ocorre essa
experiéncia (CANESQUI, 1988; GARCIA, 1997; CAMBRAIA, 2004).

Dessa forma, o ato de comer néo sera totalmente compreendido se
forem considerados apenas os indicadores nutricionais, pois se encon-
tra associado a natureza cultural do homem, ou seja, ndo implica ape-
nas suprir as necessidades alimentares, mas sim se amplia a um objeto
de desejo, a um veiculo de modismos, e pode ocasionar consequéncias
como consumo anormal de alimentos (SILVA; SOUZA, 2004).

Contribuindo para uma dieta nutricionalmente desequilibrada, as
industrias de alimentos e a midia exercem pressédo sobre os habitos ali-
mentares da populacdo e, a0 mesmo tempo que oferecem o alimento
rapido, pratico e apetitoso, induzem uma preocupacdo constante com o
tamanho e a forma corporal. A valorizagdo da magreza feminina, trans-
formada em expressao de atracdo sexual, e © medo da obesidade fazem
com que um numero cada vez maior de mulheres busque alguma for-
mula de dieta e de controle do peso, o que desencadeia a compulsdo
alimentar. Com isso, elas praticam ginastica de forma exaustiva ou fazem
uso de laxantes, diuréticos ou drogas que inibam o apetite, considerando
essas atitudes como um pré-requisito para sucesso e felicidade (CAM-
BRAIA, 2004; PHILLIPS et al, 2005).

Associada ao elevado indice de compulséo alimentar esta a altera-
¢do da percepcao de imagem corporal. Glaner et al. (2013) afirmam que
“a imagem corporal € a maneira pela qual Nnosso corpo aparece para nos
mesmos. E a representacdo mental do nosso proprio corpo”. Qu seja, &
como o individuo se percebe e se sente em relagdo ao seu proprio corpo.
Na adolescéncia, o corpo se torna um objeto central de insatisfacdes,
observado por meio da preocupagdo com o peso € com a forma fisica,
que influenciam fortemente a avaliagdo que os jovens fazem de si mes-
mos (CARVALHO; AMARAL; FERREIRA, 2009).

Sobre a percepcgao corporal, no presente estudo, 32% (n=8) das ado-
lescentes foram diagnosticadas com grave distor¢do de imagem, como
mostra o Gréafico2.
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GRAFICO?2
Escala de classificacdo de distorcdo de imagem corporal segundo BSQ-34

. Auséncia
Leve
B Moderada

Grave

E importante destacar que 75% (n=6) das adolescentes que foram
classificadas com uma compulsdo alimentar grave apresentavam-se
eutroficas segundo o IMC. Esse resultado indica um importante agravo
condizente com o cenario de pressdao de modificagdes alimentares em
que essas adolescentes vivem, sob a determinacdo da magreza como
chave para o sucesso, saude e felicidade (PACKARD; KROGSTRAND, 2002).

Resultado semelhante foi obtido por Beling (2008), que identificou
um alto percentual de adolescentes mulheres que, com uma percepgao
distorcida da realidade, viam-se com sobrepeso e obesidade.

Muitos jovens associam seus sentimentos subjetivos de insatisfacdo
com sua aparéncia fisica: as meninas consideram estar acima do peso
ideal e demonstram o desejo de ser magras, ja 0s meninos manifestam um
padrao menos consistente da imagem corporal, em que alguns querem
ser magros e outros mais musculosos (KIRSTEN; FRATON; PORTA, 2009).

Conclusao

Quanto a classificacdo de compulsdo alimentar, nenhuma adoles-
cente avaliada apresentou padrdo de consumo normal; a maioria indicou
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um padrdo ndo usual e houve um percentual significativo com alto grau
de desordem alimentar. Em relacdo a imagem corporal, 56% das adoles-
centes apresentaram algum tipo de percepcao (leve, moderada ou grave).

Esses resultados merecem atengédo, principalmente quando obser-
vado que as adolescentes, em sua maioria, foram classificadas como
eutroficas. Demonstra-se, assim, que a avaliagdo nutricional ndo deve se
restringir a composicdo corporal. Devem ser investigadas patologias ali-
mentares e de percepgdo, 0 que se aplica a todas as fases da vida, mas
especialmente & adolescéncia, que tende a ser um ciclo em que fatores
externos de alto impacto podem desencadear sérios problemas.

Diante dos resultados, € necessario o contato direto com os pais
das alunas identificadas com algum transtorno para posterior encami-
nhamento a profissionais especialistas. Além disso, os docentes e 0s pro-
fissionais de saude da instituicdo devem utilizar tais dados para dar con-
tinuidade as pesquisas e direcionar abordagens de atividades extraclasses
para prevencdo dos disturbios alimentares.
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Resumo

O processamento de frutas, quando
fundamentado nas demandas do mer-
cado, pode tornar-se uma das mais
fortes ferramentas para o aproveita-
mento das potencialidades da fruti-
cultura, gerando subprodutos de alto
valor agregado e com grau elevado
de qualidade nutricional. O presente
trabalho teve como objetivo executar
analises quimicas em bebidas mistas,
garantido o controle de qualidade dos
aspectos quimicos, e compara-las aos
Padrdes de Qualidade e Identidade
segundo a legislagao vigente (Decreto
n.6871/2009). As determinagdes foram:

pH, solidos soluveis ou °Brix, condu-
tividade, solidos totais soluveis por
condutancia e residuo por incineracao
— cinzas. As formulagdes das bebidas
mistas apresentaram, quando compa-
rado com a legislacéo vigente e a lite-
ratura, concordancia entre os valores.
Devido ao seu alto teor de macro e
micronutrientes, essas bebidas reve-
laram-se uma boa opg¢éo para o apro-
veitamento de produtos sazonais de
intensa perecibilidade, possibilitando
a agregacdo de valor social, comercial

e nutricional.

Palavras-chave: Analises quimicas e fisicas. Controle da qualidade. Bebidas funcionais.

Introducao

A gestdo na qualidade de alimentos é tema de varias portarias e atos

governamentais que tém a finalidade de oferecer a populagao alimen-

tos seguros, além de favorecer a manutencao das empresas no mercado
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consumidor (LOPES; WURLITZER, 2015). Na area de alimentos, as leis bra-
sileiras sdo regulamentadas pelo Ministério da Saude, sendo fiscalizadas
por intermédio da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e
pelo Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento (Mapa).

A Lei n.8.918/1994 estabelece a normatizacdo para bebidas, a qual,
porém, foi feita de forma bastante abrangente e vaga devido a numerosa
variedade de produtos e & enorme possibilidade de preparacdo de mistu-
ras. Essa indefinicdo favorece a interpretagdo equivocada do consumidor
e/ou do produtor quanto a classificagcdo e a normatizacédo das bebidas, o
que possibilita a introducdo de produtos ndo regulamentados no mer-
cado. Isso é agravado pelas sucessivas alteracdes nas normas e pela falta
de padronizacdo da terminologia empregada, bem como pela auséncia
de defini¢cdes essenciais de qualidade, limitando-se tdo somente a citar
alguns métodos de analises nas referéncias e dificultando a consulta e
o conhecimento da legislacdo (FERRAREZI; SANTOS; MONTEIRO, 2010).

No segmento de bebidas, um novo mercado que esta se abrindo €
o de sucos e néctares compostos por mistura de frutas e verduras, prin-
cipalmente tropicais, que constituem uma boa fonte nutricional de vita-
minas, minerais e carboidratos soluveis. Assim, no desenvolvimento das
misturas, ocorre uma compensacao, produzindo sucos e néctares com
maior valor nutricional. Além disso, o desenvolvimento de bebidas mistas
permite a obtencéo de novos sabores, melhoria da cor e consisténcia dos
produtos ofertados (FARAONI et al., 2012; TEIXEIRA, 2007).

O habito do consumo de sucos de frutas e hortalicas processados
ou comercializados in natura em espagos especializados tem aumen-
tado, motivado pela falta de tempo da populagdo em preparar suco das
frutas in natura, pela praticidade oferecida pelos produtos, em substitui-
¢do ao consumo de bebidas carbonatadas, e pela preocupagcdo com o
consumo de alimentos mais saudaveis. Entre 2001 e 2004, o consumo de
sucos, néctares e drinques de frutas industrializadas cresceu em média
14% ao ano, sendo o Brasil o segundo maior mercado da América Latina,
com producéo estimada em um bilhao de litros. Esse mercado cresce em
propor¢des maiores que o de refrigerantes e contribui com mais de um
bilhdo de dolares para as exportacdes brasileiras (BRANCO et al, 2007).

O presente trabalho teve como objetivo geral executar analises qui-
micas em bebidas mistas de frutas, garantido o controle de qualidade dos
aspectos quimicos, e compara-las aos Padrdes de Qualidade e Identidade
segundo a legislacao vigente, com o proposito ultimo de colaborar com o
fornecimento de informacgdes sobre bebidas mistas & sociedade.
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Metodologia

Preparo das amostras

Bebida Mista de Fruta 1
A amostra da Bebida Mista de Fruta 1, denominada comercialmente

INFORMACAO INGREDIENTES (Porcao de 400ml)

Ingredientes Quantidade por porcao
250ml
Abacaxi 90g

Couve 23g
Gengibre 139
8g

Bebida Mista de Fruta 2
A amostra da Bebida Mista de Fruta 2, denominada comercialmente

(@]

omo “Suco Detox”, foi adquirida em comeércio local. Sua composicao
contém os ingredientes listados no Quadro 2.

QUADRO?2
Composicao de ingredientes da Bebida Mista de Fruta 2

INFORMAGAO INGREDIENTES (Porgao de 400ml)
Ingredientes Quantidade por porcéao
200ml
Maca com casca 4509
Limao 2409
Beterraba com casca 1409

Linhaga 159

N
«Q

Gengibre
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Os frutos e legumes das bebidas mistas foram lavados e higienizados
antes do corte, pesados separadamente e processados em liquidificador

na velocidade maxima por 1 minuto.

Analises

As determinagdes foram obtidas conforme as indicagdes de Zene-
bon e Pascuet (2004): pH (phep®, HI 96108, Hanna), sdlidos soluveis ou
°Brix (Refratdmetro Analdgico Portatil, sem compensacdo de tempera-
tura, faixa de escala 12,0 a 30,0%, HHR-2N, Atago), condutividade (ou
condutancia especifica) e solidos totais soluveis (condutivimetro de ban-
cada digital microprocessado, modelo CD, 820, Instrutherm) e residuo
por incineracao — cinzas (Forno Mufla, Fornitec, modelo F2DM).

As determina¢des de pH, condutividade e solidos totais soluveis
foram realizadas em aparelhos previamente calibrados no modo de lei-
tura direta por se tratar de amostras liquidas, de acordo com as instrucdes
do manual do fabricante. O teor de sdlidos soluveis ou °Brix foi verificado
por refratometria, com leitura direta em refratdbmetro manual, calibrado
com agua destilada e correcdo manual pela temperatura.

Todas as analises foram executadas com medidas em triplicata e os
resultados analisados por estatistica descritiva, média, desvio padrao e
coeficiente de variagdo. Para comparagdo entre os dois grupos de bebi-
das mistas de frutas utilizou-se o0 método estatistico ‘comparando medi-
das repetidas’, descrito por Harris (2001, p.69).

Resultados e discussao

A composi¢do nutricional dos ingredientes das bebidas mistas
estudadas foi retirada da Tabela Brasileira de Composicdo de Alimen-
tos (TACO, 2011) e da Tabela de Composicdo Quimica dos Alimentos
(TABNUT, 2014), ao passo que as propriedades nutricionais foram pes-
quisados artigos cientificos (CHEUVRONT; HAYMES, 2001; CARDOSO et
al., 2000; GOMES, 1976; HARBIGE et al., 2008; MARTINEZ-DOMINGUEZ;
IBANEZ; RINCON, 2002; MILNER, 2000; SILVA; NAVES, 2001) a fim de
obter a descricdo nutricional das amostras analisadas, como apresen-

tada no Quadro 3.



Legenda
NA - Nao
Aplicavel;
ND - Nada;
NE: Nao
encontrado;
Tr - Tragos.
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QUADRO3
Composigdo nutricional por 100 gramas de parte comestivel: centesimal,
minerais, vitaminas e colesterol para os ingredientes das bebidas mistas.

INFORMAGAO NUTRICIONAL

(Kcal) (9) (9) (mg) (9)

igHa ) ND ND ND ND

48 09 01 NA 123
686 266 014 NA 155
7 29 05 NA 43

160 0.04 001 NA 036
Hortels [T 329 NE 0 841
768 216 216 NA 26
Linhae [0 21 484 NA 649
Maga Fuji 2 135 i NA 684

INFORMAGAO NUTRICIONAL

. . Fibra Cinzas Calcio Magnésio
Ingredientes Gorduras totais (g) Alimentar (g) @ (mg) (mg)
ND ND ND

6,00 2,00
Abacaxi 0,12 1,0 04 22 18
Beterraba 0,18 4,76 1,26 25,2 33,6
Couve-manteiga 0,39 31 13 131 35
Gengibre 0,02 NA 0,80 NA 1
0,73 6,8 NE 30 458

3

0,17 2,88 0,96 122 24
13,6 5,02 0,55 31,6 52,0
Maca Fuji 0,76 5,85 0,90 9,00 9,00

PROPRIEDADES NUTRICIONAIS
Hidrata.

Rico em sais minerais e vitaminas (A, B1, B2 e C). Esses compostos ajudam na formaggo dssea do ado-
lescente e sao de grande importancia na prevencdo de arteriosclerose, artrite e infecgdes na garganta.

Abacaxi

Beterraba Facilita a desintoxicagdo.
(el Facilita a desintoxicagao e funciona como bom antioxidante.
Gengibre Presenca de taninos que ajudam a formar complexos insoltiveis com minerais, proteinas e amidos.

0 uso medicinal da hortela é recomendado para o tratamento de nduseas, cdlicas gastrointes-
tinais, flatuléncia, calculos biliares, ictericia, ansiedade, expectoragdo e expulsdo de vermes
intestinais, entre outros.

Limao-Taiti Alto teor de vitamina C considerado anticarcinogénico.
Fonte dos &cidos graxosa-linolénico e linoleico.

Reduz os lipidios plasmaticos.
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A legislagéo vigente para bebidas é bastante abrangente e a formulagéo
de misturas no preparo de bebidas mistas pode ser muito diversificada,
tirando-se proveito, principalmente, das frutas da estacdo. Em razéo
dessa variabilidade, ndo existem referéncias na literatura a respeito de
padrdes quimicos mais definidos, o que dificulta © monitoramento dos
produtos para um controle da qualidade.

A bebida mista € um produto obtido pela diluicdo em agua potavela
mistura de suco de fruta ou de extrato vegetal, ou pela combinacao de
ambos, com ou sem adi¢do de agucares. Essa identificacdo é estabelecida
conforme o Decreto n.6.871, de 6 de junho de 2009, porém outras classi-
ficagdes da legislacdo sdo utilizadas equivocadamente como sindnimos
comerciais para expressar a mistura (sucos, néctar), pois a bebida mista,
além de conter frutas e/ou vegetais, tem a adicdo de dgua e/ou agucar.

Desse modo, para a discussao dos resultados quimicos, os dados
foram comparados, na Tabelal, com pesquisas ndo somente de bebidas
mistas, mas, também, de sucos e néctares.

TABELA1
Resultados da caracterizacdao quimica nas amostras de bebida mista

Parametros Bebida Mista de Fruta 1 | Bebida Mista de Fruta 2 Comparando medidas repetidas
tlabelado(gs%) = 2’776

41+0,01 39+0,0 7,000

(1,4%) (0,0%) (diferentes)

1897 £ 63,79 1502+0,0 10,725

(3,4%) (0,0%) (diferentes)

6,0+0,0 6,0+0,0 0,000

(oBrix23°C) (0,0%) (0,0%) (iguais)

Solidos totais 3,6%06 12+0,13 7143
dissolvidos (mg/L) (15,9%) (10,6%) (diferentes)

2 9,1+0,92 87+14 0,276
Cinzas (% m/m) (10,1%) (16,6%) (iguais)

O teste ¢t utilizado para decidir se os dois grupos de bebidas fornecem
resultados “idénticos” ou “diferentes” sem nenhum valor ‘conhecido” ou de
“referéncia’, conforme o nivel de confianca de 95% para ttabelado, apre-
sentou diferencas significativas para pH, condutividade e sdlidos totais
dissolvidos e semelhancas para °Brix e cinzas. Assim, podemos afirmar



em.fORMagcao

DESTAQUES 2015/2016 43

que a Bebida Mista de Fruta 1 possui menor acidez devido a presenca do
abacaxi e maior quantidade de ions biodisponiveis para 0 metabolismo
bioquimico. Porém, esse resultado obtido ndo significa que seja mais sau-
davel, pois a avaliacdo desse aspecto depende das necessidades diarias
de cada pessoa.

As bebidas mistas apresentaram valores médios de pH proximos
entre si, sendo semelhantes aos encontrados por Miranda et al. (2015),
que foram de 3,68 a 4,15 para o néctar de abacaxi pérola adogcado com
glucose de milho. O pH, embora ndo seja regulamentado pela legislacdo
brasileira, é de suma importancia para a formulacdo das bebidas, uma
vez que esse parametro, quando seu valor é superior a 4,5, pode favore-
cer o crescimento do Clostridium botulinum, microrganismo altamente
patogénico ao organismo humano. Portanto, o pH mostra-se um fator
de importancia fundamental na limitacao dos tipos de microrganismos
capazes de se desenvolver no alimento (GAVA; SILVA; FRIAS, 2008).

A acidez é considerada por Lavinas et al. (2016) um importante
parametro para a avaliagdo do estado de conservacao dos alimentos. No
entanto, o contato por longa duracdo do esmalte dentario com alimentos
considerados acidos pode levar ao surgimento da erosao, em areas livres
de biofilme com superficies expostas. O potencial erosivo de uma bebida
acida depende de seu pH, da capacidade de tamponamento (conteudo
de acido titulavel), das propriedades de quelagdo do acido nela contido,
frequéncia e duracdo da ingestao (FARIAS et al,, 2009; TREMEA; PATUSSI;
CONDE, 2016).

As bebidas mistas de frutas apresentaram condutividade baixa,
em comparagdo com os resultados de 1500-3000 uS/cm, observados
por Vieira e Cartapatti-Stuci (2006) ao analisarem a sua relacdo com o
tempo de descongelamento do suco de manga, em fun¢do da tensdo
aplicada e do tamanho de particulas. Desse modo, pode-se inferir que
as amostras analisadas de bebidas mistas possuem elevada granulome-
tria e viscosidade (LEWICKI, 2004), provocando a diminui¢do “do lanca-
mento de fluidos intracelulares” e da mobilidade idnica. Assim, suge-
re-se que as bebidas mistas analisadas ndo sejam filtradas (ou coadas)
para consumo.

A medida da condutividade direta é uma técnica rapida, obje-
tiva, simples e econdmica. Segundo Diniz, Figueiredo e Queiroz (2003)
e Souza (2007) ela pode ser utilizada como uma boa ferramenta para
caracterizacdo de produtos alimenticios, pois permite registrar indices de
qualidade da polpa e separa-los com diferentes niveis de qualidade.
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Moura (1998) estudou a condutividade de sucos de abacaxi, tan-
gerina e liméo, avaliando a correlagdo entre a concentracdo de solidos
soluveis (°Brix) e a temperatura. O autor verificou que a condutividade
desses sucos aumenta proporcionalmente a concentragcdo, até aproxi-
madamente 30 °Brix, quando entdo passa a decrescer, 0 que se deve a
diminuicdo da mobilidade ibnica causada pelo aumento da viscosidade.
Castro et al. (2003) chegaram a mesma concluséo.

Os teores de solidos soluveis (°Brix) sdo usados como indice de
maturacdo de alguns frutos e indicam a quantidade de substancias que
se encontram dissolvidas no suco (principalmente o agucar). Na agroin-
dustria, esse parametro é usado para controle da matéria-prima, do
processo de producao e de qualidade do produto final. Alguns estudos
demonstram haver aumento dos teores de agucar durante o crescimento
de frutas, o que, no entanto, ndo é confirmado por todas as pesquisas
(MARANHAO, 2010).

As bebidas mistas analisadas, quando avaliadas de acordo com as
normas do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento, possuem
a concentracdo de solidos soluveis (°Brix) de acordo com o padrao de
identidade e qualidade de no minimo 6,00 °Brix.

Os resultados de solidos soluveis (°Brix) obtiveram valores meédios e
semelhantes estatisticamente de 6,0 °Brix. Os valores estdo idénticos aos
encontrados por Podesta (2009) em sua dissertacdo sobre a caracteriza-
cao fisico-quimica, anatdmica e potencial tecnologico de frutos de raleio
da ameixeira (Prunus salicina) cultivar Harry Pickstone e por Oliveira et al.
(1989) para a polpa de acerola de 5,6 a 8,22°Brix.

Os solidos totais dissolvidos (STD) podem ser conceituados como
todos os constituintes das matérias-primas alimenticias. S&o compostos
por espécies minerais ionizadas e componentes ndo iénicos (compos-
tos organicos dissolvidos contribuem para os soélidos totais dissolvidos),
como proteinas, lipidios, glicidios, vitaminas, pigmentos, acidos orga-
nicos e outras substancias fisioldgicas ativas ou ndo (GADELHA et al,
2009). A anadlise do teor de sdlidos totais numa amostra de polpa de
frutas tem como finalidade avaliar se houve uma diluicdo (acréscimo
de agua), o que acarretaria uma diminuicdo na qualidade do produto.
Os valores de solidos totais dissolvidos (STD) tém correlagdo direta e
proporcional com a condutividade elétrica devido a concentracdo de
ions presentes nas amostras — parametro comprovado pelos resultados
obtidos, que registraram os maiores valores apresentados foram para a
Bebida Mista de Fruta 1.
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Avaliando o conteudo mineral (cinzas) remanescente da queima da
matéria organica, sem residuo de carvao, verifica-se que a amostra de
Bebida Mista de Fruta 1 apresentou maior teor de residuos inorganicos,
ou seja, a combinacdo dos ingredientes aumentou significativamente o
conteudo de minerais fixos, tanto de macronutrientes, como potassio,
sodio, calcio, fosforo, enxofre, cloro e magnésio, quanto micronutrientes,
como aluminio, ferro, cobre, manganés e zinco. As cinzas sdo conside-
radas como medida geral de qualidade e frequentemente sao utilizadas
como critério na identificacdo dos alimentos, porém, em 6rgaos de con-
trole da qualidade n&o ha nenhum valor de referéncia para elas.

Conclusao

Alegislacdo vigente possui pouca informacéo quimica para as bebi-
das formuladas com a mistura de frutas e vegetais, o que torna necessaria
a busca comparativa a bases de dados académicos. Os resultados obti-
dos na pesquisa foram proximos aos valores encontrados na literatura,
revelando como uma boa opg¢do o uso de produtos sazonais de intensa
pericibilidade, o qual possibilita a agregacdo de valor comercial e social,
com abertura de cooperativas para o reaproveitamento de frutas e hor-
talicas provenientes de centrais de abastecimentos, feiras livres e merca-
dos. Este estudo disponibiliza subsidios importantes para o mercado de
bebidas mistas, pois apresenta dados cientificos a respeito desse produto
com caracteristicas sensoriais peculiares, além de oferecer aos ¢rgaos de
saude alimentar uma reflexdo sobre a necessidade de um controle nutri-
cional mais abrangente de tal maneira a ampliar a credibilidade comer-
cial dos produtores, fornecendo aos consumidores maiores informagdes
nutricionais sobre o que consumiréo.
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Resumo

Este trabalho apresenta o desenvolvi-
mento e a aplicagdo de aparato para
contagem do fluxo de pessoas cir-
culando em ambientes distintos das
bibliotecas. A metodologia consiste em
construir sensores capazes de monito-
rar a circulagao nos diversos ambientes

da biblioteca e, de posse desses dados,
trata-los estatisticamente. Apos o trata-
mento dos dados, utiliza-se o modelo
que representa a biblioteca, construido
utilizando a teoria de sistema a even-
tos discretos para realizar previsdes no
comportamento do fluxo de pessoas.

Palavras-chave: Fluxo. Contador. Filas. Sistemas a eventos discretos.

A avaliacé@o de atividade ou objeto tem seu papel destacado nos pro-
cessos decisorios, na medida em que reune informacgdes uteis para a defi-
ni¢do de estratégias alternativas entre as quais existe a maior possibilidade
de se obter determinado resultado (LANCASTER, 2004). Nesse ambito,
dados a respeito do numero de visitantes ou usuarios sdo essenciais para
diversas atividades de planejamento estratégico e operacional. I[dentificar
demandas, realizar previsdes, alocar recursos sdo alguns exemplos dessas
atividades de gerenciamento (CESSFORD; COCKBURN; DOUGLAS, 2002).

Segundo Bauer et al. (2009), o dispositivo capaz de medir a taxa do
fluxo de pessoas, e geralmente o sentido desse fluxo, € conhecido como
contador de fluxo. Esse dispositivo funciona com base na deteccdo de
pedestres cruzando uma linha imaginaria por meio de sinais fisicos cau-
sados por eles, pela aparéncia visual, pela emissao de calor, pela reflexéo
da superficie do corpo ou pela pressao exercida no trajeto.
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Kuutti (2012) afirma que os sensores de fluxo podem ser categori-
zados conforme o método de deteccdo adotado. Entre os disponiveis no
mercado, podem-se citar as cAmeras de video, escaner a laser, detectores
ultrassdnicos, tapetes piezoelétricos, células de feixe de luz infravermelho
e outros. Portanto, a escolha do sensor € baseada nos critérios de pra-
ticidade, confiabilidade e precisdo desejada. Os precos desses sensores
variam conforme a eficacia e a capacidade de armazenamento: geral-
mente, quanto maiores elas sdo, maior se torna o custo.

Conforme Cessford et al. (2002), sensores de feixe de luz otica ativos
podem ser baseados em luz visivel ou infravermelha. Trata-se de dispo-
sitivos leves, pequenos, insensiveis a temperatura, que sdo normalmente
baratos e apresentam atraso de deteccdo, necessario para evitar erros
decorrentes de leituras duplicadas. Segundo Bu et al. (2007), esse tipo de
sensor € o mais popular e o mais utilizado em ambientes internos.

De posse dos dados coletados dos sensores contadores de fluxo, €
possivel realizar simulagdes na tentativa de gerar previsdes do sistema.
Mudancas organizacionais ou ambientais e a necessidade de antever
resultados delas decorrentes, bem como de projetar o impacto da implan-
tacdo de novas rotinas e procedimentos, podem, entre outras razdes,
justificar a utilizacdo dessas simulagdes. Segundo Banks et al. (2004), a
simulacdo consiste na imitagcdo de processo ou sistema real através do
tempo. O comportamento do sistema, a medida que este se desenvolve,
é estudado por meio do modelo de simulacado, que toma forma com base
em suposi¢cdes da operacdo do sistema. Essas suposi¢cdes sdo expressas
na forma de relagdes simbolicas, logicas ou matematicas entre entidades
ou objetos do sistema em questéo.

Simulagdo de sistema a eventos discretos € a modelagem de siste-
mas em que a variavel de estado muda em pontos discretos no tempo,
denominados eventos. Se é possivel identificar os componentes ativos
e passivos de um estabelecimento, como sistema, conhecendo suas
peculiaridades e caracteristicas, logo € possivel elaborar modelo para
simular o funcionamento desse estabelecimento. Além disso, se é pos-
sivel coletar dados do fluxo de pessoas circulando por um ambiente,
também como sistema, entdo podem-se realizar previsdes de circula-
¢ao nesse ambiente.

O monitoramento da quantidade de pessoas circulando por deter-
minado local é ferramenta indispensavel para o processo de tomada
de decisdo quanto a gestdo de investimentos e recursos, pessoais ou
materiais, a fim de melhorar o atendimento aos usuarios. No entanto,
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o alto custo dos equipamentos para contagem de fluxo de pessoas dis-
poniveis no mercado inviabiliza sua aquisi¢do por pequenas empresas.

O objetivo deste trabalho é desenvolver um dispositivo contador
para aferir o fluxo de pessoas em bibliotecas. Mais especificamente, obje-
tiva-se projetar e construir equipamentos de baixo custo para a contagem
de pessoas circulando em determinados ambientes, para, em seguida,
realizar a analise dos elementos passivos e ativos em determinada biblio-
teca e, por fim, implementar o modelo de sistema a eventos discretos do
local onde serdo instalados os protoétipos construidos.

Sistemas embarcados

Uma das defini¢Ges de sistemas embarcados dadas por Wilmshurst
(2010) é a de dispositivo cuja funcdo ndo é puramente computacional,
que, no entanto, possui computador embarcado em si. No desenvolvi-
mento desses sistemas, € importante conhecer, com detalhes, algumas
caracteristiscas do computador embarcado, que, neste caso, € o micro-
controlador de proposito geral. Fundamentalmente, esse computador
devera realizar operacdes logicas e matematicas, o que é fung¢do da Uni-
dade de Processamento Central (Central Processing Unit — CPU). Além
disso, é necessario conectar o dispositivo com o mundo externo, fungcdo
realizada por suas entradas/saidas. Outra fungdo importante € a de arma-
zenar informagdes, tarefa executada pela memoria, que pode ser catego-
rizada em dois tipos: volatil e ndo volatil.

A memodria ndo volatil tem a capacidade de reter a informacao
armazenada mesmo quando o dispositivo ndo recebe alimentacao elé-
trica. Exemplo € a memoaria de programa, em que ficam armazenadas
as instru¢des que o microcontrolador deve executar. Esse programa
€ conhecido como firmware. A memoria volatil, ao contrario da néao
volatil, ndo tem a capacidade de manter os dados uma vez que o cCir-
cuito deixa de ser alimentado eletricamente. A Random Access Memory
(RAM) é exemplo de armazenamento de dados temporarios utilizados
pelo programa em execucdo. Outro tipo de memoria nédo volatil € a
Electricaly Erasable Programmable Read Only Memory (EEPROM), que
é utilizada também pelo programa para armazenar dados (MAZIDI;
NAIMI; NAIM], 2010).
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Sensor de feixe de luz infravermelho

Contadores de feixe de luz infravermelho sao compostos de
transmissor, receptor e data logger. O transmissor emite feixe de luz,
que € captado pelo receptor devidamente posicionado. Quando esse
feixe é interrompido pela passagem de objeto soélido (pessoa, veiculo
etc.), o data logger realiza a contagem. Esses sensores podem operar
com alcances de até 30 metros (BU et al.,, 2007). No entanto, apresen-
tam algumas desvantagens, como a exigéncia de que o receptor e
o transmissor estejam alinhados para funcionarem corretamente ou
a possibilidade de erro de contagem quando duas ou mais pessoas
atravessam o sensor simultaneamente, que poderdo ser identificadas
apenas como uma.

Sistemas a Eventos Discretos

Segundo Chwif e Medina (2014), modelos de simulacdo podem
ser definidos como representacdo simplificada das interagcdes entre as
partes do sistema que se deseja estudar, aproximando-se do verdadeiro
comportamento desse sistema. Quando aplicados a sistemas dinami-
cos, que alteram seu estado de forma nédo continua ou aleatdria, mas
em momentos discretos no tempo, a partir da ocorréncia de eventos,
compreende-se que se trata de modelo de simulacdo de sistema a
eventos discretos.

A construcdo do modelo de simulacdo de sistema a eventos dis-
cretos compreende trés passos. No primeiro, denominado concepcao
do modelo, definem-se os objetivos do estudo, as hipoteses levantadas,
o0 escopo do modelo, o nivel de detalnamento e a coleta dos dados
de entrada do sistema. Em seguida, é efetivada a implementag¢do do
modelo, convertendo o modelo conceitual em modelo computacional,
que deve ser verificado por meio da geragdo de resultados e da compa-
racdo com o modelo conceitual. Por fim, determina-se o modelo ope-
racional para que as simulagdes fornecam os resultados, que seguem
para analise e documentacdo. Com base nos resultados e nas conclu-
sdes finais do estudo, é possivel modificar o sistema real e/ou gerar
possiveis previsdes.
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Dados de entrada

Na concepcdo do modelo de simulacdo, deve-se elaborar a forma
de representar fendmenos que ocorrem aleatoriamente no sistema estu-
dado. Para isso, faz-se necessaria a modelagem dos dados de entrada,
que compreende a coleta de dados ou amostragem inicial, o tratamento
desses dados e a inferéncia no comportamento dessas amostras.

Alguns cuidados devem ser tomados com a coleta de dados inicial,
entre eles: manter o tamanho da amostra entre 100 e 200 observacdes;
registrar as observacdes na mesma ordem em que 0s eventos acontecem
e, se for percebido que o comportamento pode ser alterado por alguma
eventualidade, reproduzir a coleta em condi¢des diferentes até validar ou
descartar a suspeita.

Com os dados de entrada ja coletados, pode-se utilizar ferramentas
da Estatistica Descritiva para trata-los, a fim de estudar melhor os eventos
observados. Podem ser encontradas medidas de posi¢cdo para analises,
como: média, mediana, moda, amplitude, variancia, desvio padrao, coefi-
ciente de variacao e coeficiente de assimetria.

Com as analises, podem-se identificar erros na coleta dos dados e
a ocorréncia de eventos raros, que podem ser relevantes ou nao para a
criacdo do modelo. Os valores que aparentam ser discrepantes do con-
junto de amostras sdo chamados de outliers. A forma de identificar os
outliers é por meio da analise dos quartis, que, ordenado o conjunto de
amostras de forma decrescente, sdo assim denominados: o valor da posi-
¢do equivalente a 25% do tamanho do conjunto é chamado de primeiro
quartil (Q1); o valor da posicdo de 50% do tamanho de segundo quartil
(Q2) e o valor da posicdo de 75% de terceiro quartil (Q3). Sendo assim,
pode-se calcular a amplitude interquartil (A) pela diferenca entre Q3e QI
(A =Q3 - Q1). Os outliers moderados sdo aqueles que se localizam afas-
tados de Q2 até 1,5 vez a amplitude em relacéo aos quartis QI e Q3 (QI
-15A e Q3 +15A). Ja os outliers extremos sdo os que se afastam acima
de 3 vezes maisde Qle Q3 (QI -3A e Q3 +3A).

Enecessario saber se esses valores caracterizados como outlierspodem
ser relevantes ou nao para a construcdo do modelo. O conhecimento dos
objetivos e do sistema a ser modelado, unido ao bom senso, auxiliara a ava-
liagéo quanto a retirada ou ndo dos outliers do conjunto de amostras. Tam-
bém deve ser observado se existe correlacao entre os dados amostrados em
razdo de algum fator do sistema observado (horarios de intervalos, diferenca
nas atividades para 0 mesmo evento, grupos de entidades com interesses
especificos) ou se os dados sdo independentes e identicamente distribuidos.
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Definido o conjunto de amostras que fardo parte do estudo, busca-
-se a distribuicdo de probabilidade que se assemelha ao comportamento
dos dados coletados. O histograma desses dados pode apresentar tal
semelhanga em classes ou em faixas de valores. A quantidade de classes
pode ser definida pela regra de Sturges: K =1 + 3,3 loglOn, em que K é
o numero de classes e n a quantidade de valores validos da amostra. A
faixa de cada classe pode ser definida como: h = amplitude da amostra/K.
Com esses parametros, podem ser construidos a tabela de frequéncia dos
valores por classe e o histograma.

Para validar a hipotese do modelo escolhido e analisar se a fungédo
de distribuicdo de probabilidade representa realmente os dados coleta-
dos, realiza-se o teste de aderéncia. O teste gui-quadrado compara os
desvios entre as frequéncias do histograma e do modelo de distribuicéo
estatistica. Dessa forma, calcula-se, para cada classe, a diferenga entre o
numero de valores na tabela de frequéncias (Ok) e no modelo tedrico
(Tk). Cada modelo de distribuicdo estatistico tem expressédo prépria para
encontrar a frequéncia teodrica de cada classe. O valor Ek de cada classe
é definido por: Ek = (Ok — Tk)2/Tk, em que k = 1, 2,... K Classes com fre-
quéncias tedricas baixas podem ser agrupadas em unica classe, o que
altera o valor de K.

Com o auxilio de softwares, o somatoério £ = £ Ek e o numero de
graus de liberdade da distribuicdo gqui-quadrada — dado por K =1 - g, em
que g € o numero de parametros estimados — podem fornecer o valor
p-value, que facilita a validacdo da hipotese de aderéncia. Quanto menor
o valor de p-value, mais evidéncias para a rejeicdo da hipotese de que o
modelo tedrico sirva para representar o comportamento dos dados cole-
tados. O Quadro1 apresenta os indicativos desse processo.

QUADRO1
Parametros de p-value para o teste qui-quadrado

I "
Evidéncia forte contra a hipdtese de aderéncia
Evidéncia moderada contra a hipotese de aderéncia

Evidéncia potencial contra a hipdtese de aderéncia

Evidéncia fraca ou inexistente contra a hipdtese de aderéncia

Fonte
Chwif e Medi-
na (2014).
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Elaboracao do modelo

O modelo a ser estudado deve passar da concepgao abstrata para a
representacdo conceitual, que pode ser realizada por meio da elaboragcéo
em forma de diagrama ou fluxograma de processo. Para a construcéo
desse modelo, alguns pontos devem estar definidos, como: i) objetivos:
a identificacdo do problema ou das metas a serem atingidas, de forma
clara e pontual; ii) conteudo: a definicdo do escopo do modelo, com o
nivel de detalhamento, o grau de abrangéncia do sistema que se pre-
tende estudar e o tipo de representacdo grafica do processo, com suas
caracteristicas (eventos, atividades, atributos etc.); iii) entradas: identifica-
¢do dos dados de entrada e do modelo probabilistico que os representa;
iv) saidas: respostas esperadas do sistema; v) hipoteses e simplificagdes:
condi¢cdes ou suposi¢cdes assumidas para 0 modelo a fim de simplifica-lo
ou de melhor detalha-lo e vi) cenarios: condi¢cdes do ambiente a serem
simuladas (periodos, atributos iniciais das entidades etc.).

A etapa seguinte consiste na implementacdo do modelo concei-
tual em linguagem de simulagdo ou em software simulador. Softwares
com representagdo grafica, tanto do modelo computacional quanto da
resposta da simulacdo do sistema, além de possibilitarem incremento de
programacédo adicional em prol de um melhor trabalho com os dados de
entrada e saida, sdo ferramentas poderosas para a simulacdo de sistemas.
Nao sdo raras as opgdes de simuladores com esse tipo de aplicagéo.

Com os modelos conceitual e computacional elaborados, necessi-
ta-se observar se correspondem satisfatoriamente ao sistema real estu-
dado e se os resultados emitidos por eles atendem as expectativas e
objetivos esperados. A ideia de validagéo e verificagdo implica checar os
resultados do modelo, compara-los aos dados do sistema real nas mes-
mas condi¢des estudadas e verificar se estdo de acordo com o modelo
conceitual e com o sistema real.

Metodologia

O aparato para contagem do fluxo de pessoas transitando através
da passagem que permite o acesso a determinado ambiente é um sis-
tema embarcado em que o microcontrolador realiza a leitura do sensor,
interpreta e armazena as informac¢des adequadamente. A Figural ilustra
o diagrama do contador de fluxo digital.
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O sensor € composto por fonte emissora de luz e receptor, em que

ambos, quando posicionados adequadamente, formam a barreira de luz.
A fim de evitar interferéncia de outras fontes de luminosidade que néo a
do emissor do sensor, € utilizado o diodo emissor de luz infravermelho. O
receptor € o fotodiodo. A Figura 2 ilustra o diagrama esquematico do con-
junto sensor do prototipo do aparato contador de fluxo.
A corrente que passa pelo

fotodiodo € proporcional a inci- Fr----------—- T ~
déncia de luz nele, gerando tensdo
de saida, que € recebida pelo cir-
cuito de conversdo analdgico digi-

tal do microcontrolador. Portanto, Q1

S{, LEDA

a pessoa, ao cruzar o conjunto for-

O
[ |

w

mado pelos sensores, interrompe

<
o
C
—

o feixe de luz, fazendo com que
0 microcontrolador incremente a L __________ J Lo _ 4
variavel responsavel por armaze-

nar o valor do contador.

Como as passagens onde geralmente esses sensores sdo instala-
dos ndo possuem sentido unico, sera necessario detectar o sentindo do
fluxo. Para isso, sdo utilizados no mesmo aparato dois conjuntos sensores
separados pela distancia L, como ilustra a Figura3. Com a interrupgéo
da primeira barreira de luz e, em seguida, da segunda barreira, € possivel
identificar o sentido do fluxo que o individuo esta tomando.

Figura1
Diagrama
simplificado
do sistema
embarcado

Figura2
Diagrama
esquematico
do sensor de
barreira infra-
vermelho
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Figura3
llustracdo

do emissor e
receptor do
dispositivo
para conta-
gem do fluxo
de pessoa

O microcontrolador possui duas varidveis para 0 armazenamento
diario da contagem do fluxo, uma variavel para cada um dos dois sen-
tidos, convencionados, nesse caso, como entrada ou saida. Essas varia-
veis serdo armazenadas na memoria ndo volatil do microcontrolador, o
que impede a perda desses dados caso ocorra falha na alimentacao elé-
trica do dispositivo, tendo em vista que cada protoétipo € alimentado por
fonte de tensdo de 12V conectada a rede elétrica, como se pode obser-
var no diagrama esquematico completo do dispositivo contador de fluxo
(Figura4). Os dados sdo armazenados em arquivos em forma de tabela,
em que cada linha indica o tempo de funcionamento do aparato desde
sua inicializacéo, o horario, o valor do contador de entrada e o valor do
contador de saida. A cada dia sera criado novo arquivo para armazenar
os dados e o nome de cada arquivo serd proveniente da data no formato
"AAAAMMDD.CSV’, em que "AAAA’ representa o ano com quatro algaris-
mos, ‘"MM” o més com dois algarismos, “DD" o dia com dois algarismos e
"CSV" a extensdo do arquivo.

O local escolhido para teste do contador de fluxo proposto € a
biblioteca de alguma instituicdo de ensino, composta de varios ambien-
tes destinados a oferecer servico ou utilidade ao usudrio. Na biblioteca,
podem-se enumerar alguns ambientes, como: i) sanitarios; ii) local de
empréstimo e devolucgdo de livros; iii) area de estudo em grupo; iv) area
de estudos individuais; v) area do acervo principal; vi) sala de informatica
e vii) outros.

Depois de instalados os dispositivos, inicia-se a contagem do fluxo
das pessoas transitando nos ambientes da biblioteca, diariamente e inin-
terruptamente. Apos iniciado o processo, realiza-se breve andlise dos
dados obtidos para verificar a ocorréncia de erros no armazenamento.
Séo tratadas as leituras duplicadas ou o funcionamento defeituoso de
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algum dos dispositivos e todo processo reinicia-se novamente até que a
contagem possa ser confiavel.

Os dados coletados sdo agrupados por dia da semana e, em seguida,
passam por tratamento estatistico. Esses dados sdo a base para o modelo
de sistema a eventos discretos da biblioteca, o qual simula a dindmica dos

elementos passivos e ativos desse ambiente.
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Os prototipos dos sensores desenvolvidos foram instalados na
biblioteca do Instituto Federal de Goias (IFG), Campus Aparecida de Goia-
nia, nos locais indicados na Figura5 pelos circulos azuis com numerais.
Os dispositivos foram dispostos de forma a monitorar o fluxo das princi-

pais areas da biblioteca, como mostrado no Quadro 2.

Figura4
Diagrama
esquematico
completo

do sistema
embarcado



Figura5
Planta

baixa da
biblioteca do
IFG Campus
Aparecida de
Goiania com
a localizacao
dos sensores
contadores
de fluxo
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QUADRO 2
Localizacdo e area monitorada de cada sensor

Porta da entrada Principal Banheiros, Bebedouro, Balcdo de Devolucao
Corredor do Balcdo Estudo em Grupo, Balcdo de Empréstimo
Porta da sala de informatica Sala de Informatica

Porta da sala de estudo individual Sala de estudo individual

O Dispositivo 1, apresentado na Figura6(a), faz a deteccdo do
fluxo na entrada principal da biblioteca e o Dispositivo 2, mostrado na
Figura6(b), foi montado abaixo do balcdo de empréstimo e devolugao,
pelo qual se tem acesso a sala de estudos em grupo, a sala de informatica
e a sala de estudos individuais. O Dispositivo 3, registrado na Figura6(c),
realiza a contagem do fluxo de pessoas na sala de informatica e o Dispo-
sitivo 4, visto na Figura 6(d), foi montado nas laterais da porta de acesso a
sala de estudos individuais.O Dispositivo 1, apresentado na Figura6(a), faz
a deteccdo do fluxo na entrada principal da biblioteca e o Dispositivo 2,
mostrado na Figura6(b), foi montado abaixo do balcdo de empréstimo e
devolucao, pelo qual se tem acesso a sala de estudos em grupo, a sala de
informatica e a sala de estudos individuais. O Dispositivo 3, registrado na
Figura6(c), realiza a contagem do fluxo de pessoas na sala de informatica
e o Dispositivo 4, visto na Figura6(d), foi montado nas laterais da porta de

acesso a sala de estudos individuais.
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Figuras6e7
Locais de ins-
talagéo dos
sensores na
biblioteca do
IFG Cadmpus
Aparecida de
Goiania.

Legenda:
(a) balcao de
recepcao,
(b) hall de
entrada,

(c) sala de
informatica

c D e (d) sala

de estudos
individuais.

Os dispositivos apresentaram eficacia aceitavel, porém o armaze-
namento dos dados no cartdo de memoria apresentou deficiéncia. Foi
verificado que a falha na gravac¢do dos dados decorreu das especificagcdes
do cartdo de memoaria utilizado. No entanto, apés o agrupamento dos
dados, o problema foi identificado e corrigido. Em andlises posteriores,
verificou-se que a falha havia sido resolvida.

Os dados foram coletados entre 10 de marco e 20 de maio de 2016,
0 que totalizou 72 dias. Todos os dados agrupados por dia da semana



Figura8
Curvas de
ocupagao
coletadas por
cada sensor
de fluxo,
agrupadas
por dia da
semana

Figura9
Modelo do
sistema a
eventos
discretos da
biblioteca do
IFG/Campus
Aparecida de
Goiania
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sdo apresentados na Figura’, em que cada divisdo no eixo das ordenadas
representa a contagem de 50 individuos.

Analisando a Figura7, observa-se que, em todos os dias, o fluxo
aumenta de forma consideravel apos as 12h, mas decresce logo em seguida.
Além disso, é possivel verificar que, apds as 18h, existe um aumento no fluxo
do Dispositivo 1, localizado na entrada principal, mas esse aumento nao se
aplica aos demais sensores de forma significativa, o que indica que a area de
maior utilizagdo nesse horario é restrita aos sanitarios, ao bebedouro e ao
balcéo de devolucéo do empréstimo. E possivel constatar ainda que alguns
dispositivos realizaram algumas leituras em horarios incomuns, o que pode-
ria indicar o acesso dos segurancas do prédio realizando a ronda na biblio-
teca. Esse fato apresenta a versatilidade do dispositivo, que pode ser utilizado
inclusive como elemento adicional aos sistemas de segurancga.

De posse dos dados coletados, € possivel encontrar a distribuicdo proba-
bilistica que melhor os representa. Dessa forma, pode-se utilizar a simulacdo de
sistema a eventos discretos. O modelo para simulacéo € ilustrado na Figura8.
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Nesse modelo, é possivel notar o bloco responsavel por criar as enti-
dades que utilizaram a distribui¢cdo probabilistica, ou seja, os usudrios da
biblioteca. Depois de gerada, cada entidade recebe o atributo que indica
qual servidor da biblioteca sera utilizado. Apds receber o atributo, cada
entidade segue para o bloco que o encaminhara para sua fila. Cada bloco
de servidor possui uma fila e a quantidade de servidores por bloco varia
conforme a necessidade de utilizacdo. Dessa forma, pode-se simular o sis-
tema real utilizando o modelo, com intuito de realizar previsao. Processada
pelo servidor, cada entidade é finalizada, deixando de existir na simulagéo.

Entidades processadas
T T T

=
=
=
B
=
A

— It

- _I a0 1000 1500 2000 2500 000 3000 1000

Tempo (=)

Para a simulacao do modelo de sistema a eventos discretos apre-
sentado na Figura 8, a fungdo de distribuicdo de probabilidade encontrada
foi a distribuicdo normal, com média 8,2 e desvio padrdo 3,3, gerando
os tempos de utilizacdo das entidades. Uma vez que € possivel variar o
tamanho suportado em cada fila (aplicando a distribuicdo de probabili-
dade) e a quantidade de servidores, podem-se verificar os melhores para-
metros para cada situagdo. Como exemplo, foi tomado o Dispositivo 2 do
modelo, variando-se o numero de servidores. O resultado dessa simu-
lacdo é apresentado na Figura9, em que é possivel observar que, com o
aumento do numero de servidores de um para cinco, torna-se maior o
numero de entidades processadas (> 40%), o que acarreta diminuicdo na
fila, melhorando o desempenho do sistema.

Por meio da simulagao, é possivel variar os valores dos parametros
do sistema, como: i) numero de servidores em cada local; ii) aumento
do numero de alunos; iii) aumento do numero de periodos a serem

Figura10
Resultados
da simulagéo
de sistemas
a eventos
discretos
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utilizados pela biblioteca e iv) outros. Assim, é possivel produzir a previ-
sdo do comportamento do sisterma com relag@o as suas varidveis, o que
€ importante no processo de tomada de deciséo.

Conclusao

As informacdes a respeito do fluxo de visitantes sdo altamente rele-
vantes nos processos de tomada de decisdo, na medida em que possi-
bilitam a gestao eficaz do estabelecimento, o alocacao dos recursos de
maneira eficiente e, consequentemente, a qualificacdo do servigco pres-
tado aos usuarios. No sisterma em estudo, € observada a necessidade de
colocar o maior numero de servidores no periodo entre as 12h e as 21h,
conforme os dados levantados e apresentados. Os dados ainda indicam
que o posto de maior fluxo é o atendimento na devolugédo e empréstimo.

Os protoétipos desenvolvidos funcionaram adequadamente. Veri-
ficou-se que é de extrema importancia para a implementacao do data
logger a utilizacdo de cartbes de memoria MicroSD com maior capaci-
dade da taxa de transferéncia de dados. O modelo de sistema a eventos
discretos elaborado correspondeu as necessidades de simulacdo a que se
propds, fornecendo perspectiva da variacdo dos parametros em relacdo
aos resultados obtidos. De posse do modelo de simulacéo € possivel pre-
ver a dindmica do sistema, realizar simulacdes com diversos parametros
e analise na demanda de servico.
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Resumo

O propodsito deste trabalho foi desen-  cativo e realizou-se a coleta de dados

volver um aparato e uma metodologia
para mensurar o tempo de reagdo sim-
ples. O aparato consiste em um sistema
eletrébnico embarcado responsavel
pelo calculo do tempo de resposta a

estimulos visuais simples de membros

de tempo de reacdo com diferentes
individuos, o que permitiu a efetuagdo
de analises de desempenho de acordo
com a variagdo para ambos 0s géneros,
para praticantes ou nao praticantes de
desportos e jogos eletronicos, e para

superiores e inferiores. Na pesquisa, condutores ou ndo condutores de vei-

aplicou-se um questionario autoexpli- culos automotivos.

Palavras-chave: Aparato. Reacdo motora. Tempo de reagédo simples.

A eficiéncia motora do ser humano, intrinsecamente relacionada
a capacidade de processamento de estimulos recebidos, influencia no
exercicio de atividades especificas. O rendimento motor é extremamente
sensivel a rapidez com que a acdo motora € executada apos o estimulo.
Segundo Portela (2005), a velocidade do conjunto estimulo-resposta é
influenciada diretamente pelo tempo de reacéo (TR).

O TR é a medida de desempenho que indica a eficacia na tomada
de decisdo de dado individuo sujeito ao estimulo (NOCE et al, 2012).
Pode ser compreendido como o lapso temporal entre a apresentacéo
do estimulo e o inicio da resposta motora. Metodologias para medicéo
do TR tém sido desenvolvidas e aplicadas em estudos correlacionados
a lateralidade e a nogao espacial individual, permitindo formalizar desde
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métodos de qualificacao de patologias neuropsicologicas até critérios de
seletividade em atletas de alto desempenho (WAGNER, 2003).

Os primeiros registros sobre TR foram efetuados a partir de 1850,
em pesquisas de Hermann von Helmholtz e Franz Cornelius Donders,
que eram destinadas ao calculo do tempo de conducéo de impulsos ner-
vOsos em animais e humanos (HERNANDEZ; RAMIREZ: ANDRES, 2005).
Atualmente, com o avanco da eletronica, as metodologias comumente
utilizadas para afericdo do TR sdo baseadas em: i) softwares para micro-
computadores e ii) aparatos baseados em eletrénica embarcada ou
cinematica galeliana. Eckner et al. (2011) afirmam que os métodos de
medicdo de TR baseados em dispositivos eletrénicos portateis, apesar de
incipientes, ja demonstraram sua importancia devido a sua simplicidade,
a sua portabilidade e a seu baixo custo.

Na tentativa de dar continuidade a proposta de Eckner et al. (2011),
o presente trabalho discorre sobre o desenvolvimento de aparato e meto-
dologia para medicdo do tempo de reacdo simples (TRS) de membros
superiores e inferiores. Para validacdo, medicdo e comparagdo entre o
TRS dos individuos, foi adotado o critério de diviséo em grupos por: i)
género; ii) pratica de desportos; iii) pratica de jogos eletrénicos e iv) con-
ducédo de veiculos automotivos. Medidas de tendéncia central e correla-
cao foram utilizadas para avaliar diferencas significativas existentes entre
0s grupos no desempenho do TRS.

Tempo de rea¢ao motora

A eficiéncia de determinadas atividades sofre influéncia do tempo
em que elas sdo efetuadas. Efeitos de atraso e demora de atuacdo em
niveis de execucao de tarefa especifica podem comprometé-la do ponto
de vista teorico e pratico (PIERON et al,, 1969). A velocidade é a grandeza
influente na psicologia experimental, na medida em que todo ato neces-
sita de tempo para sua execugao. Esse tempo pode ser medido conforme
o individuo cumpra o trabalho util ou despenda de certo tempo limite,
mediante o célculo da quantidade de trabalho executado no tempo esta-
belecido. A velocidade no cumprimento de tarefas € util como indice de
reacao ou complexidade do processo interno do executante.

A busca do ser humano pela melhoria na execucdo de tarefas e téc-
nicas levou a invencdo de métodos de predicdo e diagnostico de hipo-
teses os quais visam aperfeicoar critérios de prevencao e tratamento de
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problemas existentes em diferentes areas. Entre os métodos existentes, a
analise da capacidade de resposta motora individual aos estimulos varia-
dos pelo tempo de reacéo (TR) e pela coordenacdo motora (CM) per-
mite inferir acerca da aptidao para cumprimento de atividades especificas
(KLAFKE et al., 2014).

O TR é o intervalo entre a apresentacdo do estimulo e o inicio da
reacao motora. Pode ser definido também como a velocidade e a eficacia
referentes a tomada de decisdo do individuo (MAGILL, 2000). A CM ¢é a
capacidade eficiente de utilizagdo da estrutura corporal, resultando em
acGes motoras modicas. Pieron, Chocholle e Leplat (1972) definem tempo
de reacdo como a demora existente entre o fixo conjunto de estimulos e
as respostas simples estabelecidas de forma voluntaria. O tempo de rea-
cdo simples (TRS) e o tempo de reacdo de escolha (TRE) sdo diferentes. O
TRS exige de forma elementar das habilidades sensoriais e motoras, con-
sistindo no tempo de resposta quando o individuo é submetido a esti-
mulo previamente definido e ndo antecipado. O TRE é o tempo necessa-
rio para distinguir dois ou multiplos estimulos e reagir adequadamente a
presenca deles (PIERON et al., 1969).

Esforcos tém sido realizados para estabelecer relagdes entre o pro-
cessamento da informacgdo e o TR. O TRE pode ser aproximado pela Lei
de Hick-Hyman, dada por (1), na qual o tempo gasto para a tomada de
decisdo é modelado em func¢ao do numero de opc¢des disponiveis com a
mesma probabilidade de escolha.

T=b=*log,(n+1) (1)

emque Té o tempo de reacdo meédio, b é a constante a ser determi-
nada via regressao linear e n é a probabilidade de determinada resposta
ser dada em fung¢do do estimulo. Observa-se que o TR aumenta com
o crescimento do numero de estimulos possiveis. Entretanto, estudos
atuais tém reafirmado que ha divergéncias na Lei de Hick-Hyman, reve-
lando que diversas variaveis qualitativas e quantitativas podem influen-
ciar no TR (MAGILL, 2000).

Outras investigacdes demonstraram que substancias quimicas (café,
tabaco, morfina) e a pratica de desportos tém influéncia sobre o nivel de
desempenho do TR. Condi¢des decisivas que interferem no TR séo: i)
definitivas: idade, sexo, fatores genéticos; ii) temporarias: drogas, medi-
camentos, sono, patologias; iii) condicionadas: numero de alternativas
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estimulo-resposta, complexidade de movimento (KLAFKE et al, 2014). O
TR € a variavel cognitiva importante para o sucesso em diversas tarefas,
evidenciando o TRS, que permite determinar a habilidade motora do indi-
viduo (SCHMIDT; WRISBERG, 2010; NOCE et al, 2012).

Metodologia

A metodologia aplicada nesta pesquisa esta fundamentada em pro-
cedimentos padronizados voltados a afericdo de varidveis qualitativas e
quantitativas para estudo de campo de carater diagnostico. O equipa-
mento projetado € composto por: plataforma de prototipagem eletronica
com microcontrolador; periféricos para controle e captagédo do estimulo,
consistindo de duas botoeiras e dois pedais para membros superiores
esquerdos e direitos; dois LED para estimulo visual e display LCD. O equi-
pamento para realizagdo de coleta de dados do TRS possui precisao de
microssegundos.

Ao operador é atribuido o controle do equipamento, sendo ele res-
ponsavel pela selecdo e pela aplicagdo dos testes de TR. O micropro-
cessador manipula o inicio do estimulo aleatoriamente e reconhece
as respostas individuais dos membros via leitura das entradas digitais,
detectando mudancgas de estado nos sensores. O TRS é calculado pelo
microprocessador em intervalo medido entre o inicio do estimulo visual
e a resposta detectada no sensor. Para cada teste, o0 microprocessador
valida o tempo de resposta motora dos membros mediante a paridade
entre resposta e sensor compativel. O display LCD exibira o escore atin-
gido pelo individuo ou fara requisito de repeticao do teste, caso este seja
invalidado. Com o uso de osciloscopio digital, foram avaliados aspectos
relacionados ao efeito de chaveamento nos sensores (bounce) para con-
sidera-los no calculo do TRS.

O meétodo aplicado nas rotinas de coleta do tempo de reagao con-
sistiu em: explicacdes tedricas relacionadas a importancia da pesquisa,
aplicacdo de termo de sigilo e consentimento para a pesquisa, demons-
tracdo pratica simplificada dos testes realizados pelos participantes,
orientacdes sobre a postura necessaria aos procedimentos de coleta
e sobre a atenc¢do no preenchimento do questionario, para a obtencéo
de dados qualitativos. Foram coletadas medidas independentes, solici-
tando repeticdo em casos de discrepancia ou de erro ocasionado pelo
individuo avaliado.
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Figura4 (dir.)
Botoeira de
controle
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Os participantes da pesquisa foram agrupados conforme género,
pratica de atividades fisicas, jogos eletronicos e conducdo de veiculos
automotivos. Para efetuar a andlise dos dados obtidos com os grupos de
controle e a comparacao entre eles, foram aplicadas medidas de tendén-
cia central e correlagéo.

Resultados

Os dados foram coletados por meio de testes realizados com um
grupo de 60 pessoas, composto por individuos de ambos os géneros, com
idades entre 15 e 30 anos, todos discentes do Instituto Federal de Goias/
Campus Goiania. A Figural apresenta o equipamento dedicado a mensurar
o TRS dos membros superiores e inferiores. Na Figural temos as botoeiras, as
pedaleiras, o controle para o aplicador do teste, o display para controle e
exibicdo de escores, os dois LEDs para estimulacdo visual e as entradas peri-
féricas voltadas a leitura de instrumentos de controle e medicéo.

Para a medicao do TRS e a aplicacdo dos testes, foi utilizada uma
botoeira para cada um dos membros superiores e um pedal para cada um
dos membros superiores, como esta apresentado nas figuras 2 e 3. Uma
botoeira dupla foi empregada no controle e na sele¢do dos testes de TRS
para cada membro, como mostra a Figura 4.
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Foi preenchido questionario autoexplicativo em que os indivi-
duos participantes assinalavam atributos e algumas variaveis qualitativas
importantes ao estudo. O teste mensura o tempo de reacéo simples (TRS)
por meio do estimulo visual com dois LEDs de cores distintas, sendo o
vermelho para os membros do lado direito e o verde para os membros
do lado esquerdo.

Foram testados todos os membros: méo direita, mdo esquerda,
pé direito e pé esquerdo. Os testes de TRS foram realizados trés vezes
para cada membro. Como resultado, foi considerada a média aritmética
dos respectivos valores de TRS. Para avaliagdo das hipoteses, os indivi-
duos foram inicialmente distribuidos em grupos por género. No segundo
momento, sete grupos de controle e um de referéncia foram estabeleci-
dos em conformidade as atividades realizadas, assim como disposto no
Quadrol. A divisdo do grupo de referéncia, formado por individuos que
ndo realizavam nenhuma das trés atividades, teve finalidade comparativa.

QUADRO1
Divisdo dos grupos de controle
Atividades

Conducao de

Atividade Fisica Jogos Eletronicos :
Veiculos

Os dados do TRS foram normalizados conforme intervalo de 200ms a
1000ms, com espagamento de 25ms. Foram gerados graficos compara-
tivos entre os desempenhos dos grupos de controle e do grupo de refe-
réncia, contendo os seguintes itens: média do tempo de reagéo simples,
da categoria e do indice de correlacdo. Da Figura 5 a Figura 12, as variaveis
sdo dadas por: i) mao direita (MD), ii) méo esquerda (ME), iii) pé direito
(PD) e iv) pé esquerdo (PE).
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Figura5
Curvas de
desempenho
dos géneros
feminino e
masculino

A Figura5 apresenta o comparativo de desempenho entre os parti-
cipantes dos géneros feminino e masculino. E possivel observar frequén-
cias maiores de individuos do género masculino em regides de menores
TRS. Ainda que o indice de correlagdo entre as curvas indique que elas sdo
semelhantes, a média dos TRS do género masculino é aproximadamente
7% menor que a média do género feminino para a mao direita e aproxi-
madamente 127% menor para a mao esquerda e os pés direito e esquerdo.

A Tabelal dispde os dados obtidos para o comparativo de desem-
penho entre os participantes dos géneros feminino e masculino.

TABELA1
Comparativo de desempenho entre género

Mediana MD Mediana ME Mediana PD Mediana PE

490,8 495,0 539,1 550,0
527,5 559,1 615,0 626,6

7% 11,5% 12,3% 12,2%
78,2% 75,1% 58,3% 60,7%

A Figura6 apresenta o comparativo de desempenho entre o grupo
de referéncia e o grupo de participantes que praticam atividades fisicas.
Notam-se frequéncias maiores de individuos praticantes de atividades
fisicas em regides de menores TRS. A correlacdo é, em meédia, 87% e
a média dos TRS para esse grupo de controle é aproximadamente 1%
menor que a do grupo de referéncia para a mao direita, méo esquerda e
pé direito, e aproximadamente 2% menor para o pé esquerdo.
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A Figura7 apresenta o comparativo de desempenho entre o grupo
de referéncia e o grupo de participantes que praticam jogos eletronicos.
A correlacdo é, em média, 81% e a média dos TRS para esse grupo de
controle é aproximadamente 2% menor que a do grupo de referéncia
para a méo direita e o pé direito, e, para a méo esquerda e o pé esquerdo,

aproximadamente 6,5% menor.

Figura6
Curvas de
desempenho
do Grupo A
e grupo de
referéncia

Figura7
Curvas de
desempenho
do Grupo

B e Grupo
Referéncia
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Figura9
Curvas de
desempenho
do Grupo

D e Grupo
Referéncia
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A Figura8 apresenta o comparativo de desempenho entre o grupo
de referéncia e o grupo de participantes que conduzem veiculos automo-
tivos. A correlagdo €, em média, 79% e a média dos TRS para esse grupo
de controle é aproximadamente 4% menor que a do grupo de referéncia
para a méao direita e méo esquerda; para o pé direito, € aproximadamente
3% e, para o pé esquerdo, aproximadamente 7% menor.

A Figura 9 apresenta o grafico comparativo de desempenho entre o
grupo de referéncia e o grupo de participantes que praticam atividades
fisicas e jogos eletrénicos. Mesmo que o indice de correlagdo entre as
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curvas indique que elas sejam semelhantes, a média dos TRS desse grupo
de controle é aproximadamente 1% menor que a do grupo de referéncia
para a mao direita e o pé direito e aproximadamente 4% menor para a
mao esquerda e o pé esquerdo.

A Figura 10 apresenta o comparativo de desempenho entre o grupo
de referéncia e o grupo de participantes que praticam atividades fisicas
e conduzem veiculos automotivos. A correlagdo é, em media, 86% e a
meédia dos TRS para esse grupo de participantes que praticam atividades
fisicas e conduzem veiculos automotivos é aproximadamente 2% menor
que a do grupo de referéncia para a mao direita, a méo esquerda e o pé

direito, e é aproximadamente 4% menor para o pé esquerdo.

A Figura 1l apresenta o comparativo de desempenho entre o grupo
de referéncia e o grupo de participantes que praticam jogos eletronicos e
conduzem veiculos automotivos. A correlacdo € em média 84% e a média
dos TRS para o grupo de participantes que praticam jogos eletrénicos e
conduzem veiculos automotivos € aproximadamente 3% menor que a do
grupo de referéncia para a mao direita e a méo esquerda, e é aproxima-

damente 6,5% menor para o pé direito e o pé esquerdo.

Figura10
Curvas de
desempenho
do Grupo

E e Grupo
Referéncia
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Figura11
Curvas de
desempenho
do Grupo

F e Grupo
Referéncia

A Figura 12 apresenta o comparativo de desempenho entre o grupo
de referéncia e o grupo de participantes que praticam as trés atividades
listadas. A correlacdo é, em média, 87% e a média dos TRS para esse grupo
de controle é aproximadamente 2% menor que a do grupo de referéncia
para a méo direita e a mao esquerda, e € aproximadamente 4,5% menor
para o pé direito e o pé esquerdo.

A amostra ndo fol representativa para validar a metodologia
proposta. No entanto, foi possivel validar o uso do aparelho, ja que
ele possibilitou a obtengdo de valores para o TRS coerentes com os

Figura12
Curvas de
desempenho
do Grupo
G e Grupo

Referéncia
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valores medidos na pratica e os apresentados na literatura correlata.
Existe a necessidade de realizar novas coletas com quantidade expressi-
vas de amostras.

A Tabela 2 dispde o rol de resultados encontrados € o desempenho
dos membros inferiores e superiores de cada grupo de controle.

TABELA?2
Comparativo de desempenho entre os membros superiores e
inferiores e dos grupos de controle

“Deoiomd | DesvioME | pesviord | Desviope
A x Referéncia 0,6% 0,4% 0,5% 1,8%
B x Referéncia 1,9% 7,0% 1,9% 6,3%
C x Referéncia 4,1% 4,5% 3,1% 7,2%
D x Referéncia 1,4% 3,7% 1,2% 4,2%
E x Referéncia 2,3% 2,5% 1,9% 4,5%
F x Referéncia 3,1% 5,7% 2,6% 6,7%
G x Referéncia 2,3% 3,9% 1,9% 5.2%

E possivel observar na Tabela2 que os membros superior e inferior
direito (MD e PD) tém em média o melhor desempenho quando compa-
rados com os demais. O pior desempenho foi constatado com o mem-
bro inferior esquerdo (PE). Esse resultado pode ser explicado por meio da
analise do questionario autoexplicativo preenchido pelos participantes,
pela qual foi possivel verificar que 78% dos individuos examinados sdo
destros, e, por isso, utilizam preferencialmente o membro superior direito
em suas atividades. Com relacdo ao desempenho dos membros inferio-
res, nada foi perguntado.

Conclusao

A analise dos dados permitiu concluir que o nivel de desempenho
do TRS apresentou diferengas entre as categorias de género e os gru-
pos de praticantes e ndo praticantes de atividade fisica, sem considerar,
contudo, a influéncia de fatores como a idade. E importante ressaltar a
relevancia dos grupos de individuos que conduzem veiculos automoti-
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VOs e praticam jogos eletréonicos, devido a maior diferenca existente entre
o TRS médio desse grupo de controle e a média do grupo de referéncia
em comparagdo como todos os outros grupos listados. Foram encontra-
das diferencas significativas no desempenho do TRS entre os praticantes
e 0s ndo praticantes de jogos eletronicos, os melhores escores obtidos.

O estudo demonstra a influéncia da pratica de atividades motoras
diversificadas para o desempenho do TRS. Outro fator importante que
deve ser considerado é o local de realizacdo da coleta de dados, que
possibilitou a uniformizacdo do TRS por se tratar do patio universitario. O
aparato desenvolvido pode futuramente ser utilizado como medidor do
indice de alcoolemia, se forem levados em consideracdo a massa corpo-
rea e outros fatores.
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Resumo

A fisica de particulas de altas energias
fol nosso objeto de pesquisa tedrica e
experimental, através da construgdo
de um detector relativamente simples
e barato, o que permitiu a observacao
indireta das particulas altamente ener-
géticas que adentram e atravessam a
atmosfera do nosso planeta. Essas par-
ticulas podem ser detectadas na super-
ficie ou, no caso dos neutrinos, em

detectores subterraneos especiais. Para
compreensdo do fendmeno pesqui-
sado, este trabalho esta organizado em
trés secBes: apresentacdo e uma breve
discussdo sobre os raios cosmicos; em
seguida, destaque sobre alguns detec-
tores importantes; e, por fim, um breve
relato historico e uma demonstracdo
de como construir e utilizar a camara
de nuvens.

Palavras-chave: Raios cosmicos. Detectores. Particulas. Camara de nuvens.

Raios cosmicos: o que sao e o que acontece
quando adentram a atmosfera

Raios cosmicos sdo feixes de particulas de altas energias que che-

gam ao nosso planeta a todo instante vindo de todas as dire¢des, com

energias que podem variar de 109 eV até 1020 eV. Ao chegarem ao pla-

neta, chocam-se com os nucleos das particulas na atmosfera, criando um
fendbmeno chamado de Chuveiro Atmosférico, constituido principalmente

de protons, particulas alfa, nucleos de carbono, nucleos de nitrogénio,
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nucleos de oxigénio, elétrons, positrons, raios gama e elementos pesados
(GAISSER, 1990).

Ainda ndo se sabe ao certo como as particulas obtém elevadas
energias, mas as teorias indicam que o fendmeno deve estar associado a
eventos catastroficos, como uma supernova dando origem a uma estrela
de néutrons, estrelas com campos magneéticos muito intensos ou disco
de acrecdo de buracos negros.

A descoberta dos raios cosmicos foi resultado dos estudos feitos
em 1911, por Victor Hess, que, por meio de testes com baldes, conse-
guiu medir os niveis de radiagcdo em grandes altitudes. No entanto, tudo
comecou entre o final do século XIX e o inicio do séculoXX com a inves-
tigagdo realizada em 1910 por Theodor Wulf (FAUTH, 2007). Na época,
0s raios cosmicos eram estudados indiretamente, pela pesquisa sobre
a condutividade dos gases. Acreditava-se que um gas isolado sempre
sofreria um processo de ionizagdo, mesmo sem haver fontes de radiagao.

O Chuveiro Atmosférico Extenso é um fendmeno de natureza
nuclear que ocorre quando raios cosmicos de altas energias colidem com
os atomos dos gases que compdem a atmosfera terrestre, dando origem
a novas particulas em decorréncia dessas intera¢cdes. As novas particu-
las colidem novamente dando origem a outras e assim sucessivamente,
até que encerre a energia inicial. Outro evento especifico que ocorre na
atmosfera é o Chuveiro Aéreo Extenso (CAE). Nesse caso, quando o feixe
de particulas possui uma energia muito alta, acima de 1014 eV, o chuveiro
atmosférico é acompanhado por uma avalanche de elétrons e préotons
que produzem principalmente pions carregados. Porém, por possuirem
um breve tempo de vida, eles decaem em outras particulas antes mesmo
de sofrerem uma segunda interacio (LAGARA, 2011). O CAE, em geral, é
composto por aproximadamente 90% de elétrons, positrons e fotons; 9%
de muons e 1% de protons e pions. Sao produzidos também, em meno-
res quantidades, K-mésons, néutrons e mésons-pi. O CAE é dividido em
componentes hadrdnicas, mudnicas e eletromagnéticas, conforme mos-
trado na Figura 1.

A componente mudnica corresponde a neutrinos e muons que
compdem o chuveiro, originados do decaimento dos pions e kdons. Essa
componente é de grande importancia no estudo dos CAEs, pois propor-
ciona valiosas informagdes sobre os raios cosmicos que as originaram,
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principalmente os muons, ja que a deteccdo dos neutrinos é extrema-
mente dificil (FRACCHIOLLA, 2007).

Os muons possuem, em comparagdo com as outras particulas, um
grande tempo de vida, em torno de 2,2 microssegundos (FAUTH, 2007),
O que permite que um numero elevado de muons com altas energias
atinja o solo. Essa caracteristica, aliada ao fato de que essas particulas
percorrem uma trajetdria quase retilinea, possibilita-nos fazer uma ana-
lise mais precisa do raio gerador do CAE. E importante ressaltar que todos
0s parametros sensiveis para determinar a composi¢do quimica do raio
cosmico primario dependem da energia primaria e também que a pro-
fundidade maxima atmosférica depende da multiplicidade dos muons.
Sendo assim, € de grande importancia que sejam medidos diretamente
(FRACCHIOLLA, 2007).

As particulas provenientes da interacdo dos raios cosmicos com a
atmosfera fazem parte de um modelo de organizag¢do das estruturas que
compdem a matéria segundo suas especificidades. Atualmente, sdo clas-
sificadas como particulas verdadeiramente elementares os quarks e os
léptons, pois ndo possuem nenhuma outra estrutura interna mais simples
na qual poderiam ser decompostas. Em contrapartida, as particulas com
outras estruturas em seu interior s&o chamadas de hadrons, que séo for-
mados por quarks e classificados em: barions, por possuirem trés quarks
ou trés antiquarks, e mésons, por possuirem um quark ou um antiquark
(ABDALLA, 2006).
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Os léptons tém o elétron como seu representante mais conhecido,
mas sdo compostos ainda pelo muon, pelo tau e por seus respectivos
neutrinos: elétron-neutrino, muon-neutrino e tau-neutrino. Enquanto os
trés primeiros possuem carga igual a -1, os outros ndo possuem carga e
suas massas sdo muito pequenas quando comparadas aos demais.

Secaoll: Detectores importantes

O observatorio Pierre Auger foi nomeado para homenagear Vic-
tor Pierre Auger (1899-1993), considerado o descobridor do airshowers
gigantes, gerados pela interacdo de raios cosmicos de alta energia com a
atmosfera da Terra. A maior parte da vida de Pierre Auger foi dedicada aos
seguintes campos da fisica experimental: fisica atdmica (efeito fotoelé-
trico), fisica nuclear (néutrons lentos)e fisica de raios cosmicos (chuveiros
atmosfeéricos).

Com o auxilio de camaras de ionizagdo e camaras de nuvem, foi
identificada a formacdo de chuveiros atmosféricos extensos, formados
por raios cosmicos bastante energéticos capazes de produzir uma chuva
de particulas secundarias que se espalham por uma grande area. Levando
isso em consideragdo, o observatdrio Pierre Auger foi construido nos
pampas argentinos, onde ocupa uma grande area, que aumenta a pro-
babilidade de detectar e estudar as particulas provenientes dos raios cos-
micos de altas energias. O observatorio, por meio da analise dos dados,
consegue prever a direcdo da chegada dessas particulas e a interacdo das
particulas na atmosfera. A energia detectada é superior a qualquer ener-
gia que ja foi atingida em aceleradores de particulas (PINHEIRO, 2015).

A particula "neutrino’ foi proposta por Wolfgang Pauli em 1930 para
explicar o porqué do decaimento radioativo, mas um cientista de ori-
gem italiana, Enrico Fermi, chamou-a de pequeno néutron ou "neutrino”.
Somente em 26 anos depois, em 1956, os cientistas Frederick Reines e
Clyde Cowan Jr. Detectaram essa particula. As primeiras correntes teori-
cas diziam que, para entrarem nas leis da mecéanica quantica, os neutri-
nos deveriam ser eletricamente neutros e sem massa, no entanto teorias
posteriores consideraram que eles poderiam ter massa. Para comprovar
essa ideia, fol preciso construir detectores especiais, instalados geral-
mente em minas profundas inativas. Ha desses detectores no Canada,
na Italia, no Japao, na Russia, nos Estados Unidos e no Polo Sul (FISHER,
2002).Alguns experimentos ja haviam dado indicio de que os neutrinos
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tém massa, mas, como os resultados eram ainda pouco confidveis, foi
criado um detector no Japao, chamado de Super-Kamiokande que esta
no fundo de uma mina de zinco na pequena cidade de Kanioka, proxima
de Toéquio. Trata-se de um tanque de acgo inoxidavel, com 36m de dia-
metro e 40m de altura, que contém 472 milhdes de litros de agua ultra-
purificada e rodeada por 11.146 amplificadores de luz. O detector Super-
-Kamiokande é controlado por 120 fisicos e 23 instituicdes japonesas e
americanas (FISHER, 2002).

Como uma colisdo do neutrino-elétron dentro do tangue libera um
elétron e uma colisdo de neutrino-muon produz um muon, essas particu-
las vdo se mover na agua com velocidade maior que a da luz no mesmo
meio e, por causa disso, cada elétron e cada muon em movimento darédo
origem a um cone de luz, que vai ser detectado pelos amplificadores
que rodeiam o tanque.Ao analisarem a energia dos sinais de luz rece-
bidos (faiscas), os fisicos conseguem diferenciar as colises de neutri-
nos-elétron e neutrinos-muon. Quando essas colisdes foram registradas
pelo Super-Kamiokande, foi notado que havia poucos neutrinos-muon,
provocando uma ‘conclusdo inescapavel: um grande numero deles havia
se transformado em neutrinos-tau, os que ndo sdo detectados pelo apa-
relho, portanto existem neutrinos e massa no universo ndo detectados”
(FISHER, 2002).

Secaolll: Camara de nuvens

A camara de nuvens foi criada pelo fisico Charles Wilson, em 1911
na Universidade de Cambridge. Wilson nasceu em 1869 na Escoécia. Aos
15 anos frequentou a Universidade de Owens em Manchester e aos 18 se
formou em biologia. Logo em seguida, concluiu seu doutorado em fisica
na Sidney Sussex College, em Cambridge.

Wilson teve a ideia de reproduzir a formagdo de nuvens em labora-
torio, apods a sua experiéncia de passar algumas semanas em um obser-
vatorio no topo de Bem Nevis, montanha mais alta da Gra-Bretanha,
para observar o processo de formagdo das nuvens. Seu objetivo era fazer
com que o ar umido dentro de um recipiente de vidro se expandisse
rapidamente; dessa forma, o ar expandido condensaria as goticulas de
umidade, formando nuvens artificiais. Wilson percebeu que, se todo o
po dentro do recipiente fosse removido, a condensacdo diminuiria. No
entanto, uma condensacdo aconteceu mesmo com o recipiente sem po,
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0 que permitiu a Wilson concluir que os ions dentro do recipiente serviam
como nucleos para a condensagao de goticulas de agua (SEARA, 2015).

Sua teoria sobre os ions serem nucleos para condensacgao foi tes-
tada em 1890 por meio de exposi¢cdes do recipiente a raios-X e a radiagdo
nuclear. Assim, pode afirmar que a condensacdo aumenta na presenca de
fontes radiativas. Dessa maneira, nasceu o principio da camara de nuvens.
Wilson obteve ainda uma segunda descoberta ao perceber que um ele-
troscopio protegido contra radiacdo ainda perdia sua carga lentamente.
Ele, entdo, previu que essa perda de carga se dava por algum tipo de
radiacdo “de fora da nossa atmosfera’, dando origem ao que viria a ser o
conceito de radiagdo cosmica.

A cadmara de nuvens foi muito importante para os estudos de par-
ticulas elementares e radiacdo, pois foi o primeiro detector com capa-
cidade de demonstrar rastros deixados por particulas subatdmicas. Em
1932, Carl Anderson detectou o positron com uma camara de nuvens
(PINHEIRO, 2015).

A camara de nuvens feita por Victor Hess em 1911 também contri-
buiu para a descoberta dos raios coésmicos. Quando estava trabalhando
com radioatividade, percebeu que os eletroscopios carregados com ele-
tricidade se descarregavam sem que nenhuma carga elétrica se aproxi-
masse dos equipamentos, o0 que, até entdo, ndo tinha sido observado.
Hess resolveu investigar esse evento e indicou, entre outros, hipdteses de
que a fonte de radiacdo poderia ser a Terra. A fim de verificar essa hipo-
tese, foram feitos testes que mostraram que a velocidade da descarga era
maior quando o equipamento estava mais longe da superficie terrestre.

Gockel, em 1910, realizou um teste a bordo de um baldo a cerca de
4.500 metros da superficie terrestre e constatou que o eletroscopio se
descarregava mais rapidamente & medida que se afastava da superficie
terrestre, mas seus equipamentos ndo eram tao confiaveis. Hess refez o
procedimento do baldo alcangando uma altura de 5.350 metros e con-
cluiu que o aumento da velocidade se deu em funcédo da radiacdo que
entrava na atmosfera terrestre a partir do espaco. Ele executou mais vezes
o teste em diferentes momentos (incluindo em um eclipse solar) e verifi-
cou que essa radiacdo ndo era solar, atribuindo-lhe, por isso, © nome de
Raios Cosmicos. Por mais que sejam chamados de raios, trata-se de par-
ticulas carregadas que bombardeiam a Terra constantemente: protons,
néutrons, muons, mésons etc. (BUSTAMANTE, 2013).
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Construcao e funcionamento da camara de nuvens

Para a construgéo e a utilizagdo da camara, foram utilizados estes

materiais, e mostrados, parcialmente, na Figura2:

uma cuba de acrilico com arestas regulares 20x30x15cm,
aproximadamente;

uma placa de aluminio anodizado com 0,5cm de espessura, pin-
tada com spray proprio para aluminio anodizado, em preto fosco;

uma bandeja de madeira com dimensdes 1,5cm maiores no
comprimento e na largura em relagdo a placa de aluminio e com
laterais, a partir do fundo da bandeja, com 4cm de altura;

alcool isopropilico (puro);
feltro grosso (0,3cm);

fita adesiva dupla face;
uma lanterna;

uma placa de isopor com lcm de espessura para cobrir o fundo
da caixa de madeira;

gelo seco (0,5kg séo suficientes para uma experimentacao);

um par de luvas de couro.

Faz-se um sulco na placa de aluminio para que haja um bom

encaixe da cuba na placa. Além disso, nesse sulco deposita-se alcool iso-

propilico no momento da utilizagdo do detector. A bandeja de madeira, o

isopor e a folha de aluminio sdo utilizados para construir a base do expe-

rimento, que servira de recipiente para o gelo seco e também de acomo-

dacéo para a placa de aluminio. A Figura3 mostra uma foto da camara de

nuvens pronta para o uso.
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O feltro deve ser colado no fundo da cuba, como mostrado na
Figura 3, e deve ser umedecido com o alcool isopropilico no momento do
uso. Dentro da camara, o alcool ira
evaporar e descer em direcdo a
placa metalica e preenchera toda a
cuba. Devido a quantidade de
alcool presente no experimento, a
camara ficara saturada de vapor de
alcool. O vapor que esta mais pro-
ximo da placa é resfriado e, con-
forme esse processo acontece, a
sua densidade aumenta, o que faz
com que ele se condense sobre a
placa. Assim, com a condensagao
do alcool, comecga a formagédo das
nuvens (LAGANA, 2013).

Assim que uma particula carregada atravessar a camara, ela ionizara
o vapor de alcool saturado. Essa ionizagcéo induz a condensacgado das goti-
culas de alcool, dando origem aos rastros das particulas. Tais evidéncias
indicam que a particula foi capaz de retirar elétrons que estavam pre-
sentes no vapor do alcool no percurso feito por ela, deixando os atomos
positivamente carregados.

E possivel observar dentro da cAmara todos os tipos de radiacéo
ionizante que a atravessarem. Como dito anteriormente, somos atingidos
constantemente por raios césmicos. Ao nivel do mar, considerando as
particulas mais facilmente detectaveis, existe uma maior probabilidade
de observarmos elétrons e muons. E possivel detectar radiacio natural da
Terra por meio de fontes de radiagdo, como o solo, a agua e o ar, onde
estdo presentes elementos radiativos, mesmo que em pequenas propor-
¢des (MANOEL; SHIBUYA, 2016).

Apds a construcdo da camara, de posse do alcool isopropilico
e do gelo seco, passamos aos testes do detector. Para o sucesso do
experimento, € importante que as condi¢cdes de luminosidade possi-
bilitem observar os rastros deixados pelas particulas ao atravessarem a
cadmara de nuvens. Por isso, é preferivel que os testes sejam realizados
em uma sala sem qualquer luminosidade, a ndo ser da lanterna que é
utilizada no experimento.

Inicialmente, acomoda-se o gelo seco dentro do recipiente e colo-
ca-se a placa de aluminio sob o gelo. Logo depois, umedece-se o feltro

Figura3
Camara de
nuvens pron-
ta para uso



Figura4
Rastros dei-
xados pelas
particulas em
destaque na
imagem
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com alcool isopropilico e deposita-se 0 excesso no sulco da placa. Apos
0 encaixe da cuba na placa, sdo necessarios alguns segundos para que
as nuvens se formem dentro da cadmara. A melhor posicao para as obser-
vacOes é do lado oposto ou na lateral em relacdo ao ponto em que a
lanterna for colocada. Importante destacar que a lanterna deve ser dire-
cionada de forma que o feixe de luz tangencie a placa, o que deve pro-
porcionar uma melhor visualizagao.

Produzimos registros dos eventos observados a fim de utiliza-los
na elaboracdo deste artigo. Para tanto, filmamos o experimento com a
camera de nossos celulares e, depois, obtivemos imagens a partir das
filmagens por meio de um software de cédigo livre (Free Video to JPG
Converter) que pode ser obtido facilmente em lojas de aplicativos. O soft-
ware divide o video em quadros €, assim, foi possivel obter imagens dos

eventos detectados.

As figuras 4, 5 e 6 mostram em destaque eventos que conseguimos
registrar. Observamos que, ao passar pela camara, as particulas deixam
rastros com diferentes trajetorias, o que nos leva a inferir que diferen-
tes tipos de particulas e/ou particulas com diferentes momentos lineares

atravessaram a camara durante a observacao e o registro das imagens.
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Figura5
Rastros deixados pelas particulas em destaque na imagem

Figura6
Rastros deixados pelas particulas em destaque na imagem
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Na Figura7, destacamos os eventos mostrados nas figuras de 4 a 6.
Fica ainda mais clara a pluralidade de trajetorias que podem ser eviden-

ciadas nos rastros deixados pelas particulas.

D

Figura7
Imagens ampliadas dos eventos mostrados nas figuras:
a) Figura4; b) Figura 5; ¢) Figura 5; d) Figura6.

91
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Conclusao

Os objetivos tedricos e experimentais deste trabalho compreen-
diam, respectivamente, estudar os raios cosmicos e sua interacdo com a
atmosfera da Terra e relatar a construcéo e a utilizacdo de uma camara
de nuvens de acordo com um modelo ja consolidado. Ambos os objeti-
vos foram alcancados conforme os resultados apresentados neste artigo,
O que inclui as imagens obtidas durante a realizagdo do experimento.
A camara de nuvens, apesar de relativamente simples e de baixo custo,
apresenta resultados qualitativos significativos, o que a credencia como
uma importante ferramenta de introducéo e de desmistificacdo das pes-
quisas no campo da fisica de particulas.
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Resumo

O presente trabalho teve como objetivo
analisar os efeitos quimicos ambientais
potenciais de quatro substancias no
solo e na agua, ocasionados por pre-
cipitagdes artificiais, de forma a iden-
tificar o elemento com menor poten-
cial de degradagédo do meio natural. O
estudo foi desenvolvido nas dependén-
cias do Laboratorio de Solos do Insti-
tuto Federal de Goias/Campus Goiania,
entre agosto de 2015 e julho de 2016.
Os elementos quimicos utilizados nas
precipitagdes artificiais foram cloreto
de potassio, cloreto de sodio, iodeto de
potassio e iodeto de prata. Aliquotas da
agua percolada e do solo foram cole-
tadas para a realizagdo de analises gra-

nulométricas e quimicas. Os resultados
demonstraram que o solo pesquisado
pertence a classe textural franco-argi-
lo-arenosa. Quimicamente, dadas as
condi¢Bes analiticas controladas des-
critas neste artigo, conclui-se que o
elemento que demonstrou ter menor
potencial de degradagéo do meio natu-
ral foi o iodeto de prata, pois apresen-
tou menores concentragdes residuais.
Contudo, devido a complexidade das
condi¢Bes reais de aplicagao dos refe-
ridos elementos quimicos em campo,
estudos complementares devem ser
desenvolvidos a fim de contribuir com
as observagdes feitas com esta primeira
pesquisa exploratoria.

Palavras-chave: Chuva artificial. Impacto ambiental. Percolacéo.

Introducao

A escassez de chuvas no territério brasileiro tem prejudicado diversos

setores da economia e desencadeado impactos ambientais significativos,
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como a diminuicéo da vazao dos corpos d'agua superficiais e da recarga
de aquiferos. Isso afeta o abastecimento publico de grandes cidades
como Sao Paulo, Brasilia e Rio de Janeiro, que tem sido comprometido
devido ao déficit hidrico dos reservatorios, um problema cuja solugao é
desafiadora para os diferentes 6rgdos publicos envolvidos com a gestao
dos recursos hidricos (CORTES et al., 2015).

Na tentativa de amenizar os efeitos da estiagem no territorio nacio-
nal, solugdes tecnologicas polémicas, porém ja consagradas em paises
como os Estados Unidos, sdo cada vez mais empregadas para diferen-
tes finalidades, principalmente a agricola. Uma das alternativas de uso
crescente no Brasil é a producédo artificial de precipitagdes mediante a
aplicacdo direta de produtos quimicos em nuvens. Quando lancadas na
atmosfera, particulas microscopicas de determinados reagentes quimicos
se comportam como gotas coletoras artificiais e colidem com as goticu-
las em suspenséo no ar, desencadeando a chuva mediante processo de
nucleacdo (FURUKAMA; THA; IMAI, 2008).

Segundo Imai et al. (2007), a tecnologia consiste na pulverizagdo
de nuvens com produtos quimicos especificos capazes de atrair molé-
culas até o desencadeamento da chuva. Atualmente, existem diferentes
métodos e substancias quimicas para produzir precipitagdes artificiais.
Langmuir (1950), por exemplo, descobriu que o iodeto de prata poderia
ser utilizado com essa finalidade. Porém, posteriormente, a eficacia desse
elemento se mostrou restrita a nuvens que concentram muitos cristais
de gelo, presentes predominantemente em estados da regido sul do Bra-
sil. Ainda de acordo com Langmuir (1950), em locais onde néo existem
nuvens com cristais de gelo, normalmente a semeadura € feita com o uso
do cloreto de sodio, popularmente conhecido como sal de cozinha, cujas
particulas, ao entrarem em contato com o vapor de agua das nuvens,
atraem minusculas gotas e desencadeiam a precipitacdo. Contudo, con-
siderando que o cloreto apenas acelera a formagdo da chuva, sua efica-
cia € limitada e esta condicionada a uma elevada quantidade de vapor
nas nuvens-alvo.

Embora exista um numero variado de substancias comercializadas
com a finalidade de semeadura de nuvens, o processo pode desenca-
dear contaminacdes ambientais provenientes de reacdes quimicas ines-
peradas. Nesse sentido, Ladeira, Ciminelli e Nepomuceno (2002) e Diniz,
Furtado e Melo Filho (2009) esclarecem que elevadas concentra¢cdes de
poluentes no solo impactam negativamente sua qualidade e tendem a
comprometer sua capacidade de manter o equilibrio ecossistémico.
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Adicionalmente, pode haver a alteracao da composi¢do das aguas super-
ficiais e subterraneas. Segura-Murioz (2002) complementa que chuvas
artificiais provocadas repetidamente durante muitos anos num mesmo
lugar podem impactar o solo a ponto de provocarem a absorcdo dos
elementos quimicos por vegetais e sua incorporacéo as cadeias troficas.

De acordo com Alloway (1995), a maior parte dos solos do planeta se
encontra qualitativamente alterada em algum nivel por poluentes de ori-
gem antropica introduzidos na atmosfera, tais como fertilizantes, defen-
sivos agricolas e aerossois, entre outros. Em comparagdo com a agua,
0 solo é de composicao mais complexa e atua como um acumulador e
difusor de contaminantes para os demais compartimentos ambientais.
A introducdo de elementos quimicos, associada a outras intervencdes
humanas, como desmatamento, erosdo e urbanizacdo desordenada,
ameagca a sustentabilidade do solo. Assim, para seu manejo adequado, €
imprescindivel compreender suas caracteristicas fisicas, quimicas e bio-
légicas enquanto resultado ndo somente da acdo conjunta e ativa do
clima, do relevo propriamente dito e do tempo, mas principalmente das
atividades humanas (CUNHA; CALIJURI, 2012).

A agua, por ter mais mobilidade que o solo e apresentar maior facili-
dade de associa¢do quimica com as substancias quimicas em geral, favo-
rece a dispersédo desses elementos indesejaveis no meio natural. Quando
sua qualidade € negativamente alterada, os efeitos sobre os seres vivos
se fazem notar mais rapidamente e podem se manifestar em diferentes
intensidades, tornando necessaria a ado¢do de medidas eficazes de ges-
tdo ambiental desse importante recurso natural (FELIPPE; MAGALHAES
JUNIOR, 2012).

Dada a escassez de informagdes cientificas no Brasil a respeito dos
impactos sobre o solo e a agua advindos do uso de produtos quimicos
na semeadura de nuvens, o presente trabalho objetivou analisar os efei-
tos ambientais potenciais associados a quatro substéncias utilizadas com
maior frequéncia na producgdo de precipita¢des artificiais.

Materiais e Métodos
O estudo foi desenvolvido no periodo de agosto de 2015 a julho de

2016, nas dependéncias do Laboratorio de Solos do Instituto Federal de
Goias (IFG), Campus Goiania.
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Primeiramente, foi construida uma caixa cubica (1 = 30cm) de acri-
lico transparente. A cinco centimetros do fundo, criou-se um compar-
timento para acumulo da agua percolada mediante o encaixe de uma
base perfurada e recoberta com uma membrana, de forma a evitar a
perda de solo por arraste hidrico. Na parte inferior do protdtipo, insta-
lou-se um controlador de vazéo para facilitar a obtencédo das amostras
liquidas (Figural).

Amostras simples de 1 kg de solo foram coletadas para compor uma
amostra de 20kg. A area de coleta foi escolhida por ser constituida de
latossolo, tipo de solo predominante no estado de Goias. Suas coordena-
das geograficas (16° 39" 51,82" S e 49° 15’ 18,27" O) foram identificadas em
campo com o auxilio de um aparelho Global Positioning System (GPS), da
marca Garmim.

No momento da coleta, aproximadamente 500g da amostra com-
posta foram acondicionados em saco plastico e encaminhados para labo-
ratorio terceirizado para a realizacdo de anadlise fisica (granulométrica),
desenvolvida em consonancia com as definicdes da Embrapa (1997). O
restante foi armazenado da mesma maneira e levado para as dependén-
cias do IFG para a realizagdo da parte experimental propriamente dita.

Uma vez no Laboratorio de Solos do IFG, a amostra, ainda dentro da
embalagem, foi destorroada manualmente e introduzida em uma peneira
metalica da marca A Bronzinox, de malha de 4,8mm, para a remoc¢éo dos
fragmentos graudos. Posteriormente, o material peneirado, mais homo-
géneo, foi acomodado no interior da caixa de acrilico, conforme pode ser
visualizado na Figura2.

A escolha dos elementos quimicos testados durante o experi-
mento se deu apos a realizacdo de uma revisdo bibliografica sobre os

Figura1
Protétipo

de acrilico
utilizado no
experimento



Figura2
Simulacao da
chuva com o
regador

Figura3
Vista frontal
da caixa
utilizada no
estudo
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produtos mais utilizados para fins de geracéo de precipitacdes artificiais.
Assim, foram selecionados o cloreto de potassio, o cloreto de sédio, o
iodeto de potassio e o iodeto de prata, adquiridos no comeércio local.
Cada um dos elementos foi testado em separado. Primeiramente,
cerca de trés gramas de produto foram pulverizados diretamente sobre
a superficie da amostra de solo, da maneira mais homogénea possivel
(Pulverizacao 1). Na sequéncia, 7 litros de dgua destilada foram introdu-
zidos em um regador utilizado para a simulacdo de uma precipitacao
(Figura3). Em seguida, mais trés gramas do mesmo produto foram dis-
tribuidas sobre o solo e foi simu-
lada uma nova precipitagdo (Pul-
verizagdo 2), repeticdo que
objetivou mensurar a quantidade
mais adequada a ser utilizada para
a precipitacdo de nuvens, consi-
derando os efeitos ambientais
potenciais na qualidade do solo e
da agua. Apods o término de cada
teste, a caixa foi higienizada com
agua e esponja e o solo foi substi-
tuido antes da introducéo do pro-
ximo elemento quimico avaliado.
Apds a finalizagdo de cada
simulacdo, foram coletadas duas
amostras: da agua percolada
(1litro), obtida com o auxilio do
medidor de vazdo, e da camada
superficial do solo (500g), con-
forme pode ser visualizado na
Figura4. As aliquotas obtidas foram
armazenadas em frasco e embala-
gem de polietileno e encaminha-
das para laboratdrio terceirizado
para a mensuracdo dos seguintes
parametros: sodio, potassio, prata
e cloretos (APHA, 2013).
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Os resultados obtidos foram comparados com os limites estabe-
lecidos pela Resolucédo n. 420 do Conselho Nacional do Meio Ambiente
(Conama), que dispde sobre critérios e valores orientadores de qualidade
do solo quanto a presenca de substancias quimicas e estabelece diretri-
zes para o gerenciamento ambiental de areas contaminadas por essas
substancias em decorréncia de atividades antropicas. No caso do solo, a
referéncia legal adotada foi para a classe agricola, a mais restritiva.

Resultados

O resultado de caracteriza-
¢do granulométrica da amostra
de solo pode ser observado na
Tabelal. Verifica-se que, embora
a amostra tenha apresentado por-
centagens de limo (7%) e argila
(24%), sua caracteristica textural
predominante foi a areia (69%), o
que lhe conferiu a classificacdo de
franco-argilo-arenosa.

Em termos ambientais, o fato
de a composicdo granulométrica
da aliquota analisada ser predomi-
nantemente arenosa favorece a
infiltragdo de agua e, consequente-
mente, o carreamento de possiveis
contaminantes através do solo,
tendo em vista que a areia possui
mais intersticios que o limo e a
argila. Assim, em um possivel cena-
rio de contaminacdo ambiental, as
colecbes hidricas subterraneas
presentes na area de que proveio a
amostra estariam mais expostas a
elementos quimicos carreados
pelas aguas pluviais, os quais infil-
trariam mais rapidamente nessa
area que em uma area constituida

Figura4
Coleta da
amostra de
4gua perco-
lada

Figura5
Coleta da
amostra de
solo, apos a
infiltracdo
hidrica
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TABELA1
Resultado da analise textural da amostra de solo utilizado no
experimento

Argila (%) Limo (%) Areia (%)

69  Franco-argilo-arenosa

de solo mais argiloso. Schianetz (1999) e Sanchez (2002) esclarecem que
terrenos formados por fragdes predominantes de argila oferecem maior
resisténcia a percolacdo de fluidos e, consequentemente, ao espalha-
mento de possiveis plumas contaminantes.

Os resultados dos parametros referentes ao solo e a agua, obti-
dos com as analises apds a pulverizagdo dos produtos quimicos testa-
dos, estdo apresentados nas tabelas 2 e 3, respectivamente. Embora a
Resolugcdo Conama n.420 apresente limites para os elementos quimicos
de interesse com a finalidade de gerenciamento de dreas contamina-
das, esse instrumento juridico n&do estabelece valores orientadores para
0s trés primeiros analitos contemplados no presente estudo. Contudo,
quanto a prata, os valores para adgua subterranea e solo estao definidos:
50ug/L e 25mg/Kg, respectivamente.

TABELA2
Resultados dos parametros analisados no solo apds a pulverizacdo
dos produtos quimicos

Concentracao identificada no
solo ap6s a pulverizacao dos
Parametro produtos Unidade Res;‘C:::ma
Pulverizacao Pulverizacao .
1(39) 2(69)

Cloreto de potassio

(Kal) Gl
Cloreto de sédio

(Nacl) 1,68 2,17 mg/Kg -
lodeto de potassio

) 3,65 4,46 -
:Z:‘:)m CULIE <0,005 <0005  ug/Kg 25mg/Kg
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TABELA3

Resultados dos parametros analisados na agua apds a pulverizagcido
dos produtos quimicos

Concentracao identificada na

dgua ap6s a pulverizagéo dos Res.
Parametro produtos Unidade | Conama

Pulverizagio | Pulverizagio n.420

46,74 20,90 mg/L -
< 0,005 < 0,005 ug/L 50ug/L

Em linhas gerais, observou-se que a quantidade de cloreto de potas-
sio encontrada tanto no solo (6,31mg/Kg e 5,82mg/Kg) quanto na agua
(45,68mg/L e 31,63mg/L) foi maior na Pulverizagdo 1 (3g) do que na Pul-
verizagao 2 (6g), o que foi verificado também para o cloreto de sédio na
agua: 46,74mg/L (Pulverizacéo 1) e 20,90mg/L (Pulverizacédo 2). O iodeto
de potéssio apresentou comportamento inverso, enquanto o iodeto de
prata se mostrou estavel nas duas pulverizacdes, tanto para o solo quanto
para a agua.

Considerando as figuras 5 e 6, que contém as concentragdes resi-
duais comparativas dos elementos testados apods as pulverizacdes 1 e 2,
verifica-se, visivelmente, que a dgua € mais suscetivel ao risco de conta-
minagdo ambiental, pois, se comparada ao solo, apresentou maior con-
centracdo residual dos elementos analisados. Esse resultado se deve a
elevada capacidade da agua de solubilizar substancias quimicas em geral,
especialmente, no caso em andlise, o cloreto de potassio e o cloreto de
sédio (FELIPPE; MAGALHAES JUNIOR, 2012). Adicionalmente, tendo em
vista a textura do solo, pode-se afirmar que esses elementos se concen-
traram mais na agua do que no solo em razdo da porcentagem de areia
presente (69%), tipo de mineral que favorece a maior percolagédo hidrica.
Por sua vez, o iodeto de potassio demonstrou comportamento inverso:
as concentragdes, tanto para a agua quanto para o solo, mostraram-se
mais elevadas apods a segunda pulverizagdo. De alguma forma, o solo
conseguiu reter mais esse elemento. Finalmente, o iodeto de prata se
comportou de forma semelhante nas duas pulverizacdes.
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GRAFICO1

Concentracédo residual de cada elemento quimico analisado apds a
Pulverizacédo 1: 3g

1900ral 45,685 46,740
1900ral
1900ral
1900ral
1900ral 6,313
3,650
. 1,680 > 0,005 0,005

1900r0 = o 0008

Potassio (KCl) Sédio (NaCl) Potassio (KI) Prata (Agl)

®Agua3g "Solo3g

GRAFICO2

Concentracgio residual de cada elemento quimico analisado apds a
Pulverizacgdo 2: 6g

1900ral 31,630

1900ral
1900ral
20,900
1900ral
1900ral

1900ral

5,827

3,583 4,460

2,170
my -
[

Potéssio (KCI) Sédio (NaCl) Potéssio (KI) Prata (Agl)

1900ral

1900ral

®Agua6g "Solo 69
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Os resultados possibilitam inferir que o iodeto de prata tem menor
potencial de poluicao, pois ndo demonstrou ser facilmente carreado pela
agua e também nao se associou ao solo superficial. Provavelmente, esse
elemento se ligou quimicamente as particulas mais profundas da amos-
tra testada. No primeiro experimento, sua mobilidade ambiental aparen-
tou ser menor que a dos demais elementos analisados.

Em termos toxicologicos, os elementos testados podem causar irri-
tacOes a pele, aos olhos e ao trato respiratorio. Todavia, a disposicéo des-
ses elementos é menos preocupante em termos de riscos ao meio natu-
ral que a de outras substancias quimicas, como hidrocarbonetos, metais
e organoclorados. Apesar disso, estudos ecotoxicologicos comprovaram
que o cloreto de sédio, por exemplo, apresenta concentracao letal (CL50)
de 7650mg/L-96h, sendo, portanto, um elemento com elevado potencial
de interferéncia no equilibrio osmotico celular. O iodeto de potassio, se
ingerido em grandes quantidades, pode desencadear queda de pressdo
arterial, paralisia, ansiedade e vomitos; se inalado, pode afetar o sistema
respiratorio. Adicionalmente, quando atingem gestantes, quantidades
excessivas de iodo podem causar o hipotireoidismo fetal. Sua CL50 para
Oncorhynchus mykiss (truta arco-iris) € de 2.190mg/L-96h (ERVIM et al,
2009; ABREU, 2015).

Conclusao

Diante dos dados obtidos com os experimentos, € possivel con-
cluir que o elemento que aparenta ter menor potencial de degradagéo
ambiental para o solo e a agua ¢ o iodeto de prata, pois, entre as quatro
substancias quimicas testadas, foi a que apresentou as menores concen-
tracdes residuais. Entretanto, tendo em vista a complexidade das condi-
¢des ambientais de formacdo de precipitacdes artificiais, mais estudos
devem ser desenvolvidos a fim de complementar as observacdes iniciais
feitas com este trabalho de carater exploratorio.
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Resumo

Este artigo apresenta as premissas e
os resultados do projeto “Sinfonia de
uma Goias: imagem-tempo e memo-
ria na produg¢do de um documentario
poético”. Apds um ano de estudos e
gravagdes, o projeto deu origem a um
documentario, “Sinfonia de uma Goias’,
que busca, por meio da poténcia de
suas imagens e do audio gravado, fazer
com que o espectador reflita sobre as
ambivaléncias da Cidade de Goias. Par-
tindo de uma ampla analise de videos
profissionais e amadores cujo cenario
é a Cidade de Goias, o projeto buscou
compreender a cidade por meio des-
sas representacdes audiovisuais para,
entdo, pensar em um roteiro de um

documentario que tentasse descons-
truir o tipo de representagcdo hegemo-
nica da antiga capital. O documentario,
de estilo poético, apresentou falas de
entrevistas de moradores da cidade e
fotografias antigas e imagens gravadas
recentes, além de mostrar a intervencéo
de pichagdes como forma de resistén-
cia e ocupacdo do espago patrimonial.
Em uma articulagdo de imagens histo-
ricas com imagens atuais de Goias, o
documentario se propde, como “forma
pensante’, a refletir sobre as nuances
de uma cidade historica que é palco de
conflitos entre valores conservadores e

seu presente em constante mutagéo.

Palavras-chave: Documentario. Goias. Memoria. Pichac¢des. Representacéo.

Introducao

Cora Coralina € Goias? Ha algo de inusitado na forma como um video

recolhido aleatoriamente na internet expde a for¢a do mito construido
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pela poetisa Anna Lins dos Guimarées Peixoto Bretas (1889-1985) sobre
a cidade de Goias, onde ela nasceu. ‘Cidade de Goias para quem nao
conhece” é um video amador que se inicia com imagens de dentro de
um carro em movimento — movimento esse que se mantera durante
toda sua duragdo — e se compde com falas anénimas: “Vai falando ai de
Goias Velho', solicita quem esta por tras da camera e do volante. “Goias
Velho chegando no museu da Cora... Cora Coralina’, responde a mulher
que aparece no banco de tras. Surpreendida pela presenca da camera, ela
tira os oculos, talvez um gesto de vaidade, mas extremamente significa-
tivo do ponto de vista da representacéo e do discurso, uma vez que é essa
pessoa sem oculos que narrara o0 que Vé.

O video é representativo, nesse sentido, da cegueira em relagcédo
a Goias, para além de seu patriménio instituido. Nao é preciso olhar
quando se sabe o que se vai ver. A musica alta (sobre, claro, Cora Coralina)
suplanta a fala da mulher, que parece nao trazer muita informacgéao rele-
vante; apenas se entreouve o nome de Cora Coralina em um momento
ou outro. O percurso inicial passa por ruas adjacentes ao patriménio, as
quais, porém, ndo interessam. Na ansia de chegar a casa de Cora, cine-
grafista e narradora confundem a casa da poetisa com todas as casas a
beira de uma ponte, até finalmente alcangar seu objetivo. Pelo caminho,
temos vislumbres de pessoas desconhecidas e do patrimoénio em obras,
cercado por chapas de metal, o que invade a idealizacdo da cidade de
Cora. Quando finalmente exibe 0 museu téo esperado, o video termina
com uma caminhonete obstruindo a paisagem prometida. “Cidade de
Goias para quem ndo conhece” ndo poderia ser um titulo mais adequado:
Goias ¢é essa idealiza¢do patrimonial entrecortada por uma realidade que
insiste em desconstruir o que a memoria oficial luta para manter.

Esse foi um dos videos analisados no projeto “Sinfonia de uma
Goias”, que partiu da necessidade de compreender a Cidade de Goias
em suas relagdes ambivalentes entre passado e futuro por meio de um
documentario poético. Junto a outras producdes audiovisuais, “Cidade
de Goias para quem ndo conhece” foi uma importante fonte de reflexdo a
respeito das formas como a cidade € representada e das maneiras como
a narrativa poética poderia revelar ainda mais as contradicdes da cidade.

Poético

Nichols (2005) entende que o documentdrio poético é o que
melhor possibilita formas alternativas de conhecimento, apresentando
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mais proposicdes preocupadas com o tom e o afeto do que agdes per-
suasivas retoricas. “O documentario poético sacrifica as convencdes da
montagem em continuidade, e a ideia de localizacdo muito especifica no
tempo e no espaco derivada dela, para explorar associacdes e padrdes
que envolvem ritmos temporais e justaposicOes espaciais” (NICHOLS,
2005, p.138). O potencial poético do documentdrio para ver o mundo
historico de novas formas esta ligado a sua capacidade de retirar desse
mundo sua matéria-prima e transforma-la de modos diferentes.

O documentario poético comecou alinhado com o modernismo,
como uma forma de representar a realidade em uma série de impres-
sbes subjetivas, com énfase na fragmentagcdo e na ambiguidade. O
formato nos pareceu propicio para a reflexdo sobre uma cidade como
Goias. Antiga capital do estado, Goiads possui um cendrio importante,
com suas igrejas, casas e prédios historicos, entre os quais o primeiro
cinema goiano, o Teatro Sdo Joaquim, inaugurado em 1909. Esse pas-
sado distinto esta escondido em fotografias antigas, que, vistas hoje,
trazem um misto de orgulho da época de protagonismo e o ressenti-
mento do abandono com a mudanca da capital para Goiania nos anos
1930. A escolha pela composicdo poética do documentario pretendeu
captar essa dualidade da cidade, compreendida a partir da relacdo da
sua memaoria com o seu presente.

Representando Goias

Goias € uma cidade de contradicdes e vive um processo de ten-
sdo entre, de um lado, o conservadorismo e, de outro, a expansdo € o
desenvolvimento. Diante dessa tensdo, propomos pensar a forma como
as pichagdes se inserem no ambiente preservado como patriménio da
humanidade, revelando, pela inscricdo signica, a presenca de outros
elementos para além do centro historico. Para tanto, em um primeiro
momento, buscamos compor um mapeamento audiovisual da Cidade
de Goias, pelo qual encontramos producdes que, como a mencionada
no inicio deste texto, apresentam uma tentativa de compreender a cidade
e suas contradi¢des. Discursos variados foram coletados em 42 videos,
produzidos entre 2011 e 2015: 22 amadores e 20 profissionais.

O momento atual é de excesso de producao de videos, facilitada pela
disseminacado de aparelhos celulares com recurso para captagédo de ima-
gens em movimento. As cameras, que por vezes parecem onipresentes,
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podem ser utilizadas para entender a sociedade em que vivemos, uma
vez que as representacdes produzidas por elas revelam muito sobre os
valores e sentidos da contemporaneidade. Como local turistico, pelas
construcgdes historicas e também pelas belezas naturais, Goias é constan-
temente representada em canais de televisdo (TV Anhanguera, Record,
entre outros) a partir dos mesmos espacos, em uma repeticdo insistente
que configura uma virtualidade “oficial” para a cidade, que, assim, parece
ser composta apenas pela Casa de Cora Coralina, pelo Rio Vermelho e
pelo centro historico. Todavia, ha uma série de produgdes ‘amadoras” fei-
tas pelo celular, por turistas e moradores, e disponibilizadas no Facebook,
no Twitter e no YouTube, as quais podem revelar uma outra Goias. Nossa
proposta foi buscar, nesses videos compartilhados pela internet, tanto as
representacdes “oficiais” quanto as representacdes da cidade apresenta-
das de forma espontanea, sem a pauta jornalistica das datas comemo-
rativas ou dos eventos importantes. Essas producdes audiovisuais foram
estudadas com base nas reflexdes de autores como Stuart Hall, Pierre
Nora, Henry Jenkins e Michel Foucault na tentativa de compreender as
diferentes representacdes da Cidade de Goias e perceber quais espacos
aparecem mais e quais sdo tratados de uma forma tao periférica que aca-
bam “esquecidos’, deixados de fora da cidade representada em uma cons-
trucdo constante da memoria oficial.

Patrimonio

Ao atentarmos para os patrimodnios culturais eleitos no Brasil, perce-
bemos que a maioria tem relagdo com o passado colonial, ou seja, torna-
-se patriménio aquilo que se identifica como heranga europeia. Em 2001,
o centro histdrico de Goias recebeu o titulo de "Patriménio da Huma-
nidade” pela Organizacao das Nacdes Unidas para a Educacéo, Ciéncia
e Cultura (Unesco). Entretanto, o valor estético e historico de bens néo
€ descoberto, e sim instituido, assim como a memoria coletiva € cons-
tituida em meio a conflitos, disputas, imposicdes e a¢des de violéncia
simbolica. Delgado (2005) investigou as séries discursivas que instituiram
Goias como uma cidade historica e turistica, indagando acerca dos atores
(o Instituto do Patriménio Histérico e Artistico Nacional, a Organizacédo
Vilaboense de Artes e Tradi¢cdes, os governos estadual e municipal) e das
estratégias de "‘enquadramento da memoria” Segundo a autora, Goias
ganha visibilidade como bem cultural e lugar histérico por meio discurso
do Patriménio Nacional, unido a visdo da cidade como berco da cultura
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goiana, a invencgdo das tradicdes locais e a monumentalizacao de Cora
Coralina. Estes sdo os temas recorrentes dos videos analisados na pes-
quisa: o titulo de Patrimédnio da Humanidade, a Cora Coralina, o Fogaréu,
a culinaria goiana (empadéo goiano e doces caseiros). Mesmo em videos
que tinham como tema o Festival Internacional de Cinema e Video
Ambiental (Fica) ou o carnaval na cidade, esses elementos que objetivam
Goias como um “lugar de memoria“ sdo sempre trazidos a narrativa.

Um dos videos escolhidos para analise € uma reportagem de dois
minutos do jornal Reporter Brasil, da TV Brasil, intitulado “Cidade de Goias
recebe turistas do mundo todo para o 172 Fica" Na apresentacdo feita
ainda pela ancora do jornal, é dito que a Cidade de Goias estava rece-
bendo turistas de todo o mundo para o 172 Fica (edicdo de 2015) e que
mais de 300 obras de 31 paises foram inscritas na mostra competitiva
do festival. Quando a reportagem comega, exibe imagens do centro his-
térico (as ruas de pedra, o Museu Casa de Cora, Igreja do Rosario e o
Rio Vermelho e suas pontes caracteristicas), exaltando as “‘construcdes do
século XVIII", com énfase na casa de Cora Coralinag, e o titulo de "Patrimé-
nio Mundial”. Os turistas, que "passeiam encantados” pelas ruas antigas,
sdo citados, mas ndo sao entrevistados. Apenas trés pessoas falam para
a camera: o produtor do festival, Rodrigo Santana, que chama a atengéo
para a reflexdo das questdes ambientais com o uso da linguagem cine-
matografica como instrumento de sensibiliza¢do; o consultor de cinema
Lisandro Nogueira, que comenta a importancia do tema do 172 FICA, “O
desperdicio também mata’, lembrando os afluentes do cerrado, e Rodrigo
Siqueira, cineasta de Brasilia, que celebra a possibilidade de se encontrar
com realizadores de outros lugares durante o evento.

Santana é entrevistado no patio do Quartel do XX — atualmente
cedido pelo Iphan ao IFG como sede provisoria. Nesse momento, a
cidade surge apenas como cenario, um fundo de cena para a matéria de
jornal. O prédio foi construido em 1747 e tombado em 1950, na primeira
acdo em Goias da entdo Diretoria do Patriménio Historico e Artistico
Nacional (DPHAN), por meio da inscrigdo no Livro do Tombo Historico. O
tombamento de bens isolados na década de 1950 suscitava a rememo-
racao do passado, mas, mediante uma dominagdo simbolica, passou a
preservar os testemunhos do poder de uma elite, propondo “a construcdo
da identidade histdrica e cultural da nagao brasileira. Alijando do campo
do patriménio os vestigios, por exemplo, dos templos néo catolicos, das
senzalas e dos bairros operarios, legitimou-se a exclusdo dos outros gru-
pos sociais” (DELGADO, 2005, p.119).
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O DPHAN nao promoveu imediatamente restauracdes nos bens,
como também n&o estimulou a visitacdo publica. E com a Organizacio
Vilaboense de Artes e Tradi¢des (Ovat), criada em 1965, que acontece
uma fomentacao do turismo em Goias. Nessa época, ha também a cons-
trucdo da identidade vilaboense e a estimulacao de varias acdes cultu-
rais: reabertura do Gabinete Literario (de 1864); revitalizacdo dos saraus;
pesquisa e registro de manifestagdes folcloricas e musicais; reunidao do
acervo de arte sacra no Museu da Curia; modificagdes na celebragcdo da
Semana Santa, que passou a contar com a Procissdo do Fogaréu.

Batom atrevido

Outro video escolhido para andlise ¢ intitulado “Vlog de viagem -
Cidade de Goias | Blog Batom Atrevido’, publicado no dia 20 de novem-
bro de 2013, no canal de YouTube “Batom Atrevido’, de Camilla Moraes.
O video comeca com algumas fotos da blogueira e de seus colegas na
Cidade de Goias, em visita organizada pela escola, seguidas por cenas no
6nibus. J& na cidade, Camilla se filma com as colegas quando elas quase
sdo atropeladas por um carro. O transito em Goias é calmo e a maioria
se sente a vontade para andar no meio da rua enquanto observa as casas
do centro historico ("Olha que gracinha!’, “Gente olha essa escadinha, que
gracinha. Parece que a gente esta no tunel do tempo.”).

"Acabamos de sair do museu. Muito bonita a histéria de Goias,
ndo é, amiga?!”. Essa fala de Camilla ndo informa qual museu ela havia
visitado, mas, pelas imagens de fundo, percebe-se que ela se encontra
no centro da cidade. Em 1978, o Iphan delimitou o Centro Historico de
Goias, incorporando varios conjuntos paisagisticos existentes nas ruas
entre os prédios tombados, com uma preocupacdo de preservar os bens
excepcionais, mas também de possibilitar um uso social que gere renda
a cidade historica.

Ao lado da Cruz do Anhanguera, Camilla ja se mostra animada ao
ver a casa de Cora Coralina. E interessante comparar esse video “amador”
com os profissionais, pois a jovem caminha pelos principais pontos exaus-
tivamente mostrados em reportagens, mas sua postura com esses lugares
de memodria é diferente. Ela irreverentemente anda pela divisdria da ponte
sobre o Rio Vermelho, que leva a casa de Cora, em cuja porta bate enquanto
chama pela poetisa e ri. A blogueira ndo se mostra oprimida em nenhum
momento pela cidade e pelo titulo de Patrimdnio da Humanidade.
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Mostrando o interior da Igreja do Rosario, Camilla diz: “‘olha que
arquitetura mais linda! Eu sou apaixonada pela arquitetura da Igreja Cato-
lica.” Seu grupo ainda visita a Igreja de Santa Barbara, onde tiram uma
foto com toda a turma na porta da igreja. O passeio se encerra no Bal-
neario Santo Anténio, unica parada fora do centro historico. No restau-
rante, vemos os estudantes em volta do fogdo a lenha, num resgate da
identidade goiana. Em um ambiente conhecido por seu ecoturismo, com
acesso ao rio e trilhas pelo cerrado, o video se encerra com Camilla e seus
amigos se divertindo na piscina do lugar.

Lamacgal

No video “Rua vira rio e lamagal — cidade de Goias descaso da pre-
feitura municipal’, um morador denuncia o descaso da prefeitura com
a via publica onde fica a sua casa. Para tanto, ele utiliza uma cdmera de
celular, mas nunca aparece na imagem: apenas sua voz leva o especta-
dor a ver esse novo mundo a ser mostrado. O local exibido néo faz parte
do centro histdrico, da memdria oficial. Fica na parte do esquecimento,
longe das reportagens de televisdo, sem representatividade midiatica —
a nao ser por esse video caseiro. Segundo Pollak (1989), nesse tipo de
nova comunicacao visual, € possivel confrontar a imposicdo da memoria
sobre um lugar: com o aumento da oferta da memoria coletiva, apare-
cem novas formas de ver o locus de representacao do passado. Mediante
ressignifica¢des, forma-se uma nova memoria, a memoria dos proble-
mas sociais e estruturais por que todas as cidades passam. “Trata-se de
um espag¢o de memoria, no entanto, reconfigurado a partir de uma nova
maneira de comunicar, o que, sem duvida, implica dizer um redesenho na
forma pela qual a difusdo da historia comum vinha sendo empreendida
até entdo” (POLLAK, 1989, p.11). Nessa nova forma de representacgdo, a
ideia da memoria coletiva se desfaz com a tensdo entre a velha memoria
e a nova, feita pelos proprios protagonistas desse momento na Historia.

Durante o video, o narrador sobe e desce a rua mostrando como
esta dificil viver ali. A fim de chamar atengéo para o seu problema, usa o
mesmo discurso raivoso e sensacionalista dos apresentadores de alguns
programas de televisdo. Sao feitas varias reclamagdes aleatorias contra
O governo e a prefeita, em uma exposicao que perde o sentido com o
decorrer do video, pois varias denuncias ndo condizem com o que O
morador tenta transmitir na gravacado. O registro audiovisual, entretanto,
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€ importante para entendermos como funcionam os novos lugares de
memoria na internet. Onde antes havia apenas uma representacao da
midia local sobre a Cidade de Goids, agora a vemos, para além do centro
historico, por novos olhares, que permitem o surgimento de uma nova
VOZ — uma voz que nao se identifica com a representacdo da cidade
imposta pelos discursos hegemonicos de poder.

Representacoes compartilhadas

Os videos sobre a cidade, tanto os amadores quanto os profissionais,
foram percebidos como meios em que signos e imagens representam
sentidos compartilnados em uma sociedade que atualiza ou modifica
seus significados. Segundo Hall (1997), usamos signos e simbolos para
representar nossos conceitos, ideias e sentimentos. A linguagem seria,
entdo, de acordo com o autor, um dos meios pelos quais pensamen-
tos e valores sdo representados na cultura. Nesse sentido, os significados
dos videos, ja produtos de representacdes compartilhadas, atuam como
ingredientes para a criacdo de uma representacdo de locais da cidade,
formando um mapeamento audiovisual contemporaneo, que podera
auxiliar na compreenséo de valores e sentidos existentes nesse espaco
especifico. Assim, a linguagem nao so descreve e “traduz” as experiéncias
que o sujeito tem da realidade ou suas experiéncias interiores (como fan-
tasias e lembrancas), mas também forma a realidade. Para tanto, baseia-se
em sistemas classificatorios que orientam a apreensdao do mundo pelos
cidad&os e estabelecem hierarquias, porém ndo como uma estrutura fixa:
a medida que o sujeito vai estranhando o mundo a sua volta, ele pode
rever seu sistema de classificacdo e até mesmo reconfigura-lo.

Jenkins (2008) chama de cultura da convergéncia o momento que
vivemos atualmente, em que as velhas e as novas midias colidem com
0s meios de comunicagdo corporativos, cruzando-se com a midia alter-
nativa. Segundo o autor, pela primeira vez, o poder do produtor de midia
e o do consumidor dialogam de formas imprevisiveis. Ele chama aten-
¢do para o fato de que a circulagdo de conteudos por meio de diferen-
tes sistemas midiaticos, midias concorrentes e fronteiras nacionais ¢ um
processo que depende fortemente da participagéo ativa dos consumido-
res. Trata-se de uma cultura participativa que contrasta com as antigas
noc¢des de passividade dos espectadores dos meios de comunicagédo. Os
produtores e consumidores de midia ndo deveriam mais ser entendidos
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como ocupantes de papéis separados, mas como participantes que inte-
ragem de acordo com um novo conjunto de regras, ainda ndo com-
preendidas por completo.

Nora (1996) elaborou a nocédo de “lugares de memoria’, por meio
dos quais buscamos fixar o tempo e celebrar/reforcar a nossa iden-
tidade, em uma tentativa de retorno a nogao classica de comunidade.
N&o apenas monumentos histéricos, mas também o ritual de celebragéo
de acontecimentos marcantes, como casamentos e formaturas, seriam
representacdes dos chamados lugares de memoria, que

s&o basti®es sobre os quais se escora. [...] E este vai e vem que os consti-
tui: momentos de histdria arrancados do movimento da histdria, mas que
lhe sdo devolvidos. Nao mais inteiramente a vida, nem mais inteiramente a
morte, como as conchas na praia quando o mar se retira da memoria viva
(NORA, 1993, p.13).

A Cidade de Goias foi tombada como patriménio da humanidade,
titulo historicamente celebrado pelos meios de comunicacado tradicio-
nais. Nesses meios, seus “lugares de memoria” estdo bem demarcados
pela Procissdo do Fogaréu e pela celebracdo do aniversario de Cora
Coralina, por exemplo. O que se percebeu nesta pesquisa foi que ha um
embate constante entre, de uma parte, a reafirmacéo desse discurso tra-
dicional e, de outra, sua ressignificacdo e também a contraposi¢do dis-
cursiva daqueles personagens que ndo pertencem ao centro historico.

ApOs essa tentativa de compreensdo da identidade da cidade por
meio de suas representacdes audiovisuais, partiu-se para a segunda etapa
do projeto: a aplicacdo dos conhecimentos tedricos para a realizacdo de
um documentario sobre Goias. Nas relagdes entre fotografias antigas da
cidade e filmagens atuais com espacos historicos modificados por algu-
mas pichacgdes, o filme “Sinfonia de uma Goias” buscou uma sinfonia do
tempo e do espago, em articulagdo com o modo poético definido por
Nichols (2005), ao mesmo tempo que se baseou em conceitos de Gilles
Deleuze (2005) referentes a imagem-tempo.

O Documentario
Na escrita do roteiro, como proposta de um documentario poé-

tico que trouxesse a relacao entre centro e periferia na Cidade de Goias,
foram observadas também imagens antigas da cidade (fotografias do
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inicio do séculoXX), na tentativa de perceber a ocupagéo daquele espagco
no passado e identificar o que foi efetivamente preservado para o pre-
sente. Penkala (2012) afirma que, no documentario, as imagens sao ele-
mentos de linguagem que, inseridos na logica e na propria materialidade
documental, adquirem sentidos a partir de seu uso: em certos momentos
como artefatos de memaoria, em outros como artefatos documentais. Uma
imagem de arquivo sempre potencializa a articulagdo existente entre tais
caracteristicas, pois a natureza dela é sempre a de um documento. Dai a
importancia de aproveitar as imagens documentais da Cidade de Goias
que revelam o passado da antiga capital do estado.

A invencdo das imagens técnicas € um evento paradigmatico na
historia da percepcgdo, pois demarca a mudanca de um mundo des-
magicizado pela ordem da escrita, como dizia Flusser (2002), para um
mundo em que a imagem remagiciza o texto. O olhar fotografico ajuda a
compreensao do mundo ao recortar uma parte da realidade, como uma
forma de esquadrinha-la, enquadrar uma fragdo dela e eterniza-la.

No séculoXX, tornou-se comum chamar a nossa sociedade de
sociedade das imagens, o que implica também dizer de uma sociedade
da memoria, da evidéncia historica irrevogavel, do documento universal.
Przyblyski (2004) entende que o ato de fotografar pode ser um modo de
ocupar a historia, transformando-a em artefato no momento em que a
torna visivel. Kossoy (2002) aplica os conceitos de primeira e segunda
realidades a fotografia. A primeira realidade seria o conteudo em si, algo
que &, agora, sempre passado. E uma realidade da qual a fotografia (a
maquina, o ato, todo o aparato) faz parte apenas por um instante — o
instante em que o real impregna o filme. A partir de entéo, o assunto é
passado. A segunda realidade diz respeito a fotografia ela mesma, em sua
materialidade e na imagem bidimensional que ali existe. Sua instancia &,
agora, a de documento. Nao ha mais possibilidade de acessar o passado
(a primeira realidade), pois a fotografia representa, de modo geral, um
passado que sO se atualiza como representagao.

No momento exato em que a foto se faz, do ponto de vista meca-
nico e quimico, o mundo (uma primeira realidade) passa a mediacdo
(uma segunda realidade). Essa transposicéo foi enfatizada na montagem
do documentario “Sinfonia de uma Goias’, relacionando as imagens-do-
cumento com as novas imagens filmadas no presente e captadas pelos
alunos participantes do projeto. Dessa forma, buscou-se refletir sobre um
presente que também se tornara passado assim que for capturado. Isso
porque o cinema e o video pressupdem, como a fotografia, uma relagdo



em.fORMagcao

DESTAQUES 2015/2016 19

com a realidade, ja que a imagem que se origina dai € também um duplo
do mundo, vestigio do real.

Przyblyski (2004) ainda trata dos “efeitos de instantaneidade” pro-
vocados pelos borrGes e pelas imperfeicdes presentes nas fotografias
antigas. Esses “ruidos” e ‘erros” atestavam que a captagdo fotografica
havia sido feita no local sem condi¢cdes ideais. Na época, eram tidas
como “imagens residuais” sem significado, mas hoje esses efeitos pro-
duzem outro sentido, dando a essas imagens o estatuto de registros de
episodios passados.

Independente de serem contemporaneas ou ndo do documentario do qual
porventura facam parte, as imagens de arquivo sempre representam um
deslocamento entre o contexto original dessas imagens e o contexto no
qual sdo realocadas. No contexto original, as imagens fazem parte de um
fluxo. Recortadas desse contexto, sua delimitagdo é feita a partir do con-
teudo simbodlico, informacional ou representativo que encerram. Quando
sdo realocadas, séo ressignificadas e déo ao novo contexto onde se inserem
um novo sentido também (PENKALA, 2012, p.29).

E dessa ressignificacdo que tratou o documentario produzido, bus-
cando relacionar as imagens antigas com as atuais e a0 mesmo tempo
com as pichagdes, que se inserem no presente. Sdo “fragmentos do real”
que serao descontextualizados de sua época para, na abordagem poética do
documentario, trazerem um novo sentido a respeito da histdria do espaco.

Ao descolar os documentos histéricos do fluxo “original’, um historiador,
ou um documentarista — que é o que nos interessa aqui — também esta
descolando as raizes desses documentos. Ndo negando a ele, no entanto,
a possibilidade de novos solos. Esse deslocamento ndo nega aquilo que
o documento tem de verdade, mas possibilita que outras verdades sejam
depositadas sobre ele (PENKALA, 2012, p.30).

Deleuze (2008), em sua leitura de Bergson, afirma que memoria é
a coexisténcia virtual de todos os graus de diferen¢a na multiplicidade
daquilo que difere por natureza. Pensar na relacdo entre imagens do
passado e do presente da Cidade de Goias é propor uma memoria fil-
mica ndo descritiva, € buscar uma consciéncia no cinema como “forma
pensante” que suscita uma reflexdo por meio das imagens, indo da sim-
ples comunicacdo de informacdo para a producdo de conhecimento.
A fotografia é um instante qualquer que se atualiza no movimento.
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As fotografias do passado de Goids, ao serem relacionadas com imagens
de seu presente, foram atualizadas, ganhando novos sentidos e provo-
cando uma percepc¢ao diferente.

A fotografia faz uma moldagem de forma que organiza as forgas até
atingirem um equilibrio, ja o cinema molda-se sobre o tempo do objeto,
capta o registro de sua duragéo, ndo para de modificar o molde. Ao juntar
registros fotograficos do passado com trechos de videos do presente, o
filme une a pesquisa historica a respeito da Cidade de Goias com a pro-
posta artistica de producéao cinematografica, de forma a provocar o espec-
tador. A montagem procurou extrair das imagens o todo, a imagem do
tempo. Dessa forma, a fotografia do passado e o video do presente se
ressignificam mutuamente (passado visto através do presente e presente
visto através do passado), permitindo, talvez, alcangar um todo, um sen-
tido que atravessa a imagem, destaca-se do filme e permite uma reflexdo
critica. O que era essa cidade? O que ela se tornou? O que se ganhou e o
que se perdeu? Qual o sentido das picha¢des? Quais as transformacdes
sociais? “Cada imagem age sobre outras e reage a outras em todas as suas
faces e através de todas as suas partes elementares” (DELEUZE, 2006, p.70).

Cacofonia e meméria

Nao somente o o6tico e o sonoro da imagem audiovisual, mas tam-
bém o presente e 0 passado constituem elementos e relacdes interiores
que devem ser decifrados. Segundo Deleuze (2005), compete ao cinema
apreender o passado e o futuro que coexisterm com a imagem presente.
Em nosso trabalho, buscamos essa ‘memoria do mundo que explora
diretamente o tempo” ao tentarmos perceber uma cidade em seu lugar
no tempo para além do simples espago. ‘A imagem-tempo ndo implica
auséncia de movimento (ainda que suponha o seu enrarecimento), mas
sim implica a inversdo da subordinacao; ja ndo é o tempo que esta subor-
dinado ao movimento, mas 0 movimento que se subordina ao tempo”
(DELEUZE, 2005, p.360). Para o autor, essa relacdo imagem-tempo leva-
ria a uma "autodestruicdo” das imagens que resulta na valorizagdo dos
intersticios, “um espagcamento que faz com que cada imagem se arran-
que ao vazio e volte a cair nele” (DELEUZE, 2005, p.240).

O documentario “Sinfonia de uma Goias” passa por essa tenta-
tiva de reflexdo sobre os intersticios ou os “intervalos” entre as imagens
do passado e do presente: ‘dada uma imagem, trata-se de eleger outra
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imagem que induzira um intersticio entre as duas [...] dado um poten-
cial, ha que eleger outro, ndo um qualquer, mas de tal forma que entre
os dois se estabeleca uma diferenca de potencial, que produza um ter-
ceiro ou algo novo’ (DELEUZE, 2005, p.240). E esse “terceiro ou algo novo”
que o documentario poético sobre a Cidade de Goias procura em sua
sinfonia temporal. Um jogo dos intersticios, das fissuras, dos diferentes
niveis e poténcias que permitem construir as possibilidades de sentido
e interpretacdo. Para isso, além do embate entre imagens, foi provocado
um embate de audios, de falas. Assim, uma cacofonia de discursos sobre
Goias envolve as imagens em uma proposta de discussao sobre a cidade
e também sobre o cinema em si, pois essas imagens ndo emanam de
forma direta do tempo filmado, mas sdo sim imagens-tempo das quais o
movimento deriva e que, por meio da montagem, tém o poder de serem
reflexdes sobre si mesmas.

Antes da captacdo das imagens, foram feitas entrevistas com habi-
tantes de Goias, que responderam questdes a respeito de sua relagdo com
a cidade e com o centro historico. O audio com as entrevistas foi gravado
e decupado, e frases foram pingadas fora de contexto para funcionar, em
uma espécie de ruido informativo, como trilha das imagens mostradas.

Pichacoes

Nas relagcdes de poder em uma cidade, os signos (sinais de tran-
sito, placas) estabelecem funcdes importantes no discurso de organiza-
¢do social como técnicas de disciplina. Entretanto, ha técnicas de reacéo
contraria. "Ha sempre, com certeza, alguma coisa no corpo social, nas
classes, nos grupos, nos proprios individuos que escapa, de uma certa
maneira, as relacdes de poder” (FOUCAULT, 2003, p.244). Eliane Fernan-
des (2011), nesse sentido, entende as pichacdes como forma de escape e
de afronta as relagdes de poder vigentes nos espacos publicos e privados.
A irrupcdo de ag¢des pichadoras ocorre dentro de uma historicidade e
estabelece uma face nova nos modos de relacdo entre a historia e a vida.
E assim temos um diadlogo: os pichadores reagem a uma sociedade nor-
matizadora, inscrevendo dizeres nos muros” (FERNANDES, 2011, p.245).

No Brasil, as picha¢cdes comecaram a chamar a atencdo no final da
década de 1960, com frases de protesto como "Abaixo o regime” ou “Abaixo
a Ditadura”. Nos anos 1970, as mensagens estavam mais voltadas para uma
apologia das drogas que se desvinculava do posicionamento politico,
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mas ainda se colocava como meio de resisténcia. Com a redemocratiza-
¢do do pais nos anos 1980, as pichag¢des passaram a se diversificar como
forma de discurso de grupos diferenciados, com dizeres cifrados, inteligi-
veis para “iniciados’, representando, muitas vezes, a demarcacao dos ter-
ritérios de gangues. Ja no século XXI, passaram a aparecer pichag¢des que,
com mensagens legiveis e claras, podiam ser decodificadas por qualquer
leitor. Tanto esses discursos anénimos quanto aqueles “ilegiveis” foram
captados como forma de intervencao e resisténcia na Cidade de Goias.
“Vida vazia’, “'somos as netas das bruxas que vocés ndo conseguiram
queimar’, “a rua também é minha’, “escravo sem memoria“ sdo algumas
das frases que se inseriram a for¢ca no centro histérico de Goias.

Ao longo do projeto, foi feito um mapeamento dos locais da cidade
onde apareciam pichagdes, entre os quais foram selecionados aqueles
que serviam aos propositos do documentario. Como as falas das entre-
vistas ja tinham sido coletadas, as picha¢des puderam ser escolhidas de
forma a completar ou tensionar determinados discursos presentes nas
gravacdes. Da relacdo entre centro historico/patriménio, fotografias anti-
gas, entrevistas de moradores e pichag¢des nasceu a sinfonia de Goias.

Memoria de um passado presente

Para Bergson (1990), a memoria cumpriria o papel de ligar a per-
cepgdo pura (a matéria) com a lembranca pura (o espirito), acionando
imagens da lembranca que se somam as imagens da percep¢do ime-
diata, contraindo uma série de imagens na duracdo da experiéncia.
Assim, a memodria seria o tempo todo atualizada, pois as novas per-
cepcgdes se transformariam em imagens que seriam evocadas em per-
cepgdes futuras, como um constante progresso do passado no futuro.
O trabalho da memoria seria, para Bergson (1990), de condensacéo e
contragdo, conferindo duragdo a experiéncia dos sujeitos. Ao longo de
um ano, foi trabalhada a possibilidade de producédo de um documenta-
rio que, por meio da poesia de suas imagens, servisse Como uma espé-
cie de memoria da Cidade de Goids. Ndo uma memoria oficial e nem
mesmo social, mas a memoria como embate de imagens: o passado
que resiste no presente e o presente que transforma o passado. Memo-
ria multipla, de muitas vozes e discursos.

“Sinfonia de uma Goias” propds, como produgdo artistica, a refle-
xa0 sobre uma cidade e suas contradi¢des e, como producdo cientifica
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e tecnologica, a geragdo de conhecimento pelo encontro entre teoria
e pratica. Na tentativa de compreensdo de conceitos como imagem-
-tempo, buscou no apuro técnico as formas de elaboragdo audiovisual
para o pensamento, objetivando permitir o aprendizado constante no
processo de feitura e analise. A Goias de ambivaléncias, que ja aparecia
nas diversas representacdes audiovisuais estudadas, surge, com toda a
sua poténcia, nas imagens deste documentario que tentou, pela lingua-
gem poética, refletir sobre sua identidade moével. Uma identidade feita de
um passado patrimonial em contato direto com um presente de tensdes
e transformagdes. Uma identidade de embates e encontros. Uma memo-
ria fluida: como uma poesia em forma de sinfonia.
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Os desafios de uma
mulher luzianiense
na politica
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Resumo

As divisdes que caracterizam o mundo
da politica como predominantemente
ocupado por homens vém sendo estu-
dadas ha muitos anos por pesquisado-
ras, pesquisadores e por militantes do
movimento feminista. Uma das ques-
tdes centrais para entender a baixa
representacdo feminina na politica é a
origem do entendimento de uma esfera
privada e uma esfera publica como
sendo mundos completamente inde-
pendentes e autébnomos. O objetivo da
presente pesquisa foi entender como
experiéncias subjetivas se entrelacam
a um determinado contexto social, ou
seja, pela trajetoria de uma mulher com
vida publica e politica ativa, buscamos
compreender quais desafios recaem

sobre as demais mulheres. Por meio
de entrevistas semidirigidas a Cassiana
Vaz Tormin, vereadora do municipio
de Luziania/GO, foi possivel entender
que a participagdo na vida politica esta
diretamente relacionada com questdes
que implicam desde a formacdo do
feminino até o cotidiano domeéstico.
As encruzilhadas que essas questdes
impdem as mulheres se apresentam,
nesse caso, na forma de escolhas que
ndo sdo as mesmas colocadas aos
homens. Com base na revisdo das teo-
rias correntes sobre o tema, estabele-
cemos um didlogo interpretativo com
o caso estudado, destacando os cami-
nhos que se abrem para a superagdo de
algumas das dicotomias encontradas.

Palavras-chave: Dominacgdo. Patriarcalismo. Politica. Representacdo feminina.

Introducao

O feminismo pode ser entendido tanto como o movimento amplo

que reune varios grupos organizados que lutam, em todo o mundo,
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pela conquista de direitos para mulheres e pela igualdade quanto como a
vertente académica que estuda as desigualdades entre homens e mulhe-
res. No caso desta pesquisa, as inquietacdes que tinhamos como mili-
tantes e mulheres insatisfeitas com atribuicdes sociais ao feminino nos
levaram a iniciar uma investigacdo sobre as origens dessas desigualda-
des e injusticas. Comecamos com a ideia de compreender, por meio de
entrevistas, as trajetdrias de mulheres que, de alguma forma, contrariam
as tradicionais divisdes de papéis no que se refere a politica e sdo lideran-
cas em diferentes contextos de diferentes lutas.

No caminho da pesquisa, entretanto, a curiosidade pelo tema e as
inumeras vertentes e questdes ligadas a essa tematica nos levaram a um
passeio mais demorado pelo debate tedrico. A questdo central da pes-
quisa no inicio era saber como essas diferentes mulheres respondem as
exigéncias sociais e religiosas sobre a maternidade, vista como um papel
essencial da mulher. A conversa com nossa primeira entrevistada nos
rendeu elementos que, de tdo complexos, nos fizerem centrar atencdo
em seu relato, em sua historia e no grande didlogo que estabelecia com
as teorias que vinhamos lendo. As saidas encontradas por nossa entrevis-
tada diante das imposi¢cdes de um contexto social e politico conturbado
e das exigéncias culturais sobre o que foi definido como “o ser feminino”
nos mostraram que poderiamos centrar nossas atengdes nesse caso,
dadas as restricdes do tempo disponivel para a pesquisa.

O didlogo tedrico que se estabeleceu foi entre as teorias feminis-
tas que discutem a questdo das possibilidades da maternidade e as que
tratam da organizacdo de mulheres para a luta por igualdade de direitos
e dos limites que encontram entre “esfera publica” e “esfera privada”. As
teorias que discutem a divisdo sexual dos poderes apontam que essa divi-
sdo se da entre o masculino, que tem o dominio das coisas publicas, € o
feminino, a quem é delegado o poder na esfera privada, principalmente
as fungdes maternais e reprodutoras (BOURDIEU, 1994). Essas diferen-
ciacBes sociais produziram como efeito a desigualdade & medida que foi
se estabelecendo um sujeito universal masculino, relegando a segundo
plano a existéncia de qualquer alteridade (BEAUVOIR, 1980). Entretanto,
predomina entre os estudiosos do tema o entendimento de que essa
divisdo é resultado de construcdes histdricas e ndo naturais.

Simone de Beauvoir, em seu texto classico, O Segundo Sexo, explica
que nenhum destino biolodgico, psiquico, econdmico define a forma que
a fémea humana assume no seio da sociedade; antes disso, € o conjunto
da civilizagdo que elabora esse produto intermediario entre o macho e
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o castrado para qualificar o feminino. Isso acontece desde muito cedo,
quando, no estagio infantil, as meninas entram em contato com o mundo
quimeérico dos contos de fadas, marcado pela fragilidade das princesas e
pela constante necessidade de um herdi que reestabeleca a harmonia.
Essa relagdo segue para a fase adulta, quando atingem as mulheres os
discursos sobre 0s perigos da solidéo e sobre a necessidade do matrimé-
nio, da familia e dos filhos (BEAUVOIR, 1980).

Para o homem, o privilégio, que ele detém desde sua infancia,
estd em que sua vocagdo de ser humano ndo contraria seu destino de
homem. No caso das mulheres, a saida que se apresenta é o casamento:
"‘ndo se submeter aos caprichos de um casamento seria algo desola-
dor, algo terrivel aconteceria e a privaria dos mais deliciosos destinos
que uma mulher poderia ter, e apenas denotaria a sua incapacidade de
atrair homens” (BEAUVOIR, 1980, p.452). O trabalho, porém, pode mitigar
grande parte do abismo que aparta mulheres e homens, desembocando
na abdicagdo da submissdo feminina e podando o soberano protago-
nismo masculino. A mulher passa a construir sua propria histdria, galga
seu futuro, toma posse de si mesma, ilustra sua total capacidade de ven-
cer sozinha, independente da permissao, subsidio ou anteparo prove-
niente do macho humano. Todavia, pondera Beauvoir (1980), ainda ali se
encontram lacos de servidao e submissdo ao masculino.

Uma vez que ndo falamos de diferengcas naturais, a categoria
‘género” serviria para tornar historicos conceitos como homem e mulher,
que so podem ser entendidos em uma rede de significacdes especifica
(CASTORIADIS, 1982). Bourdieu (2003) afirma que, no caso das socieda-
des ocidentais contemporaneas, tanto homens quanto mulheres foram
incorporando, de maneira inconsciente, esquemas de ordem masculina,
cuja legitimacao foi feita pelo proprio Estado, que faz exercer sua autori-
dade e inculca essa obediéncia pela propria ordenacdo que se estabelece.
Para esse autor, a historia dos agentes das instituicSes (Escola, Igreja e
Estado) mostra quanto eles contribuem para a perpetuacdo de perma-
néncias socialmente construidas.

Porém, conforme defende Butler (2003), o peso das construcdes
histdrias ndo pode ser superestimado a ponto de equivaler as determi-
nagdes biologicas. Segundo ela, € preciso deixar claro que a cultura ndo
precisa ser vista como construtora do género, encerrando-a num con-
junto de normas tao fixo que se tenha a impressdo de estar envolvido
num caminho sem alternativas. Ao invés disso, € importante perceber
que as praticas reivindicatérias das mulheres por uma melhor posicao e
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por uma voz ativa nos conflitos politicos resultam numa desestabilizagdo
do referente masculino. A construcdo dessa nova historia das mulheres,
segundo Bourdieu (2003), passaria por apontar o papel de instituicdes
como a Igreja na construcao das desigualdades e da exclusdo, assina-
lando o estabelecimento e a perpetuacdo de hierarquias, incorporadas
pelas proprias mulheres, que contribuiram para essa permanéncia.

Nesse sentido, com a pesquisa, procuramos entender como na vida
de Cassiana Vaz Tormin, vereadora de Luziania pelo segundo mandato,
essa nova historia das mulheres vem se construindo e identificar o que
traz de velho, ou seja, o que ainda mantém das tradicionais divisdes de
papéis entre homens e mulheres.

A pesquisa consistiu principalmente no uso da revisao bibliografica,
do estudo de caso e da historia oral como meios de investigagdo cienti-
fica. Nesse caso, a sensibilidade, a paciéncia e a atencdo na escuta foram
os principais desafios e aprendizados. Essa foi a estratégia utilizada para
compreender como experiéncias subjetivas se entrelacam a um determi-
nado contexto social. Pela trajetoria de uma mulher, buscamos depreen-
der quais desafios recaem sobre as demais mulheres.

A dicotomia entre publico e privado

Segundo Pateman (2013), no séculoXVIl, a discussdo sobre quem
seria considerado livre e igual ndo se estendia as mulheres nem as rela-
¢des conjugais, que foram excluidas dos argumentos individualistas, e as
batalhas foram travadas entre os filhos [homens] adultos com seus pais.
Junto a isso, quando se procedeu a separacdo do familiar e do politico,
também se fez uma divisdo sexual, acreditando que as distingdes naturais
entre homens e mulheres implicariam a sujeicdo delas a eles, ou, mais
especificamente, das esposas aos maridos. Para os chamados contra-
tualistas, por exemplo, haveria um “fundamento natural” que subordina
a esposa ao marido e faz prevalecer a vontade dele no ambiente familiar,
por ser o homem naturalmente mais capaz e mais forte que a mulher
(PATEMAN, 2013).

No sentido da emancipacdo humana, Pateman (2013) aponta que,
na visdo patriarcalista, considera-se a cultura como um aspecto supe-
rior a natureza, que € vista como estagio primitivo e ja posto no mundo.
Assim, atribui-se as mulheres a vida doméstica como aspecto natural e
aos homens o processo de criacdo e de transformacédo, de ultrapassar
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a realidade natural, aplicando uma ideia de evolucdo. Entdo, temos as
mulheres subordinadas aos homens pelo fato de a esfera doméstica ser
inferior a esfera cultural, na qual as atividades masculinas se mostram
uteis para o caminhar da humanidade. Ainda hoje sdo culturalmente
associadas as mulheres fungdes ligadas a manutencéo da vida doméstica
e aos cuidados familiares, o que naturaliza a concep¢do de domestici-
dade feminina, colocando a natureza como responsavel pela atribuicdo
da posicdo das mulheres nas relagdes sociais e de trabalho.

Tradicionalmente, consideramos a base do modelo de familia como
um grupo de pessoas ligadas umas as outras por lagos de sangue e afeto,
com as figuras de marido e mulher (pai e mae) pré-estabelecidas, o que
se costuma entender como esfera privada. Fora desse limite, estabeleceu-
-se a esfera publica, em que se encontra também a politica. As mulhe-
res nunca estiveram inteiramente excluidas do ambito publico, porém a
maneira como estao incluidas, assim como sua posi¢cao na estrutura pri-
vada, esta baseada em crencgas e praticas patriarcais. Quando aceitas, sdo
geralmente incluidas em atividades entendidas como uma extensdo das
tarefas domésticas, atividades relacionadas ao cuidado. E possivel visua-
lizar que, conforme Pateman (2013, p.72), “a vida publica, embora ndo
inteiramente vazia de mulheres, ainda ¢ o mundo dos homens e por eles
dominado’. Nesse sentido, as feministas tém ressaltado

como as circunstancias pessoais estdo estruturadas por fatores publicos, por
leis sobre estupro e aborto, pelo status de “esposa’, pelas politicas de atencao
as criancgas e atribuicdo de beneficios de previdéncia, e a divisdo sexual do
trabalho na casa e no local de trabalho. Portanto os problemas s6 podem ser
resolvidos por meios politicos e agéo politica. (PATEMAN, 2013, p.71).

A visdo patriarcal compreende que a propria natureza e a fungéo
natural feminina de procriar determinam o lugar doméstico e subor-
dinado das mulheres na sociedade. Essa visdo se perpetua mesmo na
ordem liberal com toda defesa das liberdades individuais. H4 uma origem
comum entre a doutrina liberal e a doutrina feminista, entretanto seus
seguidores se enfrentaram em diferentes antagonismos no decorrer dos
dois ultimos séculos. Para as feministas, o liberalismo estrutura-se por
relagdes patriarcais e de classe, e a submissao das mulheres aos homens
na ordem aparentemente universal, igualitaria e individualista € encoberta
pela dicotomia entre publico e privado (PATEMAN, 2013). Embora algu-
mas feministas tratem a dicotomia como uma caracteristica universal,
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trans-historica e transcultural da existéncia humana, a critica feminista
é dirigida a separacdo e a oposicdo entre as esferas publica e privada na
teoria e na pratica liberais (PATEMAN, 2013, p.55).

O fundamento do argumento feminista é a ideia de que o indivi-
dualismo, a ideia de “separados, mas iguais’, e o igualitarismo ocultam a
realidade patriarcal impregnada na estrutura social desigual e a domina-
¢do dos homens sobre as mulheres presentes no liberalismo (PATEMAN,
2013). O desafio da teoria feminista € o de apresentar uma perspectiva
que considere as relacdes sociais de género em estruturas historicamente
especificas entre dominador e subordinado e que possibilite a interpreta-
¢céo dessas estruturas na logica do publico e privado.

A dualidade entre a vida publica e a vida privada na sociedade
contemporanea expde uma visdo limitada e recheada de contradi¢des
acerca da posicdo e do papel politico desempenhado por homens e
mulheres e contribui para a manutencao e a perpetuacdo dos papéis de
género dentro e fora de casa. Sob a perspectiva de preservacdo da vida
privada, muitos direitos individuais no interior da familia foram viola-
dos na medida em que a garantia dessa privacidade também servia de
ferramenta para a consolidagdo da dominagdo masculina no ambiente
doméstico. E preciso compreender a ldgica das relacdes de poder no
ambito privado para entender sua relagdo com as relagdes de poder
fora dele. Assim, é possivel relacionar de maneira clara o que esta por
tras das normas sociais de autoridade e subordinacao e quais sdo suas
consequéncias para o estabelecimento da autonomia individual e da
democracia no meio privado e publico.

Com base nesse entendimento, podemos compreender que as
esferas publica e privada ndo ocupam “espacos” e/ou “fases” diferentes
na vida das pessoas, pois sdo, na verdade, parte de um todo. Somente
nessa perspectiva essas esferas podem ser discutidas, considerando que
0s aspectos referentes a atuacdo do individuo no meio publico carrega-
rdo em si aspectos impregnados das relacdes de poder presentes dentro
de casa e as determinacdes da esfera politica atingirdéo como um todo a
massa de individuos a ela subordinada.

Uma circunstancia bastante negligenciada nesse ambito € a analise
da distincdo de atribui¢cdes domeésticas para homens e mulheres inseri-
dos no mundo do trabalho. O homem trabalhador pode se comprometer
integralmente com seu trabalho, ficando livre das demandas domeésti-
cas do lar; a mulher assalariada, contudo, ao mesmo tempo que trabalha
fora, executa essas demandas domiciliares ligadas a limpeza, preparo de
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comida e cuidado com as criancas. Assim, devido a sua condi¢cdo natu-
ral’, a mulher cumpre jornada dupla, executando essas atividades néo
remuneradas do lar.

Embora a esfera privada néo seja a esfera publica, ambas possuem
entre si relacdes necessarias para que a estruturacdo futura se apresente
como uma ordem social feminista. A democracia se estabelece quando
todas as relagdes na sociedade sdo igualitarias, ou seja, quando ela €
mantida em todas as esferas, inclusive na vida privada. Como a familia &
a primeira esfera de relagdes sociais com que o ser humano tem contato,
as relagdes igualitarias deveriam, naturalmente, comecar nela. Assim, em
uma sociedade patriarcal e heteronormativa, o primeiro espago para essa
hierarquizagado se estruturar é a familia. Temos a familia como a base da
hierarquia de género, em que predomina uma logica de exploracdo e
subordinacdo feminina. Nao é possivel considerar justa uma sociedade
na qual as relagdes familiares sejam massivamente desiguais e antidemo-
craticas. Nas palavras de Pateman (2013, p.75-76):

No nivel imediatamente pratico, esta demanda é expressa no que talvez
seja a conclusdo mais clara das criticas feministas: a de que, para que as
mulheres participem plenamente, como iguais, da vida social, os homens
tém de dividir de forma igual a criacao das criangas e outras tarefas domeés-
ticas. Enquanto as mulheres se identificarem com esse trabalho “privado’,
seu status publico serd sempre prejudicado. Esta conclusdo ndo nega, como
as vezes é alegado, o fato bioldgico natural de que as mulheres, e ndo os
homens, ddo a luz; o que ela nega € a afirmagdo patriarcal de que este fato
natural implica que apenas as mulheres possam cuidar das criangas. A parti-
cipacdo igual na criacdo das criangas e em outras atividades da vida domés-
tica pressupde algumas mudangas radicais na esfera publica, na organizagao
da producao, no que se entende por “trabalho” e na pratica da cidadania.

Partindo, assim, da consideracdo de que a designagdo do mundo
privado como o mundo das mulheres ndo coaduna com os principios da
democracia e de que a mudanga na distribui¢cdo das tarefas domeésticas
parte de transformacgdes na vida publica, discorreremos sobre as implica-
¢des que a divisédo privada de papéis tem sobre a atuacdo das mulheres
na esfera publica e sobre como a luta por representagao feminina parte
do enfrentamento das expectativas geradas pela designacdo de papéis
distintos para homens e mulheres.



132 o o
Os desafios de uma mulher luzianiense na politica

Representacao politica

Por muito tempo, o sufragismo, isto €, a luta pelo direito ao voto, foi
sintese das reivindicacdes feministas a vida publica. Essa demanda repre-
sentava o reconhecimento das mulheres como individuos que, assim
como os homens, possuem capacidade para tomar decisdes. Vemos ai
um efeito simbolico importantissimo, visto que, anteriormente ao sufra-
gio feminino, as decisGes das mulheres s6 podiam ser tomadas por seus
pais e maridos, reafirmando ainda mais a elas sua condi¢c&o de posse.

O sufragio representava a aproximacgao e a ponte para a participa-
¢ao politica e a ocupacao dos espacos de poder. A conquista do voto,
contudo, ndo resolveu o problema da sub-representacdo. Da mesma
forma que o sufragio universal masculino nao representou o fim da
dominacdo burguesa, embora tivesse a pretensdo de, por vias eleito-
rais, fazer a sociedade caminhar para o socialismo, o sufragio universal
feminino também nao alterou o estatuto da elite politica constituida
exclusivamente de homens.

A baixa proporcdo de mulheres ocupando cargos politicos € um
problema de todo o mundo. No ranking mundial, o Brasil ocupa o 1542
lugar. Segundo dados da Inter-Parliamentary (2016), a Camara dos Depu-
tados brasileira, até 12 de janeiro de 2016, possuia apenas 51 mulheres
para um total de 513 lugares, o que corresponde a somente 9,9%. E um
numero alarmante para um pais com cerca de metade da populagcdo
composta por mulheres. Mais recentemente, com o governo federal sob
a direcdo de Michel Temer (PMDB), tivemos uma crise ainda maior de
representatividade feminina, em que ndo havia sequer uma mulher na
equipe de ministros.

Apesar de existirem ac¢8es afirmativas, como as cotas, que incenti-
vam e garantem uma presenc¢a minima de mulheres em cargos de poder
publico, ainda ha muitas barreiras estruturais a serem vencidas. A falta
de tempo ¢ a principal delas. As mulheres trabalhadoras cumprem o que
chamamos de “dupla jornada de trabalho”: apds chegarem cansadas de
um dia de trabalho, ainda despendem tempo para os trabalhos domeés-
ticos, que sdo "aturalmente” atribuidos a elas, e para o cuidado com os
filhos, caso os tenham.

Existem ainda argumentos de fundamento liberal que se voltam
contra as politicas afirmativas, sob a alegacdo de que, se as mulheres,
agora reconhecidas como individuos, sdo capazes de participar direta
ou indiretamente das eleicdes e expressar seus interesses por meio das
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urnas, elas ndo poderiam reclamar se estdo pouco representadas, em
quantidade ou qualidade, nas esferas decisdrias (MIGUEL, 2014). Esse
debate sobre as politicas afirmativas leva a questionamentos acerca da
legitimidade da logica de igualdade politica que estrutura a ordem libe-
ral. Segundo Miguel (2014), ndo é apenas o método, no caso o voto de
mulheres, que pode garantir de fato a representatividade:

Nao importa que um parlamento exclusivamente ou quase exclusivamente
masculino seja fruto de uma eleicao em que as mulheres formavam a
metade (ou, na verdade, mais da metade) dos votantes. Esse parlamento nao
é capaz de representa-las de modo adequado e, portanto, sdo necessarias
medidas corretivas, como as cotas. (MIGUEL, 2014, p.98).

A discussdo se estende para um possivel preconceito contra aque-
les que se beneficiam das cotas, que poderiam ser considerados menos
legitimos, e para a questdo sobre “quais grupos sociais devem ser bene-
ficiados pelas cotas?” (MIGUEL, 2014, p.98). Ndo seriam os negros, a
comunidade LGBT, os indigenas, os trabalhadores e as pessoas com
deficiéncia tdo necessitadas de representacdo quanto as mulheres? De
fato, como o Estado possui uma divida historica com todos esses gru-
pos, o debate sobre direitos necessita ser ampliado e ter maior visibi-
lidade. Considerando entdao o pensamento liberal, em que cada um se
manifesta por si, grupos subalternos — negros, LGBTs, trabalhadores,
mulheres — tendem ao desaparecimento como sujeitos politicos. Con-
tudo, voltemos ao ponto central deste artigo: a conciliagdo da vida
publica e privada das mulheres e os mecanismos de insercao delas no
meio politico.

Mas né&o se trata apenas de diversidade. Numa sociedade estruturada pela
dominagdo masculina, a posi¢cdo das mulheres ndo € apenas “diferente” da
dos homens. E uma posicdo social marcada pela subalternidade. Mulheres
possuem menos acesso as posicdes de poder e de controle dos bens mate-
riais. Estdo mais sujeitas a violéncia e a humilhagdo. O feminino transita
na sociedade como inferior, fragil, pouco racional; € o “outro” do universal
masculino, como a reflexdo feminista aponta desde Simone de Beauvoir. A
ruptura com esse estatuto subalterno exige a revisdo dos privilégios mas-
culinos. Ainda que muitos homens sejam solidarios as demandas feminis-
tas — e ainda mais mulheres ocupem a posi¢céo de guardias da dominagao
masculina —, ha um conflito entre a emancipagdo delas e a manutencgao do
papel social privilegiado deles. (MIGUEL, 2014, p.102).
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As posicdes de poder ocupadas tendem a se restringir a um grupo
de mulheres socialmente privilegiadas: brancas, heterossexuais, de classe
meédia ou alta. Ignorar as questdes de diversidade existentes entre as
mulheres significa manter a estrutura de desigualdade nesse proprio
grupo. Tal omisséo resulta no silenciamento de negras, lésbicas, trabalha-
doras e mulheres trans, que permanecem sem representatividade. Con-
ciliar o reconhecimento das diferengas e a urgéncia da unidade na esfera
da representacao politica de mulheres representa um desafio prioritario
no movimento feminista, que exige mais resultados praticos que tedricos.

A politica € um campo historicamente masculino — além de branco,
elitista e heteronormativo — que esta sempre funcionando de maneira a
impor barreiras a presenca das mulheres e dos demais grupos desviantes
do padrdo. Mesmo apds alcangarem cargos por meio de votos, dificil-
mente esses grupos ocupam posicdes de maior notoriedade. Além disso,
como sdo as principais encarregadas de gerir os nucleos familiares, as
mulheres tém o tempo como um fator de exclusdo ou atraso no curso da
carreira politica.

Pesquisas revelam que, enquanto para os homens a familia pode
funcionar como um amparo ou um apoio a carreira politica, para as
mulheres, quase sempre, representa um fardo. Portanto, embora os
mecanismos de participacéo politica sejam meritocraticos, eles ndo con-
seguem por si sO proporcionar um desempenho igualitario do poder.
Para que haja um exercicio paritario, sdo necessarias mudangas estrutu-
rais tanto na logica familiar quanto na logica estatal, de forma a fomen-
tar a alteracdo na divisdo de tarefas domésticas, salarios e oportunidades
entre homens e mulheres no mercado e a estabelecer politicas publicas
que garantam a participagdo feminina, como a implantagéo de creches e
escolas publicas de tempo integral.

O discurso também € um fator que merece atencédo quando fala-
mos da dominagdo masculina na politica. O mais aceito como adequado
€ aquele que se aproxima ao maximo de uma postura ativa, mais presente
na fala dos grupos dominantes que na dos subalternos, que sdo marca-
dos, mesmo que sutilmente, por sinais de inferioridade e passividade. O
discurso dominante é também mais facilmente aceito por se apresentar
como porta-voz de interesses comuns a todos, ndo so de grupos especi-
ficos (MIGUEL, 2014).

Portanto, para que a participagdo feminina tenha efetividade, néo
adianta colocar mulheres em posicdes de poder como meros ‘objetos
decorativos’, € necessario implementar mecanismos que desmontem



em.fORMagcao

DESTAQUES 2015/2016 135

o0 preconceito estrutural acerca da legitimidade e da capacidade des-
sas mulheres para ocupar cargos de poder politico e garantam que elas
facam avancar a agenda feminista.

Os dilemas de uma mulher na politica

Segundo Fraser (2013), quando nos debrucamos sobre a teia rela-
cional de subordinacdo contemporanea, percebe-se a estruturacdo de
determinados contratos da vida real com marcas analogas a formas de
acordos. O contrato de trabalho assalariado, o contrato de casamento,
o contrato de "barriga de aluguel” e o contrato de prostituicdo se valem,
além da “propriedade na pessoa’ que subjuga os individuos, de uma
base ossificada no “direito sexual masculino”. Isso posto, podemos pen-
sar em uma diferenca sexual circunscrita a todo um sentido patriarcal
que define uma diade senhor/serva, constituindo-se como um modelo
que orienta a dominac&o encabecada por uma masculinidade e a sujei-
¢do condicionada a uma feminilidade. A despeito da incontestavel
relevancia de todos esses vinculos de subordinacdo, nossa analise se
aprofunda, especificamente, no contrato de casamento, que, para este
artigo, desponta como objeto de maior compatibilidade com a perspec-
tiva “privada’ na vida de mulheres.

Desde pequenas, as garotas sdo interpeladas com sinais de um
futuro que é previamente tracado. De forma abrangente, constatamos
que lhes € insuflada uma delicadeza associada a necessidade de esperar
pela ascensdo de um principe encantado que va protegé-las dos peri-
gos que rondam ‘14 fora". A instituicdo matrimonial, contudo, ainda pode
resguardar intensas contradi¢des, como a estruturacdo de uma hierar-
quia, de longo prazo, em que 0s papeis sao atribuidos em consonancia
com o sexo. Se 0s casamentos ainda sdo capazes de reproduzir a logica
de subserviéncia do feminino ao masculino, isso ocorre em funcdo das
dificuldades impostas a inser¢do social das mulheres no mercado de tra-
balho, uma vez que elas, provavelmente, terdo que conciliar as respon-
sabilidades da vida privada com as obriga¢cdes do emprego. Ademais, as
desigualdades sdo reforcadas pelos regimes de previdéncia social cons-
tituidos por género e pela divisdo sexista do trabalho ndo remunerado.
Entretanto, as experiéncias conjugais ndo podem ser categorizadas de
uma unica maneira, isto é, ndo podem ser encerradas nesse mesmo caso
ou no interior dessas mesmas proporcdes. Assim, o modelo senhor/serva
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de relacdes ndo segue uma interpretacdo unidirecional da perspectiva do
matriménio, mas podem muito bem coexistir com distintos esquemas
interpretativos de conjugalidade.

Entender como esses esquemas funcionam na vida de uma mulher
que, além de obriga¢des em sua vida domeéstica, acumula compromissos
no mundo politico foi o principal motivo que nos levou a concentrar nos-
sos esforcos de investigacdo na vereadora Cassiana Vaz Tormin. O estudo
de sua trajetdria nos apontou caminhos e fios de uma teia de conflitos e
desafios que nossa entrevistada enfrenta como mulher. Aqui a condigcdo
natural de ser mée se encontra diretamente com a escolha de se engajar
politicamente: “O ano passado eu engravidei. Esse ano tem eleicdo, entdo
€ o primeiro desafio para a mulher que quer se engajar na politica. Entao,
assim, tem eleicdo, eu ja estou prejudicada pelo fato de ta dentro de casa
cuidando da minha filha, né?" (TORMIN, 2015).

O mundo da politica, assim como o mercado de trabalho, como
bem assinalado nesse trecho da entrevista da Tormin, pode ser moldado
pelas relagdes nascidas da conjugalidade entre os individuos. O marido
de Tormin, da mesma forma engajado politicamente, também concor-
rera a um cargo eletivo. Apesar de n&do termos entrevistado seu compa-
nheiro, a narrativa de Tormin — nao apenas nesse trecho, mas em toda a
entrevista — pode representar um exemplo de expectativas geradas por
atribui¢cSes de género, ligadas a responsabilidade tradicional de cuidar da
criacdo dos filhos. Com efeito, ela acaba se inserindo em uma condigcéo
desfavoravel que fomenta as desigualdades de poder no d&mbito politico,
ainda que esse fato seja apenas um reflexo das injusticas existentes na
propria estrutura familiar.

Quando as mulheres se voltam a consolidagdo da qualificagcdo
profissional, elas esbarram em oportunidades inferiores e imergem em
circunstancias de vulnerabilidade pela assimétrica concentracdo de
poder na relagédo. Nesse ponto, surgem inumeras inquietagdes no cena-
rio descrito pela entrevistada. Como seria se Tormin deixasse a respon-
sabilidade de cuidar da crianca nas méaos do pai e se lancasse para a
mobilizacdo com a campanha eleitoral? E certo que estaria a frente do
marido em sua atuacao no palco politico da cidade, contudo seu com-
portamento poderia engendrar discussdes acerca de sua conduta como
ser humano, de sua maternidade, a ponto de comprometer sua ima-
gem frente aos eleitores. Evidenciam-se, portanto, a flexibilidade quanto
aos compromissos da paternidade e a solidez e o carater repreensivel
da maternidade.
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Quando questionada sobre a importancia da atuagéo politica para
sua vida pessoal, a vereadora aponta que nao € preciso atuar institucio-
nalmente, como mandataria, para fazer a diferenga, pois ha outros meios
de contribuir para mudangas sociais e politicas na cidade, tanto com
sua atividade religiosa quanto em seu engajamento partidaria. Apesar
das restricdes impostas pela maternidade a sua carreira politica, que ela
mesma identifica, Tormin desdobra-se entre as alternativas possiveis para
nao se limitar ao mundo domeéstico:

Entéo, assim, como eu tenho outras formas de militancia, eu acho que essa
politica institucional ndo € tudo pra mim, ndo. Eu gosto muito da igreja, de
trabalhar. Acho que da pra gente fazer um trabalho também muito bom,
cidad&o dentro da igreja. Partidario também. Eu sou presidente do PT aqui
em Luziénia. Entdo, eu acho que, a partir do partido, também a gente pode
fazer muita formacgéo politica. Tem como também fazer trabalhos de cidada-
nia importantes e outros espagos que surgem também no meio académico.
Eu, por exemplo, quero ser professora também. Fiz o curso de licenciatura
porque eu quero também ainda dar aula. Entdo, eu acho que o trabalho
que eu faco hoje na politica eu posso fazer também em outros espagos.
(TORMIN, 2015).

Transpondo as fronteiras do mandato como vereadora, Tormin
também se destaca em outros espacos. Ela é servidora da TV Camara,
licenciada devido ao mandato parlamentar. Ministrou aulas de Geografia
na Universidade Estadual de Goias (UEG) apos concluir seu mestrado em
Gestdo Ambiental e Territorial pelo Departamento de Geografia da UnB,
no qual pesquisou a politica, a histdria e a realidade dos habitantes de
Luziania e Jardim Inga. Trabalhou no Centro de Pastoral Popular como
editora na producéo de livros e publicacdes e também ja atuou como
apresentadora do programa Rede Mulher da Radio 610 AM.

Entre as principais pautas levantadas pela vereadora estdo o com-
promisso com a juventude; a defesa dos servidores publicos; as deman-
das da agricultura familiar, da mobilidade urbana, do meio ambiente e da
educacdo, e, é claro, as politicas publicas para mulheres. Seus projetos
de lei deram origem ao Centro Especializado de Atendimento a Mulher
(Ceam) e ao Conselho Municipal dos Direitos da Mulher (Comdim). Além
disso, fundou o Gabinete na Rua, para melhor ouvir os cidadaos.

Durante a entrevista, Tormin reafirmou também a importancia de
ela e suas companheiras mulheres ocuparem a Camara de Vereado-
res de Luziania. Hoje, a cidade apresenta um dos melhores quadros de
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presencga feminina no estado de Goias, com seis vereadoras. Por mais que
as mudangas venham a passos curtos, o fato de estarem 14, de se fazerem
ser ouvidas, ja € em si uma manifestacdo de avancgo e resisténcia. Ainda
assim, ela evidenciou que muitas vezes as vereadoras S840 menospreza-
das por se manifestarem de maneira considerada fraca e inadequada ao
cargo ocupado, como se o discurso delas ndo seguisse os padrdes do
discurso dominante:

Entrevistadora: E, em sua atuacgdo politica na Camara de Vereadores, o que
vocé acha que ainda € o limite para as mulheres que atuam como vereado-
ras? Vocé alguma vez se sentiu questionada na sua condi¢cdo de mulher ou
se sentiu que algum enfrentamento que vocé teve la dentro tinha a ver com
a sua condigdo de mulher?

Tormin: Ah, eu acho que tem sim, eu acho que tem muitas vezes, mesmo
que ndo seja assim escancarado, mas até debate assim mesmo, né. A
gente vé assim alguns enfrentamentos assim mesmo pra intimidar mesmo,
a gente que é mulher sabe ndo por todos os vereadores, mas alguns eu
acho que tem, eu ndo sei assim citar um exemplo especifico, mas eu acho
assim, nos debates mesmo que tem dentro do plendrio, muitas vezes
existe uma agressividade maior, assim, um confronto maior com a gente
que é mulher.

[...] Como somos mais emotivas, também isso serve como repressédo. Algu-
mas vezes eu chorei em situacgdes dificeis de votagdo, e outras colegas tam-
bém. Isso também néo é bem visto. Da mesma forma, como em todos os
locais, ha certos elogios e cantadas voltadas as mulheres também nos espa-
¢os institucionais. (TORMIN, 2015).

Os desafios de ser mulher e os lugares do feminino eram ensinados,
porém, ha muito tempo. Ao falar de sua infancia, ela lembra que era seu
pal quem disciplinava as filhas, ela e as irmds, e o trabalho doméstico
cabia a mée que, as vezes, recebia "ajuda’ do marido em tarefas ditas
masculinas, como trocar ldmpadas ou consertar coisas. Tormin (2015)
enxerga a divisdo do trabalho doméstico como um desafio para todas as
mulheres, algo que enfrenta em sua propria casa. Para ela, ainda que seja
representante de uma nova geragcédo e acumule privilégios sociais com o
fato de ser branca e de classe média, os termos do contrato de casamento
podem guardar semelhangas com o contrato feito por seus pais, no qual
0 ser masculino representa um lugar diferenciado do ser feminino, que
tem por obrigacdo a educacédo dos filhos e os cuidados domeésticos.
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Eu tenho a sorte de ter casado com uma pessoa que politicamente a gente
tem total afinidade, a gente tem muita liberdade pra conversar. [...] Agora,
assim, o dia que ta todo mundo cansado, quem vai, assim, sou eu. Do
mesmo jeito, com a nossa filha. Quem pega no batente mesmo, passa a
noite em claro, que sustenta ali, sou eu. Ai ele fala assim: “Ah, mas vocé nédo
me chamou. Se precisar me chama.” E eu falo: "Ah, mas ninguém me cha-
mou também. Ninguém me chamou também, ndo." [risos] Mas € isso. Acaba
que a gente tem essa relagdo toda reproduzida, ndo tem jeito, né. Quer dizer,
tem que ter jeito, né! Sendo, a gente para aonde? (TORMIN, 2015).

Claramente, o engajamento de Tormin também ¢é lido por ela como
dependente direto das relacdes no mundo domeéstico, sendo necessario alterar
a ordem que ela chama de machista para provocar uma mudang¢a no mundo,
como deixa escapar quando perguntada sobre seus anseios como mae:

eu quero ensinar minha filha a ndo ser machista. Porque a gente que ¢é
mulher as vezes € mais que os proprios homens. [...] eu quero ser uma mée
que discipline, porque eu acho que é o papel da mae também, mas que
faca a [minha filha] ver, acima de tudo, que a gente tem que ter solidarie-
dade. Entéo, a questao dentro de casa, que eu acho que é fundamental, é
aprender, por exemplo, dividir as tarefas, independente de ser homem ou ser
mulher. Criar uma consciéncia critica, porque a gente sabe que tem muita
coisa que a gente ndo domina, que é da nossa cultura. Ser cristd, eu quero
ensinar a minha filha também. E, enfim, né. [risos] E estudar, quero que ela
estude bastante. (TORMIN, 2015).

Vendo em perspectiva sua propria trajetoria, diante do entendi-
mento de que, como mulher, tem maiores possibilidades de romper a
reproduc¢do de uma ordem cultural, Cassiana atribui a criagdo de sua filha
um caminho de transformacdo. Mesmo que seu discurso acabe por defi-
nir essa incumbéncia como uma missdo, o que, de alguma forma, reforca
a divisdo de papéis, deve ressaltada a compreensdo da ativista politica
de que existe uma relacdo direta e necessaria entre mudancas na vida
publica e na vida privada para a criacdo de um mundo mais solidario.

Consideracoes finais

Os desafios para mulheres que decidem participar do mundo da poli-
tica sdo duros e desestimulantes, pois, além da vida profissional de que se
orgulham, sdo obrigadas a lidar com a matemidade e com os cuidados
domésticos, que repercutem como tarefas femininas. Tem-se, portanto,
uma pressao que as submete e as desgasta profundamente. A inquietacdo
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e a incerteza permeiam a vida das mulheres engajadas diante da decisdo
de ser ou ndo mae, de saber escolner o melhor momento para ter filhos, o
que muitas vezes ndo depende so dela. A possibilidade de contar ou néo
com o apoio familiar, tanto para o exercicio da politica quanto para os cui-
dados com a crianga, marca a trajetoria de uma mulher politicamente ativa.
Ha aquelas que negam muito cedo o caminho da maternidade, por néo se
encaixar no seu plano de vida e em suas aspira¢cdes pessoais, porém, mais
comumente, ha aquelas que negam a politica e a vida publica.

Assim, em didlogo com o feminismo e as teorias de género, a
pesquisa revelou as praticas de reivindicacdo ou de resisténcia de uma
mulher engajada politicamente na cidade de Luziénia, buscando enten-
der de que maneira e em que medida a relagcdo com a maternidade pode
representar um limite a pratica politica dessa e de outras mulheres.

No tocante a formacdo das pesquisadoras envolvidas, a pesquisa
permitiu o contato com teorias amadurecidas e debates aprofundados.
Sob o ponto de vista das metodologias aplicadas, possibilitou o manejo
de técnicas da pesquisa qualitativa. A analise da entrevista propiciou um
entendimento mais pratico de todo o conteudo tedrico apresentado, com
uma melhor visualizacdo das barreiras enfrentadas por uma mulher ao
tentar conciliar o engajamento politico, religioso e social com as deman-
das familiares relacionadas ao casamento e a maternidade. O contato
com a entrevistada também oportunizou as pesquisadoras enxergar uma
realidade que foge um pouco do comum, ja que o posicionamento enga-
jado de Tormin e a construg¢do de sua autonomia como mulher partem
do meio religioso para o politico.

Por todas essas razdes, entendemos que so teremos a consolidagdo da
democracia quando todos os individuos da sociedade — nao importando a
esfera — mantiverem relacdes de igualdade entre si. A familia, como berco
das relagOes sociais e também como primeiro lugar em que se estabelecem
hierarquias, deve introduzir essa igualdade naturalmente. Afinal, para que se
altere a realidade universal, devem ser modificadas as bases dessas hierar-
quias. Numa sociedade justa, as relagdes familiares devem ser massivamente
equilibradas e livres de padrdes hierarquicos de género.
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Processo de inclusao
e acessibilidade

no e para o
IFG/Campus Inhumas

Silas Alberto Garcia
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Resumo

Como, por pressuposto, o processo de
inclusdo ndo € algo novo, urge pen-
sar sobre como ele se materializa no
ambito educacional. A partir dessa
reflexdo, objetiva-se, neste trabalho,
investigar e analisar as potencialidades
e os retrocessos da inclusdo educa-
cional no IFG/Campus Inhumas, com
o intuito de verificar se os meios de
acessibilidade, seja ela fisica ou atitu-
dinal, tém possibilitado a permanéncia
dos alunos em condi¢do de deficién-
cia no interior da instituicdo, uma vez
que esses alunos tém o total direito
de ser incluidos no ambiente educa-
cional. Com isso, no que concerne a
metodologia, buscamos realizar um
estudo com base exploratéria de modo

a cunhar a analise da estrutura fisica
do lécus de estudo. No que tange aos
resultados esperados, almeja-se que
as barreiras que se tornam empeci-
lho para o processo de inclusdo sejam
minimizadas por meio de medidas que
possam auxiliar na melhoria da acessi-
bilidade da instituicdo em estudo, em
face da falta de recursos, sobretudo
humanos, para a inclusdo dos alunos
em condicdo de deficiéncia. Assim, a
importancia de trabalhos de inclusdo
no ambito do IFG ressalta a relevancia
deste estudo para a melhoria do pro-
cesso de inclusédo educacional, como o
proposito de garantir a permanéncia e
0 éxito dos alunos com deficiéncia.

Palavras-chave: Inclusédo. Acessibilidade. Deficiéncia.

Introducao

Este trabalho teve como objetivo geral analisar e investigar o pro-
cesso de inclusdo educacional e de promocdo da acessibilidade no



144 Processo de incluséo e acessibilidade no e para IFG/Campus Inhumas

ambito do Instituto Federal de Goias (IFG)/Campus Inhumas com vistas a
mapear quais caminhos, desafios e avangos envolvem esse processo na
instituicdo. Como objetivos especificos, tém-se: a) identificar as necessi-
dades e as potencialidades para a concretizacdo do processo de incluséo
como politica afirmativa e b) analisar a estrutura fisica do IFG/Campus
Inhumas conforme as orientacdes da NBR 9050 (ABNT, 2015).

A partir da aprovacdo da Declaragao de Salamanca (UNESCO, 1994)
e da Portaria n.1.679, de 2 de dezembro de 1999 (BRASIL, 1999), os temas
inclusdo e acessibilidade ganharam for¢a no cenario educacional. Desde
entdo, vem sendo discutido o processo de integracdo de pessoas em
condicéo de deficiéncia' nos ambientes educacionais, de modo a trilhar
0s caminhos para uma educagao inclusiva e acessivel a todos. Nesse
contexto, urgem as seguintes perguntas: o IFG/Campus Inhumas possi-
bilita a inclusdo de pessoas em condi¢do de deficiéncia? O campus tem
a acessibilidade necessaria para garantir a permanéncia de tais pessoas?

No ambito deste estudo, deram-se os primeiros passos para avaliar
as tematicas de inclusdo e acessibilidade no IFG/Campus Inhumas. A pri-
meira acéo fol analisar a garantia do processo de inclusdo educacional
das pessoas em condic¢do de deficiéncia de forma a identificar as lacunas
da acessibilidade no campus. Também foram investigadas as demandas
das pessoas em condicdo de deficiéncia, sobretudo fisica, e daquelas com
mobilidade reduzida, como gestantes e obesas, pois as barreiras fisicas ou
arquitetdnicas limitam-nas de ir € vir de modo independente. Tal limita-
¢éo, associada as barreiras atitudinais, pode influenciar na permanéncia
de tais pessoas na instituigéo.

De acordo com Mazzotta (2003), € um equivoco utilizar a expressao
“portador de necessidades especiais’, porque necessidades especiais sdo
condi¢des que, isoladamente, pertencem a cada individuo. O correto é
tratar tais condi¢des articulando-as com as relagcdes sociais e culturais
e incluindo em tal articulagdo a escola, como espac¢o de formacao do
sujeito para o aperfeicoamento do conhecimento historicamente acu-
mulado. Nesse sentido, a terminologia tratada para referenciar determi-
nado grupo pode significar os valores subjacentes ao que se pensa sobre
ele. Por isso, atualmente, fala-se em Educacédo Especial, de cujo publico-
-alvo fazem parte as pessoas com deficiéncias.

1 Utiliza-se a expressao “pessoa em condi¢ao de deficiéncia” no sentido de que essa condi-
¢ao pode ser efémera, ja que a pessoa pode vir a deixar de estar com deficiéncia, sobretudo
com o avanco da ciéncia.
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Cabe a instituicdo educacional pensar e repensar sua pratica peda-
gogica com o fim de permitir a edificacdo de pontes de conhecimento
com a area da Educacéo Especial, considerando que tal relacdo ¢é essen-
clalmente fecunda para fortalecer o processo de inclusdo educacional
Além disso, € preciso alicercar culturas de inclusdo que possam assegurar
a (re)construcéo de praticas inclusivas no cotidiano escolar.

Buscando compreender a configuracdo da politica de incluséo no
contexto escolar, faz-se necessario analisar o discurso da legislacdo da
contemporaneidade. Tal analise almeja investigar se houve avangos em
direcdo a uma educacdo que preze pela legitimidade da inclusdo daque-
les que, historicamente, foram e sdo marginalizados e segregados do
ambito educacional. Cabe ressaltar que a exclusdo, quando legitimada,
pode ser razdo para acentuar outros indicativos da pratica excludente ou
até mesmo para perpetua-la em ambitos pertencentes a formacdo onto-
logica do sujeito — que se refere a formacado das peculiaridades de cada
ser de acordo com suas necessidades e potencialidades.

Considerando a acessibilidade fisica como um dos pilares para a
materializacdo do processo de inclusdo educacional, mostra-se indispen-
savel analisar os parametros técnicos concebidos pela Associacéo Brasi-
leira de Normas Técnicas (ABNT) na NBR 9050, com o intuito de averiguar
0 avanco e/ou o retrocesso das normas minimas de acessibilidade no IFG/
Campus Inhumas. Tendo em vista que tais normas visam contribuir para
o facil acesso das pessoas com mobilidade reduzida, bem como para as
demais pessoas, mediante a adequacdo dos espagos, este trabalho inova
no sentido de demonstrar as lacunas de uma estrutura que ja esta posta,
mas que podera ser modificada para atender as demandas do grupo em
questdo. A ideia de acessibilidade universal e dinamicamente planejada
na escola implica, assim, o cumprimento das estruturas arquitetonicas,
seguindo o que preconiza a referida norma. Isso envolve a construcéo, a
instalacdo e a adaptagdo de edificacdes, mobiliarios, espacos e equipa-
mentos as condi¢des de acessibilidade.

Portanto, com a finalidade de realizar a ligagcédo entre a politica de
inclusdo e a acessibilidade no ambito do IFG, este trabalho tem como
norte potencializar a discussao entre 0 acesso e a permanéncia dos alu-
nos em condigéo de deficiéncia nessa institui¢do, com vistas a materiali-
zar sua inclusao no ensino técnico e superior. Para tanto, mostra-se como
€ urgente pensar em um processo de ensino e aprendizagem que rompa
com os preceitos de um modelo tradicional de escola, cujos procedimen-
tos reduzem-se a uma reproducdo alienada e acritica.
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Referencial tedrico

Partindo do pressuposto de que a inclusdo, no seu sentido gené-
rico, apresenta um contexto de continuidade, o presente trabalho trata do
tema como um processo que envolve uma gama de fatores intrinsecos a
acessibilidade. Isso resulta em uma dinamicidade do processo, qual seja:
as exclusdes veladas proporcionardao posturas de inclusdo, assim como
no ato da inclusao poderdo existir praticas excludentes, o que demonstra
que a exclusdo e a inclusdo estdo intrinsecamente interligadas.

Cruz e Glat (2014) utilizam a metafora da orquestra para explicar a
sincronia do processo de inclusdo educacional: da mesma forma que os
instrumentos musicais precisam funcionar de forma harménica, com-
pondo um trabalho coletivo e articulado, o sistema de ensino deve con-
ceber um trabalho em equipe colaborativo para lidar com os desafios
oriundos de tal processo.

Temos na metafora da orquestra uma ideia consistente, com certa pereni-
dade, capaz de atravessar eras, mas sujeita a releituras que a aprimoram ao
mesmo tempo que a rememoram e preservam. Dezenas de instrumentos
que, desarticulados, descombinados, fadam ao desafino e torturam quem os
ouve. O aprimoramento individual e coletivo, de cada instrumento especi-
fico, e da orquestra no geral, aproxima-nos da composi¢cao de nosso sistema
de ensino; afinar-se internamente, cada segmento, para buscar na sequén-
cia uma afinacdo coletiva, orquestrada, ainda que por um breve espaco/
tempo, para harmonizar as acdes e os sons (CRUZ; GLAT, 2014, p.270).

A inclusdo é um desafio para a realidade escolar, ja que sua concre-
tizacdo exige uma reestruturacdo do contexto escolar, inclusive da pro-
pria funcéo social da escola. E preciso, sobretudo, transcender os velhos
paradigmas que regem a educagao brasileira (MANTOAN, 2003), no sen-
tido de superar os efeitos negativos do modelo tradicional de ensino.
Além disso, € importante frisar a dicotomia existente na formacao de
professores generalistas e especialistas para atuarem no ensino regular
com as pessoas em condi¢do de deficiéncia. Isso porque os professores
generalistas deveriam assumir os conhecimentos ligados ao processo de
inclusdo educacional, a0 passo que os professores especialistas deveriam
se apropriar dos conhecimentos pedagogicos referentes aos demais alu-
nos (BUENO, 1999).

Esse panorama aponta para a necessidade de construir um pensa-
mento de valorizagdo das diferencas e da diversidade desde o inicio da
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instrumentacdo do saber para o alunado. Considera-se que a inclusao so
se efetivara por meio de uma acessibilidade atitudinal, que, grosso modo,
induzira a quebra de barreiras impostas ao processo de inclusdo educa-
cional, sobretudo dos individuos em condi¢do de deficiéncia.

No que tange a estrutura e ao apoio as a¢des de incluséo, o IFG
possui uma politica institucional em prol do atendimento das pessoas
em condi¢do de deficiéncia, conforme se vé nas disposicdes contidas
no Plano de Desenvolvimento Institucional, segundo o qual a Instituicdo
tem procurado dispor de:

1. rampas de acesso as dependéncias dos campus da Instituicdo, com corri-
maos adequados aos usuarios de cadeira de rodas;

2. sanitarios apropriados para alunos com necessidades especificas (barras
de apoio nas paredes);

3. vagas destinadas para veiculos de portadores de necessidades especificas;

4. telefones publicos, lavabos e bebedouros em altura acessivel a usuarios
de cadeira de rodas;

5. portas com espagos fisicos suficientes para a circulagdo de cadeira de
rodas nos locais de acesso dos alunos;

6. elevadores que dao acesso aos pisos superiores dos Campus estdo sendo
instalados, a exemplo do Campus Goiania;

7. bibliotecas com instalagcdes e obras adequadas aos alunos portadores de
necessidades especificas (audiovisuais, motoras e auditivas);

8. salas de videoconferéncia;

9. laboratorio de informatica para os alunos do Curso Letras/Libras no Cam-
pus Goiania, com as devidas adaptagdes, em que a equipe de profissionais
qualificados da suporte aos alunos durante a semana, como coordenagao
e tutores especializados na area e intérprete de Lingua Brasileira de Sinais.
(IFG, 2013, p.140-141).

Observa-se que o IFG possui uma gama de elementos ligados a
acessibilidade fisica, de modo a propiciar: rampas, sanitarios, vagas aces-
siveis, telefones publicos, lavabos e bebedouros em altura acessivel para
usuarios de cadeira de rodas, portas com espacos fisicos em largura
minima para a locomoc¢éo de cadeira de rodas, bem como laboratérios
de informatica, de quimica e biblioteca com as devidas adaptacdes para
a inclusao dos alunos em condicéo de deficiéncia.
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Apesar do avango que tais estruturas trazem para a acessibilidade
no ambito do IFG, ha ainda muito a ser feito para a construcdo de um
espaco acessivel que atenda a todas as necessidades e potencialidades
do alunado, em particular dos que estdo em condicdo de deficiéncia.
Acredita-se que o grande desafio para a construcdo de acdes em prol
da inclusdo esta em prover a permanéncia de todos os alunos na pra-
tica pedagogica e, sobretudo, em criar programas e nucleos que possam
possibilitar a concretizacdo de tal empreitada. Em outras palavras, urge
a articulacdo entre a teoria e a pratica, o discurso e o fazer, de modo a
efetivar uma politica institucional de inclusdo educacional.

No ambito do IFG, destaca-se o Nucleo de Atendimento a Pessoas
com Necessidades Especificas (NAPNE), que estda em fase de implanta-
¢éo “‘com vistas a identificacdo das demandas das pessoas portadoras de
necessidades especificas por meio da sua escuta e no pronto encaminha-
mento dos processos institucionais para atender as referidas demandas”
(IFG, 2013, p.141). Com a futura criacdo desse nucleo, o IFG voltara seus
esfor¢os para o processo de inclusdo educacional almejando o atendi-
mento das pessoas em condicdo de deficiéncia. Dessa forma, o NAPNE
pode se tornar um importante mediador para o processo de inclusédo no

seio do IFG, pois favorece a

politica de ampliacdo do acervo bibliografico, que prevé a aquisicdo de
novos titulos, bem como a aquisicao de maior numero de exemplares dos
titulos existentes para atender o aumento da demanda, visando a demo-
cratizar o acesso a informagao e garantir aos alunos portadores de neces-
sidades especificas um desenvolvimento satisfatério no processo de ensi-
no-aprendizagem. Proposi¢cdes quanto aos objetivos e fungdes do NAPNE
podem ser identificadas em anexo. (IFG, 2013, p.142).

O termo acessibilidade muitas vezes é confundido com o sentido
de acesso, colocando-o como condi¢do da pessoa, 0 que é um equi-
voco. Segundo Manzini (2014), a acessibilidade deve ser assumida em
um contexto amplo, pois diz respeito a todas as pessoas com deficiéncias
ou com alguma mobilidade reduzida, tendo por parametro o conceito
contido no art. 82 da NBR 9050, que refere o direito de ir e vir de todas
as pessoas (ABNT, 2015). Sendo assim, as condi¢cdes abrangidas por

esse termo devem ser aplicadas a espagos, mobiliarios, equipamentos
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urbanos, edificacdes, transportes, informacdes e comunicac¢des, e ndo
a pessoas ou usuarios.

Pensando no viés inclusivo, é pertinente ressaltar a importancia
da acessibilidade no processo de inclusdo educacional. A acessibilidade
arquitetdnica, por exemplo, é imprescindivel para tal processo, pois ela
pode facilitar ou impedir a locomoc¢do do alunado, sobretudo daqueles
em condig¢des de deficiéncia. Sendo assim, a falta de acessibilidade pode
ser fator de excluséo, comprometendo, dessa forma, o processo de inclu-
sdo. Manzini (2014) relata, nesse sentido, que a acessibilidade tem o poder
de incluir ou excluir, pois inclusdo e acessibilidade sdo complementares,
quando néo existe uma a outra também néo existe.

Se o desejo € o de controlar a presenca de pessoas em determinados
ambientes, edifica¢cdes inacessiveis com acesso restringido podem ser
construidas. A histéria tem demonstrado que fontes medievais eram cons-
truidas para que fossem inacessiveis para os inimigos do rei, que muralhas
foram construidas para separar paises, dentre varios outros de formas para
excluir pessoas. (MANZINI, 2014, p.24).

Pode-se perceber que a acessibilidade é uma ferramenta poderosa,
quando se trata de incluséo e exclusdo. Por isso, ela deve ser tratada com
o maximo de cuidado possivel no ambito educacional e precisar seguir
os padrdes do desenho universal proposto pela NBR 9050, pois, a depen-
der da forma como ¢ aplicada, pode incluir algumas pessoas em detri-
mento de outras.

Resultados e discussao

Tendo em vista que a acessibilidade fisica € um fator imprescindivel
para a efetivacdo do processo de inclusdo educacional, fez-se necessario
avaliar a estrutura fisica do IFG/Campus Inhumas, principalmente com
base nas orientagcdes da NBR 9050. Para isso, realizou-se na instituicdo
uma coleta de imagens e uma medicdo das estruturas em que ha lacunas
na acessibilidade arquitetdnica, para comparar os dados com as medidas
previstas na referida norma.

As normas da ABNT tém respaldo no Decreto n.5.296, de 2 de
dezembro de 2004, que acentua os principios de acessibilidade para
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as pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida. Em seu
artigo 89, é possivel identificar os conceitos de acessibilidade e de
barreiras, tdo importantes para o entendimento do que vem a ser um

ambiente acessivel.

Art. 82 Para os fins de acessibilidade, considera-se:

I — acessibilidade: condi¢do para utilizagdo, com seguranca e autonomia,
total ou assistida, dos espagos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das edi-
ficagBes, dos servicos de transporte e dos dispositivos, sistemas e meios de
comunicagédo e informagdo, por pessoa portadora de deficiéncia ou com

mobilidade reduzida;

II - barreiras: qualquer entrave ou obstaculo que limite ou impeca o acesso,
a liberdade de movimento, a circulagdo com segurancga e a possibilidade de

as pessoas se comunicarem ou terem acesso a informacéo, classificadas em:

a) barreiras urbanisticas: as existentes nas vias publicas e nos espacos de
uso publico;

b) barreiras nas edificagdes: as existentes no entorno e interior das edifi-
cagdes de uso publico e coletivo € no entorno e nas areas internas de uso
comum nas edificacdes de uso privado multifamiliar;

c) barreiras nos transportes: as existentes nos servicos de transportes;

d) barreiras nas comunicagdes e informacgdes: qualquer entrave ou obsta-
culo que dificulte ou impossibilite a expressao ou o recebimento de mensa-
gens por intermédio dos dispositivos, meios ou sistemas de comunicacao,
sejam ou ndo de massa, bem como aqueles que dificultem ou impossibili-

tem o acesso a informagcéo. (BRASIL, 2004).

Com base no exposto, a seguir serdo analisadas imagens em que se
observam barreiras, sobretudo arquitetdnicas, que impedem o processo
de inclusédo educacional por ndo existirem nos espacgos estruturas aces-
siveis conforme a NBR 9050, o que limita o direito de ir e vir das pessoas
em condicao de deficiéncia.

Nas figuras 1 e 2, observamos as barreiras arquitetéonicas nos banhei-

ros masculino e feminino dos servidores do IFG.
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Figura1
Porta de
entrada do
banheiro dos
servidores

Fonte
Elaborada pe-
los autores.

Figura2
Detalhes do
interior do
banheiro dos
servidores

Fonte
Elaboradas
pelos autores.
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Embora a NBR 9050 determine que, para ser acessivel, uma porta
tenha a largura minima de 90cm, observamos que a entrada do banheiro
dos servidores do IFG possui uma largura de apenas 55cm, ndo aten-
dendo, portanto, as condi¢des estabelecidas. Além disso, os banheiros
ndo possuem barras de apoio (Figura 2), que, de acordo com a ABNT,
sdo imprescindiveis para que as pessoas com deficiéncias fisicas e pes-
soas com mobilidade reduzida os utilizem com seguranga e autonomia.
Sendo assim, esses banheiros podem ser considerados inacessiveis para
essas pessoas. E pertinente ressaltar que ha uma lei para garantir que
0s banheiros sejam adaptados seguindo as indicagdes da NBR 9050. No
entanto, muitas vezes essas especificagcdes ficam apenas no cunho da

legislagéo vigente, ja que ndo sdo concretizadas na pratica.
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Figura3
Escadas de
acesso a sala
de musicae
artes
Fonte
Elaborada pe-
los autores.
Na Figura 3, observa-se que ha uma barreira arquitetonica instrans-

ponivel para o acesso a sala de musica e artes, que impede a circulacdo de

pessoas com deficiéncia fisica, sobretudo os cadeirantes. Também é per-

ceptivel que ha barra de apoio apenas em um dos lados da escada e que

n&o ha rampas de acesso para essa sala. Assim, os alunos com deficiéncias

fisicas acabam sendo excluidos das aulas de musica e artes ou encontram

grandes dificuldades para frequenta-las. Portanto, tal estrutura descumpre

com o conceito de acessibilidade colocado no artigo 82 da NBR 9050.

Outro problema é encontrado no balcdo de atendimento dos servi-

dores (Figura 4), que possui 111,5cm de altura.
Figura4
Balcao de

atendimento
aos servi-
dores

Fonte
Elaborada pe-
los autores.



Figura5
Escadas de
acesso ao
piso superior
da biblioteca
do IFG/Cam-
pus Inhumas

Fonte
Elaboracao
prépria.

em.fORMagcao

DESTAQUES 2015/2016 153

Essa altura ndo atende as condi¢des de acessibilidade previstas na
NBR 9050, segundo as quais “balcdes de atendimento acessiveis devem
possuir superficie com largura minima de 0,90 m e altura entre 0,75 m
a 0,85 m do piso acabado, assegurando-se largura livre minima sob a
superficie de 0,80 m” (ABNT, 2015, p.117). Portanto, o balcdo de atendi-
mento dos servidores ndo € acessivel, pois sua altura diverge da medida
preconizada pela norma.

Na biblioteca do IFG/Campus Inhumas, também foram encontradas
algumas lacunas no quesito de acessibilidade, que podem ser vistas na
Figura 5. Nela, percebemos que a unica maneira de ir do piso inferior da
biblioteca para o superior é pelas escadas, pois o prédio ndo possul ele-
vador nem rampas.

Além disso, observamos que, no primeiro lance das escadas, ndo
ha barras de apoio e, no segundo, ha apenas em um dos lados. Tal fato
constitui uma grande barreira para as pessoas com deficiéncia fisica ou
mobilidade reduzida, pois elas dificilmente conseguirdo ter acesso ao
piso superior. Segundo a NBR 9050, toda edificacdo publica deve atender
as demandas do desenho universal, pois este propde arquiteturas para
que 0s espacos sejam acessiveis a0 maximo numero de pessoas possivel.
Outro problema encontrado na biblioteca da instituicdo sdo os corredo-
res estreitos entre as estantes e as mesas de estudo (Figura 6), os quais
podem atrapalhar as pessoas com deficiéncia fisica a se locomover.
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Observamos também que a biblioteca ndo possui sinalizagdo
tatil, ou seja, as pessoas com deficiéncia visual ndo conseguirdo ter
acesso as informagdes ou as instrucdes de uso do espago, caso que é
uma realidade em todo o campus. Segundo a NBR 9050, os ambientes
devem possuir sinalizacdes que contenham informacdes legiveis para
todas as pessoas, inclusive para aquelas com deficiéncia.

Figura6é
A Figura 7 mostra que ha Corredor
uma grande barreira para o acesso ::tsrt::e
a quadra de esportes. O cami- estantes as
nho até ela é inacessivel, pois ndo L"S‘:ZSO f’e
segue os parametros do desenho
universal da NBR 9050, ja que no
percurso ndo ha rampas nem esca-
das; ao contrario, ha uma subida
ingreme que dificulta a circulacdo Fonte
de pessoas. Elaborada pe-
los autores.
Figura7

Rota de aces-
so a quadra
de esportes

Fonte
Elaborada pe-
los autores.

Com base nos resultados apresentados, constatamos que o IFG/
Campus Inhumas, no que tange a acessibilidade, ndo tem conseguido
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contemplar por completo o que esta previsto na NBR 9050. Sua estrutura
apresenta varias lacunas para a concretizagdo do processo de inclusdo
educacional, sobretudo para o alunado com deficiéncia fisica e/ou difi-
culdades de locomocgéo.

Consideracoes finais

A intencéao deste trabalho foi analisar a acessibilidade arquiteténica
do IFG/Campus Inhumas de modo a identificar lacunas, avancos e retro-
cessos no processo de inclusdo educacional dos alunos em condi¢do de
deficiéncia. Isso porgue tais alunos tém o direito de ser matriculados na
educacgdo basica, profissional e superior e cabe a instituicdo educacional,
a familia e a sociedade proporcionar um ambiente propicio para a mate-
rializagdo de tal condicéo.

Ressalta-se, por um lado, a presenca de varios pontos positivos no
campus que atendem a NBR 9050 com vistas a potencializar o acesso e
a permanéncia dos alunos em condicdo de deficiéncia, como a estrutu-
racao de rampas. Tal exemplo denota um avango para a acessibilidade na
instituicdo, pois favorece o processo de inclusdo educacional. Por outro
lado, foram encontradas varias barreiras arquitetdnicas que podem impe-
dir a locomocao de pessoas em condicdo de deficiéncia fisica ou com
mobilidade reduzida, como gestantes e obesas. Assim, apos as analises,
ficou evidente que a estrutura fisica do lécus em estudo falha no quesito
de acessibilidade, sobretudo no cumprimento do que diz a NBR 9050.

Inicialmente, a proposta deste trabalho era denunciar e demarcar as
barreiras arquitetdnicas a acessibilidade existentes no IFG/Campus Inhu-
mas, para possibilitar mudancas de valores atitudinais por meio da valori-
zacdo de um ambiente favoravel ao processo de inclusdo educacional. E
sabido que as atitudes podem determinar a existéncia ou ndo da acessi-
bilidade, portanto, certamente, os resultados materializados neste estudo
serdo de grande valia para um feedback sobre a acessibilidade no IFG/
Campus Inhumas, necessaria para garantir a permanéncia do alunado na
instituicéo.

E importante destacar a intencéo de dar continuidade a este estudo
visando a obtencdo de um espaco cada vez mais acessivel no campus.
Inclusive, pretende-se criar uma maquete eletrénica do IFG/Campus
Inhumas como forma de proporcionar uma visdo panoramica da acessi-
bilidade com a finalidade de possibilitar o reconhecimento da estrutura
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fisica para os alunos com deficiéncia visual. Para tanto, urge a articulagéo
com outras disciplinas, como Artes, Geografia e Fisica, de modo a permitir
um conhecimento ampliado sobre os conceitos de acessibilidade.

Os autores
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